『取扱説明書 Windows ® 7乂 pg ガイド』 

『取扱説明書無線 LAN 接続ガイド』 

(機種によっては付属していない場合びあります。） 


^『ネットセレクター2の®い方』 

^『八ードディスクの取り扱いについて』 

(八ードディスクドライブ搭載モデルのみ） 



づ^^ 

追 

と 

—^ 


(表示ち法今本書の23ページ) 


P は画面で見るマニュアルのマークです。 


このたびは、パナソニック製品をお買い上げいたださ、まことにありびとラございます。 
♦取扱説明書をよくお読みのうえ、正しく安全にお使いください。 

♦ご使用前に「安全上のごま意」 （1 1〜15ページ）を必ずお読みください。 

♦保証書は「お買い上げ曰*販売店名」などの記入を確かめ、取扱説明書ととわに大切に 
保管してください。 

♦製品の品番は、本体底面の品番表示または「仕様」でご確認ください。 



Panasonic 

取扱説明書基本ガイド 

パーソナルコンピューター 


品番 CF - J 10シリ ー ズ 


(Windows 7) 

本機の説明書には、各種『取扱説明書』や、パソコンの画面で見る^『操作マニュアル』などがあ 
ります。 iU 下のように活用してください。 


『取扱説明書準備と設定ガイド』 



付属品 、 Windows 

参最初に「付属品の確認」で付属品 



のセットアップ、別 

を確認してください。 



売品、保証とアフ 




ターサービス など 


『取扱説明書基本ガイド』 （本書) 一 

巧 『操作 マニュアル』 

画面上の-^7をダブルクリックして表示¬ 


-鹿， 


基本操作、各種設 
定、メ f IJ 一の取 
り付け、再インス 
I -ールなど 


インターネット、 
省電力など 


『取扱説明書基本ガイド』 （本書）の 

「このパソコンにトラブルがあつたときは」（今62ぺージ） 


保証書別添付 


必要なとを 
に見る 


困ったとを 
に見る 


次に見る 


はじめに 

見る 


ま全上のご注意 


はじめに 


使ってみる麵困ったとき 


仕様-覧 


さ <いん 



















































レッツノートででまること 


楽しみを広げる パン17ンぞ巧る 



• ワイヤレスでブ□ー ドバンド 

無線 LAN 機能を搭載しています。^^ 

♦ SD メモリーカードス□ット装備 

5.2 GHZ /5.3 GHZ 制 W 52/ W 53) を使って屋外で通 
信を行うことは、電波まで禁止されています。 W 52 / 
W 53 をご使用で無線 LAN の電源びオンの状態で本機 
を屋外で使用する場合は、あらかじめ IEEE 8 日 2.1 la 
を無効に設定しておいてください（今を1『操作マニュ 
アル 』 「tr (無線機能)」の 「 lEEESOS . l 1 a の有効/ 
無効を切り替える」)。己 47 GHz 〜5.725 GHz の周波 
数帯域 （ W 56) の屋外での使用については電波まで禁 
止されていません。 


便利に使ラ 



♦複数のネットワークを切り替える 

ネットセレクタ ー2 で、「家では無線 LAN、 
会社では有線 LAN」 などの切り替えび簡単 
に行えます。 

♦ HDMI で接続 

従来の外部ディスプレイコネクターに加えて、 
HDMI 出力端子び搭載され、デジタル出力に 
わ対応。大画面モニターに接続して、迫力あ 
るプレゼンテーションび巧能になります。 



♦ Windows 7 (32 ビット）と Windows 7 
(64 ビット）が選べる 

本機では、八ードディスクリカバリー機能を使つ 
て Windows 7を再インストールするときに、 

32ビットか64ビットを選ぶことびでさます。 
(今79ぺージ） 



• 自分に合ったセキュリテイ設定 

セキュ U テイ設定ユーテイ U テイで、パス 
ワードなどさまざまなセキュ U テイ対策を行 
うことびでさます。（今3己ページ） 

♦ウイルスか5守る 

デスクトップに颜び表示されている機種では 
マカフイー* PC セキュ U テイセンターをセッ 
トアップでさます。 


快適に使5 



• 使う目的に合わせてパソコンの設定を切り替える 

Windows 標準の電源プランに力にて、「パナソ 
ニックの電源管理（標準)」「パナソニックの電 
源管理（プレゼンテーション)」「パナソニック 
の電源管理（モバイル)」「パナソニックの電源管 
理（省電力)」「ノソニックの電源管理 （ 放熱優 
先)」の日つの電源プランび用意されています。 
会議でプレゼンテーションをするとさは、電源プラ 
ン拡張ユーテイ IJ テイを使って電源プランを「パナ 
ソニックの電源管理（プレゼンテーション)」に設定。 
スク U —ンセーバーび起動することなく、画 
面をオンのままにするなど、プレゼンテー 
ションに適した状態で使うことびでさます。 

♦ Windows が起動するまでの時間を短縮 

クイックブートマネージャーを使ってセッ 
トアップユーテイ U テイの「起動」メニュー 
の [Boot Mode] を[高速]に設定したり、 
Windows の設定を変更したりすることで、 
パソコンの電源を入れてから Windows び起 
動するまでの時間を短縮することびでさます。 
吟を]『操作マニュアル』「厘（レッツノート活用)」 
の 「Windows び起動するまでの時間を短くする」 


广 詳しい説明は画面で見るを)『操作マこュアル』を活用 



各項目をク U ックしてください。 

(T 無線機能 巧バッテ IJ- 

^セキュ IJ テイ ^周辺機器 


厘 


-\ 

レッツノー ト活用 
など 
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本機を安全•快適に、そして便利に活用していただくために、次の説明書を用意しています。 


『取扱説明書準備と設定ガイド』 

はじめに必ずお読みください。 

•初めてお使いになるとさ（ご使用前の準備-設定や付属品の確認） 
•消耗品、別売り商品、アフターサービスについて知りたいとさ 

『取扱説明書基本ガイド』（本書） 

-基本操作や仕様などの情報を知りたいとさ 
-困ったとさ（画面で見るマ-ユアルび見られない場合） 

両面 i で目ろ 口、 『}ぉ作 マ ー ユアル』と 
画面て見る^『困ったときの Q & A 』 

-本機の機能-操作-活用方法を知りたいとさ 
•セキユ U ティ機能について知りたいとき 
• 困っにとさ 


レッツノートでできること. ... 2 

ち< じ . 3 

画面で見るな『操作マニュアル』.••目 
画面で見る@『困ったときの Q&A』• • 8 

•まを上のご注意 I 


安全上のご注意 

•はじめに 


使用上のお願い . 16 

使用/保管に適した環境 . 1目 

使用中に本機が熱いと感じたら••-1目 
内蔵八ードディスクのデータ保護 •- 17 
Windows 7 プリインス I -ールモデル 

のヴポート情報 . 17 

持ち運ぶとき . 17 

お手入れ . 18 

HDMI ケーブルまたはモジュラー 

ケーブル使用時 . 19 

気温が高い場所でお使いになる場合- 19 
電子メールなどのバックアップと復元- 19 
バッテリー状態表示ランプが点好 

しないとさ . 20 

文字がにじんだりぼやけたりする場合-- 20 

周辺機器の使用について . SO 

リカバリーディスクは大切に保管 

してください . SO 

無線 LAN ご使用時のセキュリティに 

ついて . 20 

省電力設定について . 

音声や動画について . 

表記について . 22 


画面で見るマニュアルの見方 ••• 23 

『操作マニュアル』『困ったとさの Q&A 』 


を見る . S 3 

『ネットセレクター2の使い方』 

を見る . 23 

『八ードディスクの取り扱いについて』 

を見る . S 3 

Windows のヘルプを見る . S3 

各部の名称と働き . 24 

が態表示ランプ . 27 

画面の表示について . 28 

通知領域のアイコン （ 表示されて 
いない場合は、图をクリックする 

と表示されます） . S 8 

画面の日月るさを調整する . S 9 

•巧ってみる I 


電源を入れる/切る . 30 

電源を入れる . 30 

電源を切る . 31 

席を外すなど、操作を中断する • • • 31 

ホイールパッドを使う . 32 

ホイールパッドの感度を調節する ••• 3 S 

ホイールパッドの有効/無効を 

切り替える . 33 

ホイールパッドの取り扱い . 33 

Fn キーを使う . 34 

セ丰ュリティについて . 35 

ステップ別セキュリティ巧策 • • • • 3 曰 

セキュリティ設定ユーティリティで 

設定する . 36 











































を<じ 


バッテリーについて . 40 

駆動時間について . 40 


バッテリーパックの劣化を抑える •- 40 

スリープ状態/休止状態を使う • • 41 

スリープ状態と休止状態の違い ... 41 

スリープ状態/休止状態に移行するまでの 


時間を変更/無効にする . 41 

スリープ状態/休止状態にする • • • • 42 

リジュームする（スリープ状態/ 

休止状態からの復帰） . 43 

使用上のお願い . 43 

WiMAX を使う . 44 

WiMAX 通信の契約に関するご注意 • • 44 

WiMAX を初めて使うとき . 44 

インターネットに接続する . 44 

MAC アドレスについて . 46 

メモリー容量を増やず . 47 

RAM モジュールの取り付け . 47 

使用可能メモリーを確認する .... 49 

RAM モジュールの取り外し . 49 

セットアップユーティリティ•••日0 

セットアップユーティリティを起動する/ 
終了する . 曰日 


ユーザーパスワードで制限される項目 

. 51 

セツトアップユーティリティを操作する 


. 52 

「情報」メニュー . 53 

「メイン」メニュー . 53 

「詳細」メニュー . 54 

「起動」メニュー . 曰曰 

「セキュリティ」メニュー . 己目 

「終了」メニュー . 目日 

パーティシヨンを変更ずる- ••• 61 

パーテイシヨンとは . 目1 


•困ったとを 


このパソコンにトラブルが 


あつたときは 

問題の解決方法 . 目 S 

修理に関するお問い合わせ . 目3 


起動/終了/スリープが態/休止が態の 


QSlA 

本機が起動しない/バッテリー状態表示 

ランプ [] が点•灯しない . 目4 

SD / SDHC / SDXC メモリーカードを 
セットしたまま Windows を起動す 
ると、チェックディスク （ CHKDSK ) 

が始まる . 目4 

電源は入るが Windows が正常に 

起動しない . 目曰 

Windows 起動時に音が途切れる...目曰 
Windows 7(目4ビット）と Windows 7 

(32 ビット）を切り替えたい . 目曰 

ユーザー名を変更したら□グオンでさな< 

なった . 目曰 

フ□ッピーディスクか5起動できない--目目 
Windows の起動や動作が遅い • • • • 目目 


rRemove disks or other media . Press 
any key to restart 」 が表示された--目 7 
スリープ状態/休止状態から 

リジューム（復帰）しない . 目7 

電源が切れない （ Windows が終了 

しない） . 目7 

パスワード/メッセージの Q&A 

パスワードを入力しても再度入力を 

ホめられる . 目 S 

キーを押しても文字が入力されない••目 S 
「パスワードを入力してください」が 

表示された . 目8 

パスワードの入力画面が表示されない•目8 


管理者のユーザーアカウントの 
Windows パスワードを忘れた...目9 

Windows が起動せず、数字または 
メッセージが表示された . 目9 

バッテリーの QSlA 

カタ□グの記載よりちバッテリーの 
駆動時間が短い . 70 

バッテリーパックの交換時期（寿命）を 
知りたい . 70 

バッテリー状態表示ランプ0が赤色 
に点打している . 70 

バッテリー状態表示ランプ0が点滅 

している . 70 

バッテリー状態表示ランプ0が日月滅 

している . 70 

「バッテリー残量表示補正ユーティリティ」 
画面が表示された . 70 















































ポインターと画面表示の QSiA 

ホイールパッド使用時ポインターが 

動かない . 71 

ポインターが勝手に動く . 71 

マウス接続時ポインターが動かない-- 71 

画面が乱れる . 71 

-瞬真っ黒になる .7 S 

何も表示されない .7 S 

マウス接続時ホイールパッドを無効にする 

. 73 

明るさが変わった（暗くなった/ 

明るくなった） . 73 

緑、ホ、青のドットが残ったり、 

正しい色が表示されない/画面の色や 

明るさにむらが見える . 73 

残像が表示される . 73 


リカバリーディスク（プ□ダクトリカ 


バリー DVD-ROM) の Q&A 

リカバリーディスクまたはプ□ダクト 
リカバリー DVD - ROM が付属して 

いない . 73 

リカバリーディスクの作成方法が 
わからない . 73 

ノ V- ドウエアを診断ずる 

PC - Diagnostic ユーティリティで診断する 

八ードウエア . 74 

操作のしかた . 74 

診断する . 7曰 

アイコンがグレー表示になり診断でさない 
場を . 76 

八ードディスクを復元ずる 

八ードディスクをバックアップする-- 77 

八ードディスクを復元する . 77 

システム回復オプションについて • • • 78 

再インストールずる 

再インス!ルとは . 79 

再インス!ルの前に . 79 

再インス!ルする . 80 

リカバリーディスクを使う . 83 

Windows 7のシステムの種類を確認 
する . 84 


本機の廃棄-譲渡時にデータを 


消去ずる 

データ消去の前に . 8曰 

データをすべて消去する . 8曰 


パソコンの廃棄-譲渡時における八ード 
ディスク内のデータ消去について.- 86 

エラーコードが表示されたら 


アプリケーションソフトの 
問い合わせ先 

87 

フィルタリングについて 

88 

青少年によるインターネット上の有害 
サイトへのアクセス防止について-- 

90 

•仕様一覽 1 


仕様 . 91 

電源プランー覽 . 97 

ソフトウてア使用許諾書 . 98 


仕様 . 91 

電源 プランー覽 . 97 

ソフトウてア使用許諾書 . 98 

•さくぃん_ I 

さくいん . 99 


さらに詳しい情報は、画面で見るを]『操作マニュアル』をご覧ください。今次ページ 
保証とアフターサービスについては、付属の『取扱説明書準備と設定ガイド』をご覧ください。 
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画面で見るを)『操作マニュアル』 

本機の機能詳細-操作-活用方法やセキュリティ機能について知りたいときにご覧ください。 
デスクトツプの#7を夕’ブルクリツクしてください。 


すインターネダトに^^するには 


8 b 操作マニュアル 


困ったとろの Q&A 索ミI • 用居巧 


インターキット 


Q 夕 

、‘が 

巧 

が 

嘴 

陸 


インターネットに拽結するロゴ 
ブロードパンドで掉搞する 

巧を軍話/ PHS/ デーさ畑言巧応瑞 
ホで巧続する 


紙 LAN で招おする 
DN で巧続する 


おか先う 
镜する 


ポか出先(ホテルなど)で巧 


お詞こ入りを切クアッブ/ほ元す 
る 

括続の設ミを抑谐える 


Tt おおが.シ'巧で寸 


ここでは、一股の家庭からインターネットに接続する場合の流れについ 
て説巧します。 

命 Step 1接続する回線とブロバイターをみめる 
伞 Step 2回線の契約とブロバイダーへの入舍手続きを斤う 

♦ Step 3回線/概器(ま用モデムなど)/本概を接続する 

♦ Step 4接統の絞定をする 




■インターネットでイ卖用する回線の種芙！ 


Stepl 接結する回綻とブロバイダーをみめる 


インターネットへの接統ヴービスを堤供しているブロパイダーと、インター_ 


( T ) お作マニュアル J ジ^ 

⑨カテゴリーをクリック 


③マニュアルのタイトルをクリック 


TOP メニュー 

本機の機能や活用方法を調べる 
使用時のトラブルの解決方法を調べる 
用語集-索引で探す 
商標-表記について 
電子マニュアルの使い方 

巧^インターネット 

インターネットに接続するには 
ブ□ードバンドで接続する 
携帯電話/ PHS / データ通信対応端末で 
接続する 

無線 LAN で接続する 
に DN で接続する 

移動先や外出先（ホテルなど）で接続する 
Web ページを見る 

お気に入りをバックアップ/復元する 
接続の設定を切り替える 
Internet Explorer のヘルプを見る 

B 電子メール 


11^無線機能 

無線機能の電源を入れる/切る 
使用上のお願い 
く無線 LAN について> 

『取扱説明書無線 LAN 接続ガイド』について 
無線 LAN とは 

IEEE 802.1 la の有効/無効を切り替える 

電波の状態を確認する 

接続の設定をする 

本機の暗号化の設定を変える 

パソコン間でデータをやり取りする 

外出先で使ラ 

インテル®ワイヤレス-ディスプレイを使う 
く WiMAX について （ WiMAX 搭載モデルのみ）> 
WiMAX とは 

インターネットに接続する 
接続する/切断する 
WiMAX の MAC アドレスを確認する 
WiMAX についてのお問いちわせ先 

セキュリテイ 


Windows Live メールの設定をする 
メールを作成/送信する 
メールを受信する/読む 
迷惑メール対策をする 
アドレス帳 （ Windows アドレス帳）を使う 
メールをバックアップ/復元する 
アドレス帳をバックアップ/復元する 
Windows Live メールのヘルプを見る 


セキュリティについて 
ステップ別セキュリティ巧策 
アクシヨンセンター 
Windows を最新の状態にする 
Windows Defender で個人情報 
(プライバシー）を守る 
ウイルスの感染を防ぐ 
Windows ファイアウォ ー J レを使う 
ユーザーアカウント / Windows パスワード 
を設定する 










































パソコン起動時/再起動時/ IJ ジューム時 
のパスワードを設定する 
□グオン時にユーザー名を表示しない 
起動デバイスなどへのアクセスを制限する 
データを保護-暗号化する 
データ実行防止機能 （ DEP 機能）を使う 

巧バッテリー_ 

バッテリーを上手に使うには 
駆動時間について 
バッテリーの状態を確認する 
バッテリーの残量を確認する 
バッテリー残量を正確に表示させる 
バッテリーパックの劣化を抑える 
バッテリーパックを交換する 
バッテリー残量が少なくなってから 
あわてないために 

〇ホイールパッド 

ホイールパッドについて 
スク□ールする 
タップ機能を無効にする 
ホイールパッドの感度を調節する 
ホイールパッドユーティリティの設定を変 
要する 

^キーボード 

Fn キーを 使う 

Hotkey 設定 

テンキーモードで使う 

【 Fn 】 とに tri 】 の機能を入れ換える 

® レッツノート活用 

消費電力を節約するには 
利用シーンに合った電源設定をする 
(電源プランの設定） 

スリープ状態/休止状態を使う 
Windows が起動するまでの時間を短くする 
他のパソコンから本機をリジューム/起動する 
ノ くナソニックからの必要な情報を確認する 
状態表示ランプ 
画面全体を拡大表示する 
画面の一部を拡大表示する 
セットアップユーティリティ 
パーティション（領域）を変更する 
Windows 関連フアイルについて 
互換モードを使ラ 


G 。 アプリケーションソフト_ 

アプリケーションソフ I -一覧 
アプリケーションソフトのお問いをねせ先 
ATOK for Windows 無償試用版 
Fn Ctrl 機能入れ換えユーティリティ 
Hotkey 設定 
「 i - フィルター」 

NumLock お知らせ 
PC-Diagnostic ユーティリティ 
PC 情報ビューアー 
PC 情報ポップアップ 
US 巨キーボードへルパー 
Windows XP Mode (Windows 7 
Professional 搭載モデルのみ） 

WinZip 14.日日本語版 
Wireless Manager mobile edition 
インテル®ワイヤレス-ディスプレイ•ソ 
フトウエア 
キングソフト辞書 
クイックブートマネージャー 
ズームビューアー 
セキュリティ設定ユーティリティ 
ディスプレイへルパー 
電源プラン拡張ユーティリティ 
ネットセレクター2 

A - ドディスクデータ消去ユーティリティ 
バッテリー残量表示補正ユーティリティ 
ぴったりビュー 
プ□ジてクターヘルパー 
ホイールパッドユーティリティ 
マカフィー. PC セキュリティセンター 
緑の goo スティック 
無線切り替えユーティリティ 
リカバリーディスク作成ユーティリティ 
(プ□ダクトリカバリー DVD - ROM が付 
属していないモデルにのみインス I -ール） 
アプリケーションソフトをアンインス I 
ルする 

^周辺機器 

US 巨機器を接続する 

SD / SDHC / SDXC メモリーカードを使う 
メモリー容量を増やす 
外部マウスを使う 
フ□ッピーディスクを使う 
プリンターを使ラ 
プ□ジエクターを使う 
アナ□グディスプレイを使ラ 
HDMI 対応ディスプレイを接続する 
インテル®ワイヤレス-ディスプレイを使う 
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を<じ 


画面で見るを)『困つたとをの Q & A 』 

本機が正常に動作しないなどのトラブルが発生したときにご覧くださし、。 
デスクトツプの^"を夕’ブルクリックしてください。 



a) 困コたと S®QSA I ) り /^ 

⑨カテゴリーをクリック 
③ Q & A のタイトルをクリック 


起動/終了/スリープ状態/休止状態 

r Remove disks or other media . Press 
any key to restart 」 が表示された 
Windows の起動が遅い 
Windows を起動すると、チェックディスク 
( CHKDSK ) 力'巧台まる 
スリープ状態/休止状態からリジューム 
(復帰）しない 

スリープ状態/休止状態にでさない 
スリープ状態/休止状態を無効にしたい 
電源が切れない （ Windows が終了しない） 
フ□ッピーディスクから起動でさない 


パスワード/セキュリテイ 

管理者のユーザーアカウントの Windows 
パスワードを忘れた 
スーパーバイザーパスワードを忘れた 
アクションセンターの警告機能が働かない 
パスワードの入力画面が表示されない 
パスワードを入力してち再度入力を求めら 
れる 

ユーザーパスワードを忘れた 


インターネット / WiMAX / 無線 LAN 

MAC アドレスがわからない 
Web ページが正しく見られない 
WiMAX で通信でさない 
「 WiMAX に接続中..」び表示されたままになる 
「 WiMAX の準備が整っていません」が表示 
されたままになる 

「 WiMAX 統合ポータルスタートページ」が 
表示される（契約完了後） 

WiMAX に接続でさるが、 IP アドレスの取 
得に時間がかかる 

Windows Live メールで HTML 形式の 
メールが正常に表示されない 
Windows Live メールで添付ファイルの 
表示/保存がでさない 
インターネットに接続でさない 
通信速度が遅い 

電子メール、 WWW 、 イントラネットなど 
が見えない 

ネットワークに接続でさない 
ネットワークを利用するプ□グラムが動作 
しなし、 

ファイルやプリンターが共有でさない 
無線 LAN アクセスポイントが検出されない 
無線 LAN アクセスポイントと通信がでさない 
無線 LAN アクセスポイントとの通信が切れる 
無線 LAN の有効または無効の設定がでさない 













































バッテリー 

カタ □ グの記載よりちバッテリーの駆動時 
間が短い 

「パ' ッテリー残量表示補正ユーティリティ」 
画面が表示された 

バッテリー状態表示ランプが赤色に点丹し 
ている 

バッテリー状態表示ランプが点滅している 
バッテリー状態表示ランプが日月滅している 
バッテリーパックの交換時期（寿命）を 
知りたい 

バッテリーパックの耐义年数を延ばしたい 


漱晶/画面表の 

インテル®ワイヤレス-ディスプレイで接 
続中に 「 GfxUI は動作を停止しました」 

と表示される 

インテル®ワイヤレス-ディスプレイの接 
続が切断される 

インテル®ワイヤレス-ディスプレイを 
使って接続でさない 
インテル®ワイヤレス-ディスプレイを 
使って正しく表示でさない 
外部ディスプレイと内部 LCD に同時に表 
示でをない 

外部ディスプレイに何ち表示されない/ 
正しく表示されない 
一瞬真っ黒になる 

明るさが変わった（暗くなった/明るく 
なった） 

画面が乱れる 

画面の色合いを調整したい 
画面の設定が復元でさない 
電源を入れた直後に表示されるはずの 
「 Panasonic 」 起動画面が表示されない 
何ち表示されない 
明るさが数回変化する 
表示先が切り替わらない 
拡大表71^したい 
残像が表示される 

緑、ホ、青のドットが残ったり、正しい色 
が表示されない/画面の色や明るさにむ 
らが見える 


メッセージ/通知領域 

「 NumLock がオンになっています」が表 
示された 

Windows が起動せず、数字または メッ 
セージが 表示された 

「 Windows ファイアウオールでブロックさ 
れています」という画面が表示された 

「更新プ□グラムを確認でさません」が表 
示された 

「 PC の問題を解決：1通の重要なメッセー 
ジ」などが表示された 

「スタートアッププ□グラムの一部が 
Windows でブ□ックされています」が 
表示された 

通知領域のアイコンが隠れて見えない 

曰付と時刻が正しく表示されない 


文字入力/キー操作 

Fn キーと組み合わせた操作がでさない 
アルフアベットが大文字でしか入力でさ 
ない 

アルフ アベッ トのキーを押しても数字が入 
力される 

欧文特殊文字 （ 6、自、など）や記号が入 
力でをない 
曰本語が入力でさない 


Windows の操作/ノ V — ドウェア 

Windows Aero を解除/使用する 
Windows XP Mode を初期状態に戻す 
Windows の動作が遅い 
応答がない 

ディスクのエラーチェックを行いたい 
A - ドディスクのデータの読み出しや書を 
込みがでさない 

A - ドディスクの容量が少なく表示される 
パソコン本体が熱くなった 



9 














を<じ 


画面で見るを)『困ったとまの Q & A 』 


ポインター 

ポインターが勝手に動く 
ホイールパッド使用時、ポインターが動か 
ない 

マウス接続時、ポインターが動かない 
マウス接続時、ホイールパッドを無効にし 
たい 


画像/動画/サウンド 

音が出ない/ビープ音が鳴らない 
音が乱れる 

起動時の音が途切れる 
写真などの画像の色が思ラように再現され 
ない 

動画が正し < 再生されない 
A - ドディスクドライブのアクセス音など 
が大さい 


アプリケーションソフト 

アプリケーションソフトなどが正しく動作 
しない 

画面ち下の通知領域に無線切り替えユー 
ティリティのアイコンが表示されない 
アプリケーションソフトの操作方法、トラ 
ブルについて質問したい 
ホイールパッドユーテイリテイでスク□一 
ルがでさない 


周辺機器 

SD / SDHC / SDXC メモリーカードを挿し込 
んでち、動作を選ぶ画面が表示されない 
周辺機器が動作しない 
大容量の八ードディスクに交換したい 
ドライバーのインス I -ール中にエラーが起 
さる 

フ□ッピーディスクの読み出しや書さ込み 
がでさない 

フ□ッピーディスクを初期化したい 
他のマウスドライバーをインス I -ールする 
と正常に動作しない 

割り込み要求（旧 Q )、 I / O ポートアドレス 
など、アドレスマップがわからない 


ヴポート情報/使用状況を調べる 

ドライノく 一の アップデートや新着のヴポー 
卜情報を知りたい 
本機の使用状態を確認したい 
無線 LAN のヴポート情報を知りたい 










I ちを上のご注意 (必ずお守りください） 


人への危喜、財産の損害を防止するため、必ずお守りいただくことを説明しています。 

•誤った使いちをしたとさに生じる危害や損害の程度を区分して、説明しています。 


A 樹埃 

「死 t や重傷を負ラおそれび大さい内容」です。 

A 警告 

「死 t や重傷を負ラおそれびある内容」です。 

A ま后、 

「傷害を負ラことや、財産の損害び発生するおそれびある内容」 

です。 


• お守りいただ< 内容を次の図記号で説明しています。 


0 ® ® ® 


してはいけない内容です。 


〇 


実行しなければならない内容です。 


バッテリーパックに関するま意 


A 筒资 


乂中に投入したり加熱 
したりしない 


Q 



禁止 

発熱-発乂-破裂の原因になり 

CTs 9 〇 


クギを刺したり、衝撃 
を与えたり、分解•改造 
をしたりしない 


0 



禁止 

液漏れ-発熱-発火-破裂の原 
因になります。 

♦強い衝撃び加わったら、すぐ 
に使用をやめてください。 


プラス （+ ) とマイナ 
ス（一 ） を金属などで 
接触させない 

§ ^ 

発熱*発火*破裂の原因になり 
ます。 

•ネックレス、ヘアピンなどと 
いっしょに持ち運んだり保管 
したりしないで < ださい。 


乂のそばや炎天下など、 
高温の場所で巧電•使 
用•放置をしない 


指定の方法で充電する 


劣化した5新品と交換 
する 


Q 




〇 


禁止 

液漏れ-発熱-発火-破裂の原 
因になります。 


指定の方法で充電しないと、液 
漏れ-発熱*発乂-破裂の原因 
になります。 



劣化したバッテ IJ ーパックを使 
用し続けると、発熱•発火•破 
裂の原因になります。 


巧全上のご注意 
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まを上のご注意(:必ずお守りください） 




バッテリーパックに関するま意 

A 危険 


付属のバッテリーパック 
は、必ず本機で使用する 



CF-J ] 〇シ U —ズ専用のバッテ 
IJ ーパックです。 CF -」] 〇シ 
IJ ーズ外に使用すると、液漏 
れ•発熱•発乂-破裂の原因に 
なります。 


必ず、指定のバッテ 
リーパックを使用する 



指定（付属および指定の別売り 
商品）外のバツテ IJ ーパツ 
クを使用すると、発熱-発乂- 
破裂の原因になります。 


A 警告 


異常-故障時には直ち 
に使用をやめる 


異常が起きた5すぐに 
電源プラグとバッテ 
リーパックを抜く 



•破損した 
♦内部に異物が入った 
•煙が出ている 
♦異臭がする 
•異常に熱い 

そのまま使用すると、火災- 
感電の原因になります。 

•すぐに本機の電源を切って 
電源プラグを抜さ、その後 
バッテ IJ ーパックを取り外 
して、販売店に修理につい 
てご相談ください。 


電源コード•電源プラ 
グ - AC アダプターを破 
損ずるようなことはし 
ない 

いいつけたり、加工したり、熱1 
器具に近づけたり、無理に巧 
げたり、ねじったり、引っ張っ 
たり、重いちのを載せたり、 
、束ねたりしない , 



傷んだまま使用すると、感電 
ショート*火災の原因になり 
ます。 

♦コードやプラグの修理は、 
販売店にご相談ください。 


電源プラグのほこりな 
どは定期的にとる 

©杉 


プラグにほこりなどびたまる 
と、湿気などで絶縁不良とな 
り、火災の原因になります。 
•電源プラグを抜さ、乾いた布 
で/いて < ださい。 

長期間使用しないとさは、電 
源プラグを抜いてください。 


安を上のご注意 
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雷が鳴り始めた5、本機 
やケーブルに触れない 



接触禁止 


感電の原因になります。 


分解や改造をしない 


分解禁止 


感電や、異物の混 
入などによる火災 
の原因になります。 


A 警告 


コンセントや配線器具 

めれた手で電源プラグ 

の定格を超える使い方 
や、交流100 vm がで 
の使用はしない 

の抜き挿しはしない 

0 

確) 

めれ手禁止 \ 

禁止喫） 

たこ足配線などで定格を超える 
と、発熱による火災の原因にな 
ります。 

感電の原因になります。 


電源プラグは根元まで 
確実に挿し込む 


〇 



挿し込みび不完全ですと、感電 
や、発熱による乂災の原因にな 
ります。 

•傷んだプラグ、ゆるんだコ 
ンセントは使用しないでく 
ださい。 


長時間直接触れて使用 
しない 


Q 

禁止 


本機や AC アダプ 
ターの温度の高い部 
分に長時間、直接触 
れていると、低温や 
けど’^^の原因にな 
ります。 


長時間通風孔（排気）か 
5の温風にあた5ない 

Q 低温やけど’の原 
因になります。 

また、通風孔（排 
気）を手などで而 
さぐと内部に熱びこ 
ちり、やけどなどの 
原因になります。 


禁止 


本機の上に水などの液 
体が入った容器や金属 
物を置かない 

Q 成。/愈 

な V 

禁1と / 、。。 

水などの液体びこぼれたり、ク 
U ップ、コインなどの異物び中 
に入ったりすると、火災*感電 
の原因になります。 

♦内部に異物び入った場合は、 
すぐに電源を切って電源プ 
ラグを抜さ、その後バッテ 
IJ ー パックを抜いて、販売 
店にご相談ください。 


SD メモリーカードは、 
乳幼児の手の届<とこ 
ろに置かない 

誤って飲み込むと、 
身体に悪影響を及 
ぼします。 


0 

禁止 


♦万一、飲み込んだと思われ 
るとさは、すぐに医師にご 
相談ください。 


血流状態び悪い人（血管障害、血液循環不良、糖尿病、強い圧迫を受けている）や皮膚感覚び 
弱い人（高齢者）などは、低温やけどになりやすい傾向びあります。 


ホい 
時な 
用ぎ 
使ず 
ンば 
ホ上 
ドを 
ツ量 
へ音 


な間力る 
ラ時聴え〇 
よ長、与す 
るでとをま 
す量 < 響り 
激音聞影あ 
刺なていび 
をさけ悪と 
耳大続にこ 


0 




ま全上のご注意 
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I まを上のごを意 C 必ずぉ守りくださぃ3 



の 

ご 

注 

意 


A 警告 

植込み型/こ X 臓ペース 
メーカーの装着部位か 

5 22 cm 1；!上離す 

電波によりペース 
mm メ-力-の作動に影 
響をちえる場合びあ 
ります。 

航空機内では電源を切る’^ 

運航の安全に支障を 
mm きたす®それびあり 
ます。航空機内での 
使用については、航 
空会社の指示に従つ 
てください。 

自動ドア、乂災報知器 
などの自動制御機器の 
近くで使用しない 

/ CN 本機からの電波び自 

1 動制御機器に影響を 

及ぼすことびあり、 
誤動作による事故の 
原因になります。 

病院内や医用電気機器 
のある場所では電源を 
切る^ 2 

手術室、集中治療室、 
mm ccu ’^ 3 などには持ち 
込まないでください。 

本機からの電波び医 
用電気機器に影響を 
及ぼすことびあり、 
誤動作による事故の 
原因になります。 

満員電車の中など混雑 
した場所では、付近に 
/こ、臓ぺースメーカーを 
装着している方がいる 
可能性があるので、電 
源を切る’^ 2 

電波によりペース 
mm メ-力-の作動に影 
響をちえる場合びあ 
ります。 

※2やむをえずこのような環境で 
パソコン本体を使用する場合 
は、無線切り替えスイッチを 
左 （ OFF 側）にスライドして 
ください。ただし、航空機の 
離着陸時など、無線の電源を 
切ってもパソコンの使用び禁 
止されている場合もあります 
ので、を意してください。 

《3 CCU とは、冠状動脈疾患監 
視病室の略称です。 

A ま后、 

不安定な場所に置かない 

/ CN バランスびくずれて倒 
iXJ れたり、落下したりし 
ISrf r . けがの删になる 
ことびあります。 

水、湿気、湯気、ほこ 
り、油煙などのをい場 
所に置かない 

火災*感電の原因に 
なることびあります。 

禁止 

本機の上に重いものを 
置かない 

/ CN バランスびくずれて倒 
iXJ れたり、落下したりし 
て、けがの原因になる 
ことびあります。 

電源プラグを接続した 
まま移動しない 

/ CN 電源コードび傷つさ、 
火災-感電の原因に 
なることびあります。 

♦電源コードび傷ついた場合 
は、すぐに電源プラグを抜い 
て販売店にご相談ください。 

局温の場がに長時間放置しない 

/ CN 火のそばや炎天下など極端に高温になる場所に放置 

1 すると、キャビネットび変形したり、内部の部品び 

故障または劣化したりすることびあります。このよ 
うな状態のまま使用すると、ショートや絶縁不良な 
どにより火災-感電につながることびあります。 
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A ま 后、 

電源コードは、プラグ 
部分を持って抜く 

電源コードを引っ張る 
mm と]-ドび傷つき、乂 
災-感電の原因になる 
ことびあります。 

1時間ごとに10〜1曰 
分間の休憩をとる 

長時間続けて使用する 
M と、目や手などの健康 
»に影響を及ぼすことび 
あ0ます。 

通風孔（排気）をふさが 
ない 

布などでくるんだり、 
(\|布団や毛布などの上 
、ゾで使用したりして通 
禁と風礼を而さぐと内部 
に熱びこわり、火災 
の原因になることび 
あ0ます。 

LAN コネクターに電話 
回線や指定 m がのネッ 
トワークを接続しない 

/CN LAN コネクターに 
下のようなネット 
ワ-クや回線を接続 
禁止すると、火災•感電 
の原因になることび 
あ0ます。 

• 1日日日 BASE - T 、 1日日 BASE - TX 、 

1日 BASE - Tii (外のネットワーク 
•電話回線 （ IP 電話、一般電話 
回線、内線電話回線（構内交換 
機)、デジタル公衆電話など） 

モデムは、一般電話回 

線で使用する 

(モデム搭載モデルのみ） 

会社、事務所などの 
mm 内線電話醜（構販 
醒）がジタル公 
衆電話に接続したり、 

本機で対応していな 
い国や地域'で使用 
したりすると、乂災- 
感電の原因になるこ 
とびあります。 

《4モデムび対応している国や 
地域については、モデム搭 
載モデルの仕様をご覧<だ 
さい。 

AC アダプターに強い衝 
撃を加えない 

/TN 落とすなどして強い 
衝撃び加ねった AC 
アダプタ-をそのま 
禁止ま使用すると、感電- 
シヨート* 乂災の原 
因になることびあり 
よ9 〇 

♦ AC アダプターの修理は、販 
売店にご相談ください。 

必ず指定の AC アダプ 

ターを使用する 

指定（付属および指 
mm 定の別売り商品） 

外の AC アダプター 
を使用すると、火災 
の原因になることび 
あ0ます。 

















使用/巧管に適した居境 


J 


• 平らで落下のおそれびない場所 

パソコンび落下すると、本体に衝撃び加わり 
誤動作や故障の原因になります。 

♦使用時の温度：日で〜35で 

湿度： 30 % RH 〜80 % RH 

(結露なさこと） 

保管時の温度： 一20む〜60で 

湿度： 30 % RH 〜90 % RH 

(結露なさこと） 

上記の範囲内であってわ、低温、高温、高湿 
度など極端に偏った環境で長期間使い続ける 
と、製品の劣化により製品寿命び短くなるお 
それびあります。 

•熱のこわらない環境 

• 保温性の高いところ（ゴムシートや布団の上 
など）での使用は避け、スチール製の事務机 
など放熱性び優れた場所でお使い<ださい。 
•放熱の妨げとなりますので、タオルやキー 
ボードカバーなどで覆わずにお使いください。 
.本体のディスプレイは、開いた状態でお使いく 
ださい。ディスプレイを閉じた状態でも、発 
煙•発火*故障のおそれはありませんび、温度 
び上びらないように動作び遅くなったり、パソ 
コンの向さ（立てて置くなど）によっては保護 
のため電源び切れたりする場合びあります。 

♦磁気を発生するわのおよび磁気カードなどか 
ら離れた場所 

•磁石、磁気ブレスレットを近づけないでく 
ださい。 

-本機は下図の丸印の位置に磁石および磁気製品を 
使用しています。磁気カードや磁石、磁気ブレス 
レットなどび触れた状態にしなしでください。 



I 使用上のお願い 


:•ジャケットについては、「お手入れ」をご覧 
ミ ください。（今] 8ページ） 

:/-\ 

i I 使用中に本機び熱いと感じた6 

: CPU の動作などにより本機び熱くなることび 
:ありますび、故障ではありません。 

■ 特にインテル@ワイヤレス • ディスプレイ’^^を 
=使って外部ディスプレイに画面を表示している 
•と、 CPU に負荷びかかるため本機び熱くなる 
:場合びあります。 

:♦インテル@ワイヤレス•ディスプレイを 
‘ 使って外部ディスプレイに画面を表示して 
= し、る場 S ホ、画面ち下の通知領域の图をク 
ミ リックして酉（電源プラン J 広張ユーティリ 
: ティ）をクリックし、[省電力]をクリック 

ミ して < ださい。 

ミ （ 電源プランの[省電力]はノ（フオーマンスを 

- 抑える設定のため、アプ U ケーシヨンソフト 

: や周辺機器を頻繁に使用すると、パソコンの 

: 処理速度び遅くなる場合びあります。） 

ミ※]インテル®ワイヤレス*ディスプレイを 
: 使うと、ケーブル接続なしでパソコンの 

‘ 画面を外部ディスプレイに表示すること 

• びでさます。テレビなどの大画面にパソ 

^ コンの画面を表示して複数の人で見る場 

: 合などに便利です。 

• 参インテル@ワイヤレス•ディスプレイを使っ 
: ていない場合は、次の設定を行うと、パソコ 

: ン内部の発熱を下げることができまず。 

= • 画面ち下の通知領域の固をクリックして 

• 理をクリックし、[パナソニックの電源管 

ミ 理（放熱優先） ] をクリックしてください。 

: [パナソニックの電源管理（放熱優先）]に 

; 設定すると、次の設定などび変更されます。 

ミ-ファン制御モードび[高速]に変更。 

ミ 冷却ファンの回転び高速になり、本機の 

ミ 温度を下げることびでさます。ただし、 

ミ バッテ U —の駆動時間び短くなります。 

: スク IJ ーンセーバーを表术しない設定に 

: 変更。 

ミ-その他、内部 LCD の輝度を下げたり、 

: Windows Aero を無効に変更したりします。 

ミ CPU の使用率び高くない場合や、を却 

ミファンの回転音などび気になる場合は、必 
ミ 要に応じて次の手順でファン制御モードを 

ミ [標準] または [低速]に設定してください。 

: 画面ち下の通知領域の国をク IJ ックして 

: 理をク U ックし、[ファン制御モード]を 

ミ ク IJ ックして[標準]または[低速]をク 

: IJ ックする。 
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- 

•[パナソニックの電源管理（放熱優先）]に 
設定すると、次の現象び発生する場合び 
あ0ます。 

• グラデーション表示などの画質びあらく 
なる。 

•アプ U ケーションソフトによっては、処 
理び遅くなる場合びあります。その場合 
は、[パナソニックの電源管理（標準）]に 
戻してください。 

•無線 LAN をご利用にならない場合は、無 
線 LAN の電源を切ってください。 

♦ メモリーを増設ずる場合は当社推奨の RAM 
モジュールをお使いください。 

推奨外の RAM モジュー j レを取り付ける 
と、発熱量び大さくなったり、正常に動作し 
なかったりする場合びあります。 


メモ 


AC アダプターは、使用中熱くなりますび異常 
ではありません。 


内蔵八ードディスクのデータ保護 I 

データ保護のために次のことをお守りください。 

♦パソコン本体の取り扱いには十分注意し、衝 
撃を与えない。 

八ードディスクは衝劃こ 
弱く、破損するとデータ 
や Windows およびアプ IJ 
ケーションソフトび使え 
な < なることびあります。 

• Windows やアプリケーションソフトの動作 
中およびハードディスクアクセスランプ目 
の点な中は、電源を切!5ない。 

八ードディスクのトラ 
ブルを避けるため、© 
(スタート）メニューか 
ら電源を切ってくださ 
し、 




♦磁気を発生するもの（磁石、磁気ブレスレツ 
卜など）を近づけない。 

八ードディスクに保存さ 
れていた データび 消失す 
るおそれびあります。 



• データの機密保護としてセキュリテイ機能を 
活用ずる。 

吟^『操作マニュアル』 
「右た )（ セキ ュ IJ 了 イ）」 



を『八ードディスクの取り扱いについて』わご 
覧ください。（今 23 ページ） 



次の Web サイトで Windows 7 に関する注意 
事項など、 Windows 7 プ U インスI-ールモデ 
ルのヴポート情報び入手でさます。 
http :// askpc . panasonic . co . jp / win 7/ pre _ 
in / index.html 


持ち運ぶとを 


お守0<ださい 


•本機は、八ードディスクドライブなどへの衝 
撃びルさくなるように設計されていますび、 
衝撃による故障は保証しかねます。本機は精 
密機器ですので、取り扱いには十分注意して 
ください。 

参電源を切る。 

♦外部装置やケーブル、 SD メ fU —カードな 
どをすべて取り外す。 
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ほ用上のお願い 


•ディスプレイやディスプレイの周りのキヤビ • 
ネット部を持って運ばない。 ： 



〇 〇 


X X 

♦落としたり机の角など硬いわのにぶつけたり 
しない。 

参航空機利用時は次のことを守る。 

•パソコンやディスクなどは、手荷物として持つ。 
-航空機内の使用は、航空会社の指示に従ラ。 

•液晶部分び破損するおそれびあるため、バッ 
テ IJ ーパックを取り外しているとさは、ディ 
スプレイを開じた上から必要!;!上の力を加え 
ない。また、この状態でかばんなどに入れて 
持ち運ぶとさわ、満員電車などで力びかから 
ないように気を付ける。 


お勧めしまず 


♦ AC アダプターと、予備のバッテ U —パック 
(別売り）を用意する。 

♦予備のバッテ U —パック（別売り）は、コネ 
クター保護のためビニー;レ袋などに入れる。 

• SD メ fU —カード、 US 目メモ U —、外付 
け八ードディスク（いずれも別売り）などに 
データのノ くックアツプを取る。 


ぉ手入れ ) 

•ディスプレイやホイールパッドのお手入れ 
は、ガーゼなどの乾いた柔らかい布で軽<而 
いて < ださい。 

♦ディスプレイじ(外の部分やホイールパッドに 
汚れび付着した場合は、水または水で薄めた 
台所用洗剤（中性）に浸した柔らかい巧をかた 
く絞ってやさしく汚れを而さ取ってください。 
中性の台所用洗剤外の洗剤（弱アルカ U 性 
洗剤など）を使用すると、塗装びはげるな 
ど、塗装面に影響を与えることびあります。 

♦ジャケットは合成皮革を使用しています。お 
手入れの際は、乾いた柔らかい布で而いて< 
ださい。 

• 巧れびひどいとさ 

水に浸した巧をよく絞ってから巧れを而さ 
取り、その後乾いた柔らかい布で而いて< 
ださい。 

• 水にめれたとさ 

すぐに乾いた柔らかい布で水を而さ取って 
ください。而さ取った後は、風通しの良い 
場所などで十分に乾かしてください。 

• ジャケットを保管するとさ 
涼しく、風通しの良い、ほこりや化学薬品の 
ない場所に保管してください。 

保管温度の範囲内（一2日む〜6日で）で 
ち、直射曰光び当たる車の中や、お室などの 
湿度の高いところに放置しないでください。 
また、高温の乾いた場所に保管すると、皮 
革部分び変形する場合びあります。 

-合成皮革部分にラベルやシールなどを貼ら 
ないで < ださい。 

•ひっかいたり、硬いものでこすったりしな 
いで < ださい。 

-色落ちや変色び発生する場合びあります。 

- 

♦ベンジンやシンナー、消養用アルコールなど 
は使わないでください。塗装がはげるなど、 
塗装面に影響を与えたり、皮革部分が変質し 
たりする場合がありまず。また、市販のク 
リーナーや化粧品の中にら、塗装面や皮革部 
分に影響を与える成分が含まれている場合が 
あ0ます。 

♦水や洗剤を直接かけたり、スプレーで噴きか 
けたりしないでください。液が内部に入る 
と、誤動作や故障の原因になりまず。 
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HDMI ケーブルまたはモジユ 
ラーケーブル使用時_ ♦ 


お客さまびお買い求めになった HDMI ケーブル 
または f ジュラーケーブル^ 2 を本機に取り付け 
て、テレビやラジオの近くで使用されますと、 
受信障害を発生することびあります。 

付属のコアを必ずケーブルに取り付けてください。 
《2モデム搭載 f デルをお使いの場合のみ。 
HDMI ケーブル用と f ジュラーケーブル用 
に同じ形状のコアび2つ付属しています。 

♦ HDMI ケーブルへの取り付け方 

①コネクターから] 0 cm じ(内の位置にコア 
を取り付けます。 

でさる限り、コネクターにおい位置に取 
り付けてください。 



②コアのつめびしっかりとかむまで押さえ 
て閉じます。 



③付属の結束バンドをコアの穴に通し、結 
束バンドでケーブルとコアを固定します。 



④コアを取り付けた側のコネクターをパソ 
コン本体の HDMI 出力端テに接続します。 


•モジュラーケーブルへの取り付け方（モデム 
搭載モデルをお使いの場合のみ） 

① コネクター から] 0 cm じ(内の位置で ケー 
ブルを]重巻さにします。 



②コアのつめびしっかりとかむまで押さえ 
て閉じます。 



③コアを取り付けた側のコネクターをパソ 
コン本体側に接続します。 

♦コアの開け方 

ピンセツトなどでコアのつめを 
外します。 


気温が高い場所でお使いになる 

, 



♦気温び高い場所で連続してお使いの場合、パ 
ソコン内部の発熱を下げるモードに入るため、 
一時的に動作び遅くなることびあります。 


電モゾールなどの八ックアップ 
と復元_ 


八ードディスクに保存している電子メールやアド 
レス帳、お気に入りなどの必要なデータは、定期 
的にバックアップを取ることをお勧めします。 

詳しくはを『操作マニュアル』「巧^ (イン 
ターネット）」または「。（電子メール）」をご 
覧ください。 

ネットセレクター2のエクスポート機能を使う 
と、ネットワークの設定を保存することびでさ 
ます。 

今を『ネットセレクター2の使いち』 

故障や不本意なデータ更新/消失などのトラ 
ブル発生時の被害を最小限に抑えるためには、 
定期的なデータのノ くックアップび有効です。 
(「八ードディスクを復元する」今77ページ） 









ほ用上のお願い 


バッテリーが態表おランプび点1 
巧しないとを _1 


AC アダプターとバッテ U —パックを正しく接 
続していてもバッテ U —状態表示ランプび点灯 
しないとさは、 AC アダプターの保護機能び働 
いている場合びあります。 

電源コードを抜さ、 ] 分上待ってから再度接 
続してください。 

それでもランプび点灯しない場合は、ご相談窓 
□にご相談ください。 


义をがにじんだ0ぼやけた0ず 
る場合 


画面の解像度を LCD のドット数よりもルさく 
すると、 LCD のドット数に合うように画面び 
引さ伸ばされて表示されます。このため、文字 
びにじんだようになりますび、故障ではありま 
せん。 

文字をにじませず、大さく表示させたいとさは、 
解像度を変更せず、次の方法をお試しください。 

♦ ©(スタート）-[コント□-ルパネル]-[デス 
クトップのカスタマイズ]-[ディスプレイ]を 
ク IJ ックし、[ル-100%]じ(外をク U ックし 
て[適用]をク IJ ックする。 

[今すぐ□グオフ]または[後で□グオフ]を 
選択してください。本設定を有効にするに 
は、いったん□グオフした後に再度□グオン 
する必要びあります。 

• Internet Explorer 、 W 日 nd や Excel などの 
アプ IJ ケーシヨンソフトのフオントサイズを 
拡大表示する場合：各アプ U ケーシヨンソフ 
卜の表示拡大機能を使う。 

♦画面を拡大表示する場合： 

ぴったりビューやズームビューアーを使ラ。 
今を]『操作マニュアル』「屋（レッツノート 
活用）」の「画面全体を拡大表示する」ま 
たは「画面の一部を拡大表示する」 


周込機器の使用について 


J 


パソコン本体、周辺機器、ケーブルなどの故障 
を防ぐため、次の点に注意してください。 

♦仕様に適合した周辺機器を使用する。 
♦コネクターの形状、向さにま意して、正しく 
接続する。 

♦接続しにくい場合は無理に挿し込まず、わう 
一度コネクターの形状、向さなどを確認する。 
♦固定用のネジびある場合は、ネジを締める。 

•ケーつ) レを取り付けたまま持ち運んだり、 
ケーブルを強く引っ張ったりしない。 

また、本書およびを]『操作マニュアル』と合わ 
せて、使用する周辺機器の取扱説明書をご覧く 
ださい。 

リカバリーディスクは大切に巧 
管してくだをい 

ノ V — ドディスクか!5再インス 
I -ールを実行できない場合な 
どに必要でず。プ□ダクトリ 
カバリー DVD - ROM が付属 
しているかどうかは、付属の 
『取扱説明書準備と設定ガイ 
ド』の r 1付属品の確認」で 
確認してください。 

プ□ダクトリカバリー DVD - ROM が付属して 
いない場合は、リカバリーディスクを作成する 
ことがでさます。 

作成を希望される場合は、付属の『取扱説明書 
準備と設定ガイド』の「6リカバリーディスク 
を作成する」をご覧ください。 




工場出荷時、無線 LAN のセキュ U ティに関す 
る設定は行われていません。 

無線 LAN をご使用になる前に、必ず無線 LAN 
のセキュ U ティに関する設定を行ってください。 

今を『操作マニュアル』 「 Q 作（無線機能）」の 
「接続の設定をする」 
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無線 LAN では、 LAN ケーブルを使用する代わ 
りに電波を利用してノ くソコンと無線 LAN アク 
セスポイント（別売り）との間で情報のやり取 
りを行います。このため、電波の届く範囲であ 
ればネットワーク接続び可能であるといラ利点 
びあります。 

その反面、ある範囲であれば障害物（壁など） 

を越えて電波び届くため、セキユ U ティに関す 
る設定を行っていないと、次のよラな問題び発 
生する可能性びあります。 

♦通信内容を盗み見られる 

悪意ある第兰者び、電波を故意に傍受し、次の 
よラな通信内容を盗み見る可能性びあります。 

• ID やパスワード 

-クレジットカード番号などの個人情報 

• メール 内容 

♦不正に侵入される 

悪意ある第王者び、無断で個人や会社内のパ 
ソコンやネットワークへアクセスし、次のよ 
うなことを行う可能性びあります。 

. 個人情報や機密情報を取り出す 
(情報漏えい） 

•特定の人物になりすまして通信し、不正な 
情報を流す（なりすまし） 

-傍受した通信内容を書さ換えて発信する 
(改ざん） 

• コンピユーターウイルスなどを流し、デー 
夕やシステムを破壊する（破壊） 

本機の無線 LAN 機能や無線 LAN アクセスポイ 
ントには、これらの問題に対応するためのセ 
キユ U ティに関する設定び用意されています。 
本機では、使用する無線 LAN アクセスポイン 
卜にあわせて設定をする必要びあるため、お買 
い上げ時にはセキユ U ティに関する設定は行わ 
れていません。無線 LAN をご使用になる前に、 
必ず無線 LAN のセキユ U ティに関する設定を 
行ってください D 

無線 LAN のセキユ U ティに関する設定を行っ 
て使用することで、問題び発生する可能性は少 
な<なりますび、無線 LAN の仕様上、特殊な 
方法で通信内容を盗み見られたり、不正に侵入 
されたりする場合びあります。ご理解のラえ、 
ごが巧ドさし^ 

セキユ IJ ティに関する設定を行わないで使用し 
た場合の問題を十分に理解したラえで、お客さ 
ま自身の判断と責任においてセキユ IJ ティに関 
する設定を行ラことをお勧めします。お客さま 
ご自身で対処でさない場合は、お客様ご相談セ 
ンターにご相談ください。 


省電力設定について_ * 

本製品は、デバイスへのアクセスや操作びない 
状態び一定時間続いたとさに省電力機能び働く 
など、国際 エネルギースター プ□グラムに準拠 
した電力管理び工場出荷時に設定されていま 
す。本機を使用していない間の消費電力を削減 
することびでさます。 

♦工場出荷時の設定については、「ス U —プ状 
態/休止状態に移行するまでの時間を変更/無 
効にする」をご覧ください。（今 4] ページ） 

♦ス U —プ/休止状態から復帰するち法につ 
いては、を!『操作マニュアル』「厦（レッツ 
ノー ト活用）」の「ス U —プ状態/休止状態を 
使ラ」をご覧ください。 

([音青や動画について ) 

• AVI ファイルを再生する場合 

アプ IJ ケー シヨ ンソフ トをたくさん起動する 
などして パソコンに 負荷びかかっている場 
合や気温び高い場所で使っている場合 、 AVI 
ファイルの再生時に音声や映像び途切れるこ 
とびあります。このとさは、次の操作を行う 
と改善される場合びあります。 

• 使っていないアプ IJ ケーシヨンソフトを閉じる。 

-使用環境温度を低くする。 

• 画面ち下の通知領域の固をクリックし 
て菌をク IJ ックし、電源プランを[高パ 
フオーマンス]に変更する。 

(気温び高い場所でお使いの場合は、使用 
環境温度を低くしたうえで[高パフオーマ 
ンス]に設定して<ださい。気温び高い場 
所では、[高パフオーマンス]に設定しても 
改善されません。） 

• SD メモリーカードなどに保をされている動 
画ファイル （ MPG 、 WMV など）や音声ファ 
イル（ MP 3、 WMA など）を再生すると、音 
声や映像び途切れる場合びあります。 

その場合は、八ードディスクにファイルをコ 
ピーして再生してください。 


はじめに 
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隹再インス!-ールについて 

再インス!-ールとは、八ードディスクを 
フォー マットして、 Windows をインストー 
ルし直すことです。 

再インス I -ールを実行すると八ードディスク 
の内容は消去され、工場出荷時の状態に戻り 
よ9 〇 

お客さまび作成したデ~夕は、他のメディア 

や外付けの八ードディスクへ必ずノ くックアッ 

プを取っておいてください。 

再インス I -ールの方法や確認事項については 
「再インス!-ールする」（今79ページ）をご 
覧ください。 


参本書では、搭載されている機能によって説明 
び異なるため、次のよラな表記で区別してい 
ます。 

• 「八ードディスクドライブ搭載モデル」と 
は、八ードディスクドライブび内蔵されて 
いる f デルのことです。 

• 「フラッシュメ fU — ドライブ搭載 f デル」 
とは、八ードディスクドライブではなく、 
フラッシュメ f U — ドライブび内蔵されて 
いる f デルのことです。 

本書では、「八ードディスクドライブ」およ 
び「フラッシュメモリードライブ」を総称し 
て「八ードディスクドライブ」と表記します。 

「仕様」でお持ちのパソコンびどの f デルか 
確認してください。 

♦本書では、接続する外部ディスプレイによっ 
て説明び異なるため、次のような表記で区別 
しています。 

-「アナ□グディスプレイ」とは、外部ディ 
スプレイ コネクターに 接続した外部ディス 
プレイのことです。 

- 「 HDMI 対応ディスプレイ」とは 、 HDMI 
出力端子に接続した外部ディスプレイ（テ 
レビを含む）のことです。 


I 表記について 


區壁!！ キーボードの Enter キーを}甲 

ずこと。 


キーボードの 「 Fn 1 を t 田しな 
が！ 5、 m を巧ずこと。 

m と M (左側）の機能 
を入れ換えてお使いの場合 
(今53ぺージ）は、匿と 
画 を置き換えてご覧くだ 
さい。 


©(スタート）画面上の®(スタート）をク 
-[ずべてのプ〇 リックした後、[すべてのプロ 
グラム] グラム]をクリツクすること。 


参照先 


^ 画面で見るマニュアルのこと。 

♦本書では、コンピューターの管理者の権限で 
□グオンした場合の手順や画面表示で説明し 
ています。 

標準 ユー ヴ ーの アカウントで実行でさない機 
能びあったり、説明と異なる画面び表示され 
たりした場合は、コンピューターの管理者の 
権限で□グオンして操作してください。 

参本書では 、 Windows Aero を設定していな 
い場合の画面表术で説明しています。 

♦本書では、指定びない限り、次の 0 S を 
rWindows ] または 「Windows 7」と表記 
しよ9 〇 

• [ Windows ® 7 Professional 32ビット 
版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み正 
規版（曰本語版）」 

• [ Windows ® 7 Professional 64ビット 
版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み正 
規版（曰本語版）」 

• 「 Windows ® 7 Home Premium 32ビッ 
卜版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み 
正規版（曰本語版）」 

• 「 Windows ® 7 Home Premium 64ビッ 
卜版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み 
正規版（曰本語版）」 


こ談 
る相 
なご 
にま 
到な 
変ま 
はグ 
番〇 
品夕。 
品力い 
て商のさ 
いる新だ 
つい最く 
にて。て 
品しすし 
商用ま認 
の使り確 
りであで 
売書び □ 
別おと窓 
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画面で見るマニユアルの見方 


次のマニュアルは本機に保巧されています。 Windows のセットアップ（今『取扱説明書準備と設 
定ガイド』）び終わった後に見ることができます。 


『操作7ニユアル』『困ったとを 
の Q & A 』 を見る 




Q デスクトップの7をダブルクリッ 
クずる。 

『操作マニュアル』を見る場合は、画面上 
部の [ 操作マニュアル]をク IJ ックしてく 
ださい。 

『困ったとさの Q & A 』 を見る場合は、画 
面上部の[困ったときの Q & A ] をク U ック 
してください。 

♦デスクトップの曲](バッテ IJ 一等の上 
手な使いち）をダブルク IJ ックすると、 

を]『操作マニュアル』の「巧（バッテ 
U —)」び表示されます。 

♦デスクトップの固](セキュ U ティにつ 
いて）をダブルク IJ ックすると、'^ 
『操作マニュアル』の 「 gC ろ（セキュリ 
ティ）」び表示されます。 

機種によってはデスクトップに In (セ 
キュ IJ テイについて）如表示されてい 
ない場合びあります。 


『ネットセレクター2の使い方』 
を見る 


ネットセレクター2の使い方を説明しています。 

P ©(スタート）-[ずべてのプ□グラ 
ム HPanasonicH ネットセレク 
夕一 2]-[ネットセレクター 2につ 
いて]をクリックずる。 



J \- ドディスクの取り扱いについて説明してい 
まず。 

J \- ドディスクドライブ搭載モデルのみ表示さ 
れまず。 

Q ©(スタート）-[ずべてのプ□グラ 
ム HPanasonicH オンラインマ 
ニュアル]- [ A — ドディスクの取り 
扱いについて]をクリックずる。 

〔 Windows のヘルプ忘見る ) 

Q ©(スタート）-[ヘルプとヴポー 
卜]をクリックずる。 
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各部のち荷!と働を 


>パソコン本体 



名称 

働さ/参照巧 

A 

^ ボート 

— 

B 

状態表示ランプ 

国面画賣國の日 

今27ページ 

C 

ホイール八°ッド 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「ホイールパッドの基本操作」 

今32ページ 

D 

ディスプレイ 
(内部 LCD ) 

明るさ調整：11 Fn ||+|[ F1 II (暗くずる）/1[ Fn ||+|[ F2 K 日月るくずる） 

今29ページ 

E 

フック用穴 

ジャケットを取り付けるとさにフックを挿し込みます。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」 

F 

フアンクシヨンキー 

II Fn 1に組み合わせて押すと、各キーに割り当てられている機能び働きます。 

今34ページ 

G 

スピーカー 

• 音量調整 ： lLEaJl + ILE を JK 小さくする）/1 Fn ll + ltF 6 j | (大きくずる） 

• スピーカーのオン/オフ： rm+irm 

H 

セキュリティ□ック 

ケンジントン社製のセキュ U ティ用ケーブルを接続することびでさます。 

接続のしかたはケーブルに付属の説明書をご覧<ださい。 

セキュ U ティ□ックおよびセキュ U ティケーブルは盗難を予防するちので、 

万一発生した盗難事故による被害については責任を負いかねます。 

1 

LAN コネクター 晶 

LAN ケーブルを接続します。 

今を『操作マニュアル』「 が （インターネット）」の「ブ□-ドバンドで接続する」 

J 

USB 2.0 ポート 

USB 機器を接続します。 USB ]. 1/2.日に対応しています。 

今を]『操作マニュアル』「^(周辺機器）」の 「 USB 機器を接続する」 

K 

SD メモリーカード 
ス□ット 

SD メモ U —力ード/ SDHC メモ U —力ード/ SDXC メモ U —力ード専用です。 
今を『操作マニュアル』「^(周迈機器）」の「 SD / SDHC / SDXC メモ U — 
カードを使う」 
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ジャケットび付属していない f デルをお使いの場合は、ジャケット（別売り）に付属の取扱説 
明書をご覧ください。 






































































A 

B 

C 

D 

E 



F 


G 

H 


は 

じ 

め 

に 


名称 

働さ/参照巧 

A 

■源端モ 

AC アダプターを接続します。 

B 

通風孔（排気） 

内部の熱を逃びします。 

C 

HDMI 出力端子 Homi 

HDMI 対応ディスプレイ（テレビや液晶ディスプレイ）を接続します。 

今を 1 『操作マニュアル』「^(周迈機器）」の 「 HDMI 対応ディスプレイを接続 
する」 

D 

外部ディスプレイ ^ 
コネクター U 

アナ□グディスプレイのケーブルを接続します。 

今を 1 『操作マニュアル』「^(周辺機器）」の「アナ□グディスプレイを使う」 

E 

USB 3.0 ポート S 特 

US 目機器を接続します。 USB 1.1 /2.0/3.0に対応しています。 

今を 1 『操作マニュアル』「^(周辺機器）」の 「 US 目機器を接続する」 

F 

無線用アンテナ（内蔵） 

無線通信用のアンテナび内蔵されています。 

今を) 『操作マニュアル 』 「fr (無線機能)」 

G 

無線切り替えスイッチ 
WIRELESS 

無線 LAN など本機に搭載されているすべての無線機器の電源のオン（ち側）/ 
オフ（左側）を切り替えます。 

今を) 『操作マニュアル』「む^ (無線機能)」 

H 

マイク入力端子 / 

コンデンサー型ステレオマイク□ホンを使用でさます。 

コンデンサー型！;1外のマイク□ホンを使用すると、音の入力びできなかったり、 
故障の原因になったりする場合びあります。 

-2極プラグのモノラルマイクをお使いになる場合： 

マイクを接続し、@(スタート）-[コント□-ルパネル]-[八ードウェアとヴウン 
ド]-[サウンド]-[録音]-[マイク]-[プ□パティ ]- け広張]をク IJ ックします。[モノマ 
イク]をク IJ ックしてチェックマークを付け、[日のをク IJ ックしてください。 

• 上記設定を行った後、ステレオマイクを使ってステレオで録音する場合は次 
の手順で設定を元に戻して < ださい。 

上記手順で、[モノマイク]をク U ックしてチェックマークを外し、 [0 K ] をク 

U ックしてください。 

1 

オーディオ出力端子 0 

市販のオーディオ用ヘッドホン、アンプ付きスピーカーなどを接続します。接 
続すると、内蔵スピーカーからの音は出なくなります。 

J 

電源スイッチ (!) 

スイッチをスライドすると電源び入り、電源状態表示ランプ®び点打したら指 
を離します。4秒じ1上スライドし続けると、強制的に電源び切れます。 

今 3日ページ 


2已 


























る部の名赖と働を 


►ジャケット》 




名称 

働さ/参照巧 

A 

ジャケット用穴 

ジャケット内側の突起を挿し込んで固定します。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」’ 

B 

拡張メモリース□ット 

RAM モジュールを取り付けます。（ジャケットを取り付けている場合は取り外 
して操作してください） 

今47ページ 

C 

バッテリーパック 

吟4日ページ 

バッテ U —パックの取り付け/取り外しのち剤ま、下記をご覧ください。（ジャ 
ケットを取り付けている場合は取り外して操作してください） 

D 

ラッチ 

バッテ U —パックび正しく取り付けられると自動的に□ックされます。取り外 
すときは、内側にスライドして□ックを解除します。 

E 

位置合わせ用マーク 

ジャケット取り付け時、ジャケットの位置を合わせるための印です。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」’^2 

F 

ジャケット用ネジ穴 

ジャケットを固定するためにネジを取り付けます。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」’^2 

G 

ネジ用穴 

H 

リング 

ジャケット取り付け時、フックに取り付けます。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」’^2 

1 

ノ V ンドストラップ 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』の「3ジャケットを取り付ける」’^2 


《2ジャケットび付属していないモデルをお使いの場合、ジャケット（別売り）を別途購入していただ 
く必要びあります。取り付けち法は、ジャケット（別売り）に付属の取扱説明書をご覧ください。 


>バッテリーノ 0ックの取り付け方法 
バッテリーパックを矢 EP の方向にスライドし 
て取り付ける。 

バッテリーパックの左ちのくぼみとパソコン 
本体の突起が合うように挿入してください。 


>バッテリーパックの取り外し方法 
左ちのラッチを□ック解除'の方向にスラ 
イドした状態で、バッテリーパックを本体と 
平行に外へ押し出す。 
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I が態表示ランプ 



名称 

状態/参照巧 

Caps Lock ランプ 面 
(キャップス□ック ） ^ 

IlShiftll を押しなびら IlCapsLockll を巧ずと点打または消灯し、入力できるアルファ 
ベットの種類を表しまず。解除ずるには、わつ一度 IlShiftll を押しなが bl に即 sLockll 
を押します。 

• 点打：大文字 
• 消打：小文字 

NumLock ランプ 
(ナム□ック/ 团 

テンキーモード） 

IlNumLkll を押すと点打し、下図のようにキーボードの一部び了ンキーとして機能しま 
す。ランプ点打時にキーを押すと、キーボード上の数字または演算記号び入力で 
さます。 

解除する1しは、もう一度 IlNumLkI 怡押します（つンプ消灯）。 

テンキーモード 

BEBOBin! EElSinBinl 

JNISfeLJl ®! i]L ぃ 」山回 1 山 LJ 凶 [ 

TTHTisisn Tnrannmn 

國の機能は、アプ U ケーシヨンソフトにより異なります。 

ScrLk ランプ 而 

(スク□ール□ック ） ^ 

11 FnjI を神しながら llNumLkj|( ScrLk ) を巧ずと点巧または消'打しまず。使用ずるアプ 
U ケーシヨンソフトによつて機能び異なります。 

八ードディスクアク白 
セスランプ 胃 

八ードディスクドライブへのアクセス時に点打します。 

SD メモリーカード 
が態表示ランプ ^ 

SD / SDHC/SDXC メモ U - 力ードへのアクセス時に点灯します。 

電源状態表示ランプ® 

• 消打：電源オフまたは休止状態 
• 点打：電源オン 
• ち滅 ：フ 1 j —プザ能 

工場出荷時の設定では、内部 LCD の明るさに合わせて電源状態表示ランプの明る 
さも変わります。セットアップユーティ U ティの「メイン」メニューの [ LED 輝 
度]を[減光]に設定すると常に暗くすることびでさます。 

ス U —プ状態または休止状態から復帰するには、電源スイッチをスライドしてく 
ださい。 

バッテリー状態表示 n 
ランプ U 

• 消打：バッテ U —パック未装着または充電していない状態 
• オレンジ色点打/明滅：充電中 
• 緑色点打：充電完了 
• 赤色点打：残量約9%!；(下 

• 赤色点滅、オレンジ色点滅：「バッテ U —の QSiA 」 の「バッテ U —状態表示ラン 
プ□び点滅している」（今7日ページ）をご覧ください。 
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I 画面の表示について 


電源を入れ、 Windows に□グオンしたとき、最初に表示される画面を「デスクトップ」と呼びます。 

表示例 

名称 

働さ 

忘齒など 

デスクトップの 
アイコン 

ダブルク U ックすると、アプ U ケーシヨンソフトび起動した 
り、ウインドウび開いたりします。 

@ 

スタート 

ボタン（画面左下） 

ク U ックすると、メこューび表示されます。使いたいアプ U 
ケーシヨンソフトなどをメニューから選択し、ク U ックします。 


表示されるアイコンにはそれぞれ役割びあり、機能設定や状態 
確認などを行います。通知領域には一部のアイコンのみ表示さ 
れます。本書で説明しているアイコンび表示されていない場合 
は、国をク U ックして表示させてください。（本書で説明してい 
るアイコンは、各種機能の設定や接続している機器など、環境 
によって、種類や順序び実際の表示と異なる場合びあります。） 


通知領域のアイコン(表示されていない場合は、回をクリックすると表示をれます）) 


アイコン 

名称と役割 

< おまたは (Is 

スピーカー（音量の設定） 


など 

ネットワーク接続 （ 有線 LAN や無線 LAN の接続設定に使用） 

今を 『操作マニュアル』「& (インターネット）」または 「Q 作 （無線機能）」 

◎または蹈 

「バッテ U メーター」 （ AC アダプターを接続すると歐び表示。「バッテ U メー 
ター」の表示や電源オプションの調整に使用） 

今を] 『操作マニュアル』「巧（バッテ U —)」の「駆動時間について」 

p ? または 防 

アクションセンター（セキュ U テイなどに関する設定状態の確認や設定に使用） 
吟^ 『操作マニュアル』「^(セキュ U テイ）」の「アクションセンター」 

が または （glC 

無線機能（無線機能の確認や IEEE 802.] ] a の有効/無効の切り替えに使用） 
今を! 『操作マニュアル』 「む^ (無線機能)」 

1 —または匯 

ポインテイングデノ（イス （ ホイールパッドの各種設定に使用） 

巧 または 诚 

ホイールパッドユーテイ U テイ（ホイールパッドユーテイ U テイの状態確認や設 
定に使用） 

今を] 『操作マニュアル』「0(ホイールパッド）」 

4) 

Realtek HD 才ーデイオマネージャ（ヴウンドの詳細設定） 

お 

1 

電源プラン拡張ユーテイ U テイ（電源プランの切り替えや各種省電力の設定に使用） 
吟^ 『操作マニュアル』 「煩 （レッツノート活用）」の「利用シーンに合った電源 
設定をする（電源プランの設定）」 

琴頃學 

PC 情報ポップアップ （ Web 更新情報やバッテ U —に関する情報などを表示） 
お使いの機種によって機能び異なります。 

今を] 『操作マニュアル』「居 U レッツノート活用）」の「パナソニックからの必要 
な情報を確認する」 


は 

じ 

め 



通知領域 
(画面ち下） 
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アイコン 

名称と役割 

鄰 

■4 - 1•- 

ネットセレクター2(接続したネットワークに合わせて設定を切り替えるために使用。） 
今&『操作マニュアル』「^(インターネット）」の「接続の設定を切り替える」 

な 

プ□ジてクターヘルパー（表示モードの切り替えや画面設定の保存/復元に使用） 

今『操作マこュアル』「回（アプリケーシヨンソフト）」の「プ□ジェクターヘルパー」 

回または 面 

Hotkey 設定 （ Hotkey 設定画面で [ Fn キーの状態を画面1 し 表 7 j \ する] L チェック 
マークを付けている場合のみ表示。 Fn キーの□ック状態の確認に使用） 

今を『操作マニュアル』キーボード）」の 「 Hotkey 設定」 

翅 

ズームビューアー（ズームビューアーを起動している場合のみ表示。 

拡大表示ウィンドウの表示やズームビューアーの各種設定に使用） 

吟^『操作マこュアル』「 ® (レッツノート活用）」の「画面の一部を拡大表示する」 

rTT ] または QHQ 

US 目キーボードヘルパー （ US 目キーボードヘルパーをセットアップしている場 
合のみ表示。 US 目キーボードを接続すると、テンキーモードに切り替わります。） 
今を『操作マこュアル』 「粒 （周辺機器)」の 「 USB 機器を接続する」 

鬧 

ディスプレイヘルパー（ディスプレイヘルパーをセットアップしている場合のみ表示。 
外部ディスプレイ接続時、拡張デスクトップモードでのウィンドウ操作に使用） 

今&『操作マニュアル』 「 fS (周辺機器）」の「アナ□グディスプレイを使う」 
または 「 HDMI 対応ディスプレイを接続する」 

頃 

ぴったりビュー（ぴったりビューをセットアップしている場合のみ表示。ぴった 
りビューパネルの表示や画面全体の拡大表示、ぴったりビューの各種設定に使用） 
今皆『操作マこュアル』 「恩 （レッツノート活用）」の「画面全体を拡大表示する」 


画面の明るをを調整ずる 


明るくすると、バッテ 
リーの駆動時間は短くな 
ります。 



を押して調整してください。 

押すごとに明るさび変わります。 


AC アダプターを巧< とおくなる 


工場出荷時、 AC アダプターを接 
続していない状態では画面を暗く 
ずるように設定されていまず。 

画面を暗 < すると消費電力を節約 
でさるので、バッテ IJ 一での使用 
に適しています。 

轉 : ZS - 

AC アダプターを抜くと暗くなるのは、 AC アダプターを接続しているとさと接続していないとさの 
明るさを、パソコンび別々に覚えているためです。また、明るさの調整は電源プランでも設定でさ 
ます。（電源プランごとに設定可能） 

D キーで明るさを調整すると、電源プランで設定した明るさも連動して変更されます。 
詳しくは'^『困ったとさの Q&A 』 「液晶/画面表示」「明るさび変わった（暗くなった/明るくなっ 
た）」の「電源プランで設定する」をご覧ください。 



は 

じ 

め 
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電源を入れる/切る 


電源を入れる 


巧めて電源を入れるときの操作は『取扱説明書 
準備と設定ガイド』をご覧ください。 

WM 電源スイッチのをスライドし、電源が 
態表示ランプのが点:打した5手を離す。 

♦電源スイッチを4秒じ(上スライドしたり、 
連続してスライドしたりしないでください。 


電源スイッチ (!） 

電源状態表示 
ランプ© 

♦起動中（ポインターび tP から通常のわ 
のに戻り、八ードディスクアクセスラ 
ンプ質び消えるまで）は、次のことを 
しないでください。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 

• 電源スイッチを操作する。 
•キーボード、ホイールパッド（外部マ 

ウス）に触れる。 

• ディスプレイを閉じる。 

• SD / SDHC/SDXC メモ IJ - 力ードを 
抜さ挿しする。 

g Windows に□グオンずる。 


ューヴー 
アカウントの 
アイコンを 
クリック 


参パスワードを設定している場合は、パ 
スワードの入力画面になります。 



パスワードを入力して©をク U ックし 
てください。正しいパスワードを入力 
するまで操作でさません。 

文字入力の設定びキャップス□ックや 
テンキーモード（今27ぺージ）になつ 
ていないことを確認してください。 




電源を入れた後、ずぐに下の画面が 
表巧された6, •• 



. 本機のセキュリティのため、スーパーバイザー 
-パスワードまたはユーザーパスワードび設定さ 
‘れていまず。パスワードを入力し D を巧し 
ミてください。正しく入力すると起動します。 

: 3回間違えるかノ くスワードを入力せずに約]分 
:経過すると、電源び切れます。 

ミ「画面の表示が消えた s - 


-お買い上げ時は省電力設定がされているため、 

:操作やデバイスへのアクセスがない状態が一定 
:時間続くと省電力機能が働さ、画面が暗くなっ 
’たり画面の表示が消えたりしまず。 

;ホイールパッド、キーボードを操作すると兀の 
:状態に戻ります。 

:動作に影響のないキー（^や胃など）を 
. 押してください。 

:また、本機を操作しないと、ス U —プ状態に入 
:ります。電源スイッチをスライドすると元の状 
• 態に戻ります。（今43ページ） 


一定時間アクセスがないと (工場出荷時の設定) 



! ス U —プ中に電力の供給びなくなると、 

. 保持されていたデータは失われます。 

AC アダプターを接続しておくことをお勧めします。 


Windows が起動ずるまでの時巧を 
短縮ずるには--- 


• クイックブート マネージャー を使ってセッ 
:トアップユーテイリテイの「起動」メニュー 
. の旧 00 1 Mode ] を[高速]に設定したり、 
Windows の設定を変更したりずることで、パ 
ソコンの電源を入れてか5 Windows が起動ず 
-るまでの時間を短縮ずることがでさます。 

’今を!『操作マニュアル』「屋（レッツノート活 
ミ 用）」の 「 Windows び起動するまでの時間を短 
:くする」 






































































C/TWl - 

•電源が切れるまでは、次のことをしないでく 
ださい。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 

• 電源スイッチを操作する。 

• キーボード、ホイールパッド（外部マウ 
ス）に触れる。 

• ディスプレイを閉じる。 

♦電源を切った後、再び電源を入れるまで 
10秒上あけてください。 

• 長時間ご使用にな!5ないときは 

•節電のため、パソコン本体の電源を切り、 
AC アダプターを電源コンセントから抜い 
てください（電源コンセントに接続したま 
まにしておくと、 AC アダプター単体で最 
大 0.3 W の電力を消費しています）。 

• パソコン本体の電源び切れている状態でわ 
パソコン本体は電力を消費します。長時間 
ご使用にならなかった場合は、次回お使い 
になる前にバッテ IJ 一を充電するか 、 AC 
アダプターを接続してください。 

バッテ IJ 一残量保持期間は下記の表のとおりです。 


おをかずなど、操作を中断ずる 

「スリープ状態」または「休止状態」の機能を使う 
と、次回電源を入れたとき、操作していたアプリ 
ケーシヨンソフトやファイルが表示され、すぐに 
操作を再開することができます（今41ページ）。 

♦ m + m を巧すと、スリープ状態になります。 
♦ m + m を巧すと、休止状態になります。 
♦電源スイッチをスライドすると元の状態に戻 
ります。 


•バッテリー残量保持期間 


バッテ IJ - 
パックの種類 

バッテリーパック （ L ) 

バッテリーパック （ S ) 

ス U —プ 

状態^^ 

約6曰 

(LAN Wake Up 機能有効時：約己5日） 

約4曰 

(LAN Wake Up 機能有効時：約 3.5 日） 

スリープ状態でバッテリー残量びなくなると保持されていたデータは失われます。 

休止状態 

約30曰 

(LAN Wake Up 機能有効時：約]3日） 

約20曰 

(LAN Wake Up 機能有効時：約9日） 

電源オフ 

約30曰 

(Power On by LAN 機能有効時：約13日） 

約20曰 

(Power On by LAN 機能有効時：約9日） 


LAN Wake Up 機能有効時でわ、 LAN ケーブルを接続していない場合は少し長くなります。 

LAN Wake Up 機能および Power 加 by LAN 機能については、を！『操作マニュアル』「恩（レツ 
ツノート活用）」の「他のパソコンから本機を U ジューム/起動する」をご覧ください。 

メインメモ U —標準 8 G 目搭載モデルの場合は保持期間び異なります。メインメモ IJ 一標準 
8 G 目搭載モデルの「仕様」をご覧ください。 


電源を切る 


P 必要なデータを保存して、各種ア 
プリケーシヨンソフトを終了ずる。 

0電源を切る。 

ホイールパッドを使って電源を切る 

① ©(スタート）をク U ックする。 

② [シャツトダウン]をク IJ ックする。 


電源び切れます。 



起動し直したい場合（再起動）は 
H - [再起動]をク U ックします。 


キーボードを使って電源を切る 

① 國を押し、圆を]回押して[シャット 
ダウン]を選ぶ。 

② [[Enterll を押す。 


M + M を押して、終了画面を表示さ 
せることわでさます。 

@電源状態表示ランプが完全に消な 
してか!5ディスプレイを閉じる。 


使つてみる 


31 





















































I ホイールパッドを巧う 

マウスと同じようにポインターを動かしたり、機能を選択したりするときに使います。 

使いちについては、『取扱説明書準備と設定ガイド』の「ホイールパッドの基本操作」をご覧 < ださい。 
お使いのネットワーク環境によっては、ホイールパッドユーテイ U テイの起動に]分上かかる場 
合びあります。 


操作面(ホイールパッド) 



rPalmChe か™ (パー ムチェック）」と「タッ 
チ感度」の2つの感度を調節ずることで、ホ 
イールパッドを使いやすく設定することができ 
まず。 

〇 ® (スタート）-[コント□ールパ 
ネル]- [ A - ドウ I アとヴウン 
ド]-[マウス]をクリックずる。 

S [デバイス設定]をクリックずる。 

回[デバイス]内のデバイス名（例： 
Synaptics TouchPad ) をクリッ 

クして、[設定]をクリックする。 



Q [ポインティング]をダブルクリッ 
クし、[感度]をダブルクリックし 
て、 [ PalmCheck (パームチエッ 
ク）]または[タッチ感度]をクリツ 
クずる。 


• PalmCheck (ノ くームチエック） 

キーボード操作時、ホイールパッドを 
操作するつわりびないのに手のひらび 
ホイールパッドに触れてポインターび 
動いてしまう場合に調節します。 

「PalmCheck 0、•ームた •州 -1 

因 

最小 I - J - * 最大 


-スライドパーを[最大]側へドラッグ 
すると、意図していないとさにポイン 
ターび動いてしまうことを防ぐことび 
でさます。 

• スライドバーを[最ル]側へドラッグ 
すると、手のひらびホイールパッドに 
軽く触れても、ポインターび動くよう 
になります。 

•タッチ感度 

指びホイールパッドに軽<触れただけ 
でポインターび動いてしまラ場合、ま 
たはホイールパッド上で指を動かして 
わポインターびなかなか動かない場合 
に調節します。 

「かチ想度- 

己 

程く —— J -重く 


• スライドバーを[重く]側へドラッグ 
すると、ホイールパッドに強く触れな 
いとポインターび動かな<なります。 

• スライドバーを[軽く]側へドラッグす 
ると、ホイールパッドに軽く触れただ 
けでポインターび動くようになります。 

g 調節した後、 [ OK ] をクリックずる。 

0「マウスのプ□パティ」画面で、 
[ OK ] をクリックずる。 


使つてみる 
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ホイールパツドのち効/無効を 
切り替える 


US 目マウスの抜き挿しに連動してホイールパッ 

ドのち効/無効を切り替えることができます。 

CjfUD - 

•次の場合は、この機能び動作せず US 目マウ 
ス接続時ちホイールパッドび有効になります。 
• Windows を起動した直後 
• ユーヴーの簡易切り替えや□グオフを行っ 
たとさに表示されるユーヴーの切り替え画 
面や□ック画面 

♦マウス接続用の PS/2 ポートを内蔵した 
US 目キーボードを接続した場合、 US 目キー 
ボードにマウスを接続していなくても、ホ 
イールパッドは無効になります。 

♦ 「ホイールパッドユーテイ U テイの設定」画 
面の[ホイールパッド機能を使用する]に 
チェックマークび付いていても、 US 目マウ 
ス接続時はホイールパッドおよびスク□ール 
機能を使うことびでさません。 

♦ US 目マウスによってはこの機能び動作しな 
い場合びあります。 

(スタート）-[コント□—ル 
パネル HA - ドウ I アとヴウン 
ド]-[マウス]をクリックずる。 

S [デバイス設定]をクリックずる。 

0 [USB マウス接続時に内蔵ポイン 
テイングデノてイスを無効にずる]を 
クリックしてチェックマークを付 
け、 [0 K ] をクリックずる。 



ホイールパッドの取り巧い 


ホイールパッドは、指で操作するように設計さ 

れています。 

♦操作面に物を置いたり、爪など先のとびった 
もの、硬いもの、鉛筆やボールペンのような 
跡の残るわので強く押さえたりしないでくだ 
さい。 

♦油などでホイールパッドを巧さないでくださ 
し、ポインターび正常に動かなくなります。 

♦ホイールパッドに巧れび付着した場合、ガー 
ゼなどの乾いた柔らかい巧か、水で薄めた台 
所用洗剤（中性）を浸してかたく絞った柔ら 
かい布でちれを取り除いて<ださい。 

•ベンジンやシンナー、消毒用アルコール、中 
性の台所用洗剤外の洗剤（弱アルカ IJ 性洗 
剤など）を使用すると、塗装びはげるなど塗 
装面に影響を与えることびあります。使用し 
ないでください。 


メモ 


ダブルク IJ ックの速さやボタンを押したとさの 
動作は、©(スタート)-[コント □ —ルパネルト 
[八ードウエアとサウンド]-[マウス]をク IJ ッ 
クし、「マウスのプ□パティ」画面で変更でさ 
ます。 


使つてみる 
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m を巧しながら m を巧ずと、 
ra に EP 刷されている機能 
信声出カオン/オフ)び働く 


|ドロキーを使5 


『操作 マニュアル』「评（キーボード)」の 「Fn キーを使う」では、さらに詳しく説明しています。 


キ- 


機能 


画面表 7 J \ 


『Fn || + 『FI || 

prn + CF ^ 


内部 LCD の明るさを調整します。 

(暗くする） / ra + m (明るくする） 


因 


imm + rpm 

または 

國+圆 

( Windows 起動後) 


キーを押すとちの画面び表示され、外部ディスプレイを接 
続している場合は画面の表示モードを切り替えることび 
でさますを押して表示モードを選んだ後、 
1^3を押すまで切り替わらない場合びあります）。3つの 
ディスプレイに画面を同時表示することはでさません。 


コシピューターのみ ' ち宜 巧ち プ □> ェクターのみ 




夕 


外部ディスプレイに画面を表 
示している場合は[プ□ジェク 
ターの切断]と表示されます。 


[Fn || + 昏 4 り 


スピーカーと才一 X イオ出力端テからの音声出力のオン/ 
オフを切り替えます。ビープ音び鳴る設定に変更していて 
わ、音声出力をオフにするとビープ音ち)鳴らなくなります。 


使 

ご 

て 

み 

る 


オン 

オフ 

I 二 : ユート） 


fFn || + 『F 已 II 

[Fn J + |F6| 


スピーカーとオーディオ出力端テからの音量を調整します。 
CeiJ + ILE 己!)（ルさくする） /[ EaJI + ILmJ (大きくする） 


Ceo3I + [fzJI 


現在のパソコンの状態びメモ U —に保存されてス U —プ 
状態に入ります。 


+ ^ 3 } 


プ□ジェクターへルノ く一を使つて保存した画面の設定（表 
示モードと画面の解像度や U フレッシュレートなど）を 
復元します。表示された「プ□ジェクターヘルパー」画面 
で復元する設定を選び、 [0 K ] をク U ックしてください。 


[Fn || +的り 


バッテ U —の残量を表示します。 


バッテ U —パック装着 
時（表示は一例です。） 
バッテ U —パック未装 
着時 

バッテ U —のエコノミー 
モード （ ECO ) び有効時 
(ち上に争び表示されます） 
(表示は一例です。） 


[Fn J + |f10| 


現在のパソコンの状態を八ードディスクに保存して休止 
状態に入ります。 


IMI + ffrr ] 


使用するアプ U ケーシヨンソフトによって機能び異なり 
ます。 ( SysRq ) 


[Fn l| + 0=12 り 


画面全体をク U ップボードにコピーします。 ( PrtSc ) 
^ + 胃を押すと、選択されているウインド 

ウのみコピーでさます。 


f Fn || + IfNumLkll 

iTFni + 


使用するアプ u ケーシヨンソフトによって機能び異なります。 
•pumLkii : ScrLk 『 Fn [| + 『ins i | : Pause 
■| Dei ] : Break 


圆 


最初のページに移動またはポインターを行の先頭に移動 （ HDme ) 


圆 


最後のページに移動またはポインターを行の最後に移動 （ End ) 


+圆 


前のぺージに移動 （ PgUp ) 




画 


次のぺージに移動 （ PgDn ) 



号： 

記と 

文がま 

^ _を 

5キ働 

がる S 

ヴ能 

して機 

れ S 

をまう 

邸-*^ 

での 


W ジを 

- \ly 

能ぺ側 

機扣左 

の説 

側合^ 

左易に〇 

S ので 

圓態 


て 
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セキュ IJ テイについて 



(セキユ U テイ）」では、さらに詳しく説明しています。 


>セキュリティ機能を使うときのお願い 

お客さまび設定されたパスワードなどのセキュ U ティに関する設定は、弊社のサービスセン 
ターなどで解除することはでさません。パスワードなどの設定内容は忘れないようにしてくだ 
さい。 

「パソコンび起動しない」や「インターネットにアクセスしたら、ウイルスに感染してしまつ 
た」など、思わめトラブルや故障に備えて、大切なデータはバックアップを取り、安全な場所 
に保管しておくことをお勧めします。 

情報漏えいやウイルス感染などによる損害について、弊社では一切責任を負いかねます。 


ステツプ別セキユリテイタオ策 


ここでは、ご利用の環境や用途に合わせて、お客さまに行っていたださたいセキュ U ティ対策を 
「基本編」「応用編」「強化編」のステップに分けて紹介します。ステップび進むほど安全性は高くな 
ります。 

-「基本編」「応用編」「強化編」それぞれのセキュ IJ ティ対策から、必要なわのを組み合わせて設定 
してください。 

• 「強化編」にあるデータの暗号化だけでは、安全性は高くなりません。必ず「基本編」「応用編」の 
セキュ U ティ機能と組み合わせて使ってください。 

•会社のネットワーク管理者から設定の指示などびある場合は、その指示に従ってください D 本書 
に記載している内容びすべての環境に適しているわけではありません。 


たが. 


(HD 

低い 

基本編 

パソコンを使う 
方全員に行って 
いただをたい 
巧策です。 


がす 避 




(3P) 


応用編 

主に第兰者に 
よる不正使用 
や情報漏えい 
を防ぐための 
巧策です。 


強化編 

ノ \ードディスクの情報を暗号化することにより、 
高い安全性が得られる巧策です。暗号化ファイル 
システムは 、 Windows 7 Professional のみの 
機能です 。 Windows 7 Home Premium の 
場合はこの機能を使ラことはできません。 


不正アクセスの 
防止 

ウみレス感染や 

不正アクセスの 
防止 

ウイルス感染の 
防止 


第兰ちによる 
不正な設定変更 
の防止 


Windows の 
無断使用の防. 

コンピューター 
ウイルスの 
実行防止 



:が見えねいようじします0 ' 



情報漏えいの防止 


不正使用や 
情報漏えいの防止 


織强こ眉咖錢るためデ售巧 


(セキュリティ設定 
ユーティリティの画面） 
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I 七キュ y テイにごいて 


02キユ 1) ティ設定ユーティ！ J ティで設定する ) 

本機には、各種セキュ IJ ティ機能の一元管理や設定び簡単に行えるセキュ U ティ設定ユーティ U 

ティび用意されています。起動時のパスワードや八ードディスク保護など、セキュ U ティ上重要な 

項目の解除はセキュ U ティ設定ユーティ U ティからは行えません。それらを解除する場合は、セッ 

トアップユーティ U ティで行ってください。（今日〇ぺージ） 

一部の設定項目については、保存しておくことびでさます。これにより、パソコンの使用状況に応 

じてセキュ U ティの設定を一括して切り替えたり、元の設定に戻すことびでさます。別のパソコン 

のセキュ U ティ設定ユーティ U ティで保存した設定を本機に読み込み、パソコンのセキュ U ティ設 

定の内容を合わせることわでさます。 

轉メ子1 - 

♦セキュ IJ ティ設定ユーティ IJ ティ使用中は、セキュ U ティ設定ユーティ IJ ティで設定でさる機能 
を、個別に設定したり変更したりしないでください。 

参 Windows のパスワード/標準ユーヴーの作成について 

♦ Windows のセキュ U ティを安全性の高い設定にしていたり、他のセキュ U ティソフトを使って 
いたりすると、作成するパスワードやユーヴーアカウントに特定の条件（文字数や複雑さなど） 

び必要になる場合びあります。 

•パスワードの入力は、大文字/ル文字の違いに注意してください。 _ 

tShiftj] を押しなびら 區而 S Lock] を押してキヤップス □ ックにしていたり、 [[ NumLkfl を押してテンキー f 一 
ドび有効になっていたりすると、設定したいパスワードと異なるパスワードび入力/設定されて 
しまうおそれびあります。 

参 Windows のパスワードとして、漢字などの全角文字は入力でさません。 

♦一部のユーヴーアカウントは、 Windows のシステム設定によって、表示されない場合びあります。 

♦パソコンまたはご使用のアカウントびドメインに参加している場合、セキュ IJ ティ設定ユーティ 
U ティはご使用いただけません。 
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11@( スタート）-[ずべてのプ□グ 
ラ厶 HPanasonicH セ丰ュリ 
ティ ]- [セ丰ュリティ設定ユーティ 
リティ]をクリックずる。 

Windows の動作上重要な項目を設定/変 
要する場合は、管理者のユーヴーアカウ 
ントで□グオンして、操作してください。 
標準ユーヴーで□グオンしたり、必要な 
設定びされていなかった場合、設定でさ 
ない項目はグレー表示になり、設定や変 
要びでさません。 

轉メ子) - 

セキュリティ設定ユーティリティび表示されない 
場合は、次の手順でインス!-ールしてください。 

① ©(スタート）をク IJ ックし、[プ□グラ 
ムとファイルの検索]に [c:¥util¥secutil] 
と入力して1^21を押す。 

② rsecutilj フオルダー内の [setup] をちク 
IJ ックし、[管理者として実行]をク U ッ 
クする。 

setup という名前のファイルび2つじ(上 
ある場合は、[種類]に[アプ IJ ケーシヨ 
ン]と表示されているファイルをちク U ッ 
クしてください。 

③ 「ユーヴーアカウント制御」画面び表示さ 
れた場合は、[はい]をク IJ ックする。 

標準 ユー ヴ ーで □グオンしている場合は、 
管理者のユーヴーアカウントの Windows 
ノくスワードを入力して [ はい]をク U ック 
します。 

降は画面の指示に従ってください。 


0「ご利用確認」画面の内容をよくお読 
みのうえ、[はい]をクリックする。 

[いいえ]をク U ックした場合、セキュ U 
ティ設定ユーティ IJ ティはお使いいただ 
けません。 

@設定ずるセ丰ュリティを[基本]、 
[応用]、[強化]か!5選択ずる。 



Q 設定ずる項目をクリックずる。 

な军ユ—。―の巧]巧： I -- 

管巧をアカウント： Administrator.XXXXXXXX ブロつァィル 


を本 1 な巧 1 勘し 1 

1 Windows | 

||ファイアウォール|| 

阿'がネ》トワークとの間でやりとりされるデータを規制して、不正なアク 
^スを巧ぎます。 

[ 自脈巧 J 

[Windows Up おわまたは Micros。 れ Update の概能を自的のに巧うか 

P うかの i きちをします0 

1。ィ縣棵1 

|：H ルス巧策リフ K ごいての一股的な!兄巧をを示します。 

1慣!驗1 

ftz キュリティを届めるため、3ち•革ユーヴーアカでントを巧巧し、コ:ンビュー 

^をほ巧するようにします。 

1な拆1 

|2 —ヴーァヵゥントにバスヮードを設定します。 

L 織」 

こを?^による被ミを最小报に抑えるためデータ実巧阳止 


已おめ時に確 i 忍をま示する 


[Windows ファイアウォール]をク U ック 
した場合は、次の画面び表示されます。 



降は画面の指示に従ってください。 

@設定が終わった！5、[終了]をク 
リックずる。 
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セキユ u テイにごいて 


セキュリティの設定内容を巧巧する 

現在設定されている内容を保存します。 

P [プ□ファイル保存]をクリックする。 



S 保存ずる項目をクリックして 

チェックマークを付け、[保存]を 
クリックずる。 



Windows フ アイソノ 
ウ オール、データ 
実行防止機能、 

八ードディスク保 
護は、有効に設定 
されている場合の 
み選択でさます。 


標準ューヴーの作成、 Windows 
パスワード、起動時のパスワード 
は、設定および変更した場合に 
選択でさます。 


保存でさない項目はグレーで表示され 


ます。 


@保存ずるフオルダーを選択し、[保 
存]をクリックずる。 



各機能を設定するとさにスーパーバイ 
ヴーパスワードび必要となる項目を保存 
する場合は、次の画面び表示されます。 



•項目を入力し、[確定]をク IJ ックすると 
スーパーノ くイヴーノ（スワードびプ□ファ 
イルに保存されるため、読み込み時にパ 
スワードの入力び不要になります。 

• [省略する]をク U ックするとパスワード 
などはプ□ファイルに保存されません。 
読み込み時にパスワードの入力び必要に 
なります。 


セキュリティの設定内容を読み込む 


設定内容を読み込み、セキュ IJ ティの設定を反 
映します。 

n [プ□ファイル読込み]をクリック 
ずる。 


'P*. 它キユリテイををユーテイリテイ 

蛙 

ユーザーア刀ウント： 

XXXXXXXX 1 

ファイアウォールによるな請： = 

バブリック：ちか 

自かをま斤： 

自巧巧巧 

音巧をアカウント： Jwminis わ a 化 r. 泌從说がX 
が単ユーザーアカウント： XXXX 

を本 L な田 .1 谢ヒ1 

" 1 於了 

-1 - 

1バ贏ン 

(1 ブ励レ 

，1ブロ蔬ィル 

1 

1 

1 ) 

J 

1 Windows j 厚综!!お。と狐1で.ゃ化り?： Tl る T. -夕を規制して、ィ、 it なァ。 

1 1 [Windows Upda ゎまたは Micros。 れ Update の概ち目を自的のに巧うか 

1自か更巧1户かの設定をします。 

1ウイルス?棟 j イルス巧まリフトに〕いての—股的なが月をま。します。 

1爲賴ゴ — 1臨 !| 臨離!のす'。，ミ军ユ个パ。ワント丽し〕ンピユー 
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@ 読み込むファイルを選択して、[開 
く]をクリックずる。 



「ユーヴーァカウント制御」画面び表示さ 
れた場合は、[はし^]をク U ックしてくだ 
さい。 

-設定び読み込まれます。 

保存時に、「権限情報の保存」画面で[省 
略する]をク IJ ックした設定を読み込ん 
だ場合は、スーノ V-； くイヴーノくスワード 
の入力画面び表示されます D 
• 画面に実行結果び表示されます。 

- 

♦1 U 下の機能を解除する設定は、セキュリティ 
の問題上保存できません。 

• Windows ファイアウォール 
. データ実行防止機能 

-ノ V — ドディスク保護 

• 設定済みの起動時のパスワード（スーパーバ 
イザーパスワードまたはユーザーパスワー 
ド）は、読み込み時に変更することはできま 
せん。 

♦1 U 下の機能は、セキュリティ設定ユーティリ 
ティで設定ずるときにスーパーバイザーパス 
ワードの入力が必要でず。 

. データ実行防止機能 

• ノ V — ドディスク保護 

♦1 U 下の機能は、セキュリティ設定ユーティリ 
ティで設定するときに管理者のユーザーァカ 
ウントが必要です。 

• Windows ファイアウォール 
-自動更新 

-標準 ユーザーの 作成 
-□グオン方法 

• 暗号化ファイルシステムで暗号化したフォル 
ダーを複数作成した場合、最後に作成した 
フオルダーの情報のみ保巧されまず。 


♦読み込みの結果は、「ドキュメント」フオル 
ダーに ssulog . txt というフアイル名で保巧 
されます。 


感 メ巧- 

参セキュ IJ ティ設定ユーティ U ティを起動せず 
に設定を読み込むことわでさます。正常に読 
み込みと設定び行われた場合は実行結果び表 
示されません。 

• 保存した設定のファイルをエクスプ□一 
ラーなどでダブルク U ックする。 

• セキュ IJ ティ設定ユーティ IJ ティを起動す 
るとさに引数で指定する（ネットワーク管 
理者向け）。 

ワイルドカードは使用でさません。 

参[離席時の動作]で設定されるスク IJ ーン セー 
バーについて 

Windows のシステムフ オルターに インス 
卜ー ルされているスク IJ ー ンセ ー バ ー を一覧 
で表示します。一覧に表示された識別名また 
はファイル名を選択してください。 
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パッテリーについて 


i (バッテ U -)」 では、さらに詳しく説明しています。 


駆動時間について 


バッテ IJ 一の駆動時間は、使いちや使用環境に 
よって大さく変わります。 

本機では、他のメーカーとの比較のために共通の 
測定法として社団法人電モ情報技術産業協会の 
「 J 曰 TA バッテ U 動作時間測定法 （ Ver . l . の」似 
降、 」 EITA 測定法と表記）を採用しています。 




本書やカタ□グなどに記載の JEITA 測定法に基 
づいて測定された数値は、画面を暗くするなど消 
費電力を抑えた状態で測定しているため、画面を 
明るくして使っていたり、アプリケーションソフ 
卜をたくさん起動していたりすると、駆動時間は 
JEITA 測定法の駆動時間より短くなります。 


バッテリー駆動時間の測定方法 


JEtA 測定法に基づいて測定された数値ま、次 
の2つのち法でバッテ IJ 一び動作する時間を測 
定し、その平均を取った値です。 

•負荷をかけた状態での測定方法（測定法 a ) 

内部 LCD の輝度（明るさ）を 20 cd / m 2 に 

設定し、指定の動画ファイル （ MPEG ] 形 

式）を八ードディスクから読み出しなびら再 

生し続ける。 

20 cd / m 2 の設定ち法 

① ©(スタート)-[コント□ールパネル]- 
[八ードウエアとサウンド]-[バッテ U 設定 
の変更]をク IJ ックする。 

② お使いの電源プランの[プラン設定の変 
要]をク IJ ックする。 

③ [詳細な電源設定の変更]をク IJ ックし、 
[ディスプレイ]をダブルク IJ ックする。 

④ [ディスプレイの明るさ]をダブルク U ッ 
クし、各項目を20%に設定して [0 K ] を 
ク U ックする。 

♦負荷をかけない状態での測定方法（測定法 b ) 

内部 LCD の輝度を最も暗い状態に設定し、 

デスクトップ画面を表示したまま放置する。 

輝度を最も暗い状態に設定するち法 

① ©(スタートト[コント □ —ルパネル]- 
[八ードウエアとサウンド]-[バッテ U 設定 
の変更]をク IJ ックする。 

② お使いの電源プランの[プラン設定の変 
要]をク IJ ックする。 


③ [詳細な電源設定の変更]をク U ックし、 
[ディスプレイ]をダブルク U ックする。 

④ [ディスプレイの明るさ]をダブルク IJ ックし、 
各項目を日％に設定しての K ] をクリックする。 

詳細な測定方法については、 JEITA の Web ぺージ 
( http :// it . jeita . or . jp / mobile /) をご覧ください。 


，駆動時間を長 < するには 


-次のようなことを行うことで、バッテ IJ 一の駆 
=動時間を長くすることびでさます。 

:♦画面ち下の通知領域の国をク IJ ックして逆 
: をク IJ ックし、[ノてナソニックの電源管理 

: (省電力） ] をク U ックする。 

’ 電源プランび変更されます。パフオーマンス 

' を抑えて電力を節約します。 

: ♦m+m で内部 LCD の明るさを暗くする。 

=♦ス IJ ープ状態/休止状態を活用する。 

: パソコンからしばらくの間離れるとさは、 

ミ m+m でス IJ- プ状熊、または m 
ミ で休止状態にしてください。 

:♦しばらく使わないとさはディスプレイの電源 
■ を自動的に切るように設定する。 

’ ♦通信しないとさは無線切り替えスイッチで無 
: 線機能の電源を切る。 

-♦使わない周辺機器 （US 目機器、外部マウス 
: など）は取り外す。 

: ♦CPU に大さな負荷びかかるアプ U ケーシヨ 
: ンソフトを使用しない。 

! バッテリーパックの劣化を抑える I 

:バッテ U —パックは消耗品です。バッテ U — 

:パックの耐义年数は、使いちや使用環境によっ 
:て大さく変わります。バッテ IJ ーパックの劣化 
. を抑え、耐义年数を少しでわ長<するために 
は、次の点を守ってください。 

-♦バッテ IJ- のエコノミーモード （ECO) を 
: 有効にする。 

. ♦周囲の温度び]日む〜 3crc の場所で充電する。 

. ♦バッテ IJ 一の充電は]曰]回内。 

-♦パソコンの電源を切った状態で充電する。 
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スリープが態/休止が態を巧5 


しば5く席を外すなど、一定時間操作しないときは、スリープ状態や休止状態を使って消費電力を 
抑えることびできます。 

アプリケーションソフトを終了することなく電源を切るため、電源を入れると、電源を切る前に使 
用していた状態（アプリケーションソフトやファイル）が画面に表示されます（これを「リジュー 
ム」といいます）。このため、すぐに操作を始めることができます。 


スリープが態と化止が態の違い) 


機能 

状態の保存先 

U シューム 
までの時間 

ス IJ ープ状態 

メ刊一 

短い 

休止状態 

八ードディスク 

やや長い 

機能 

AC アダプターの接続または 
バッテ IJ ーパックの取り付け 

ス U —プ 
状態 

必要： 

ス U —プ状態のとさに電力の 
供給びなくなると、保持され 
ていたデータは失われます。 

休止状態 

不要： 

データ保持のために電力は必 
要ありません。しかし 、 AC 
アダプターを接続またはバッ 
テ IJ ーパックを取り付けてい 
るとさ、本体は電力を消費し 

Os 9 〇 




電源が切れている状態でも電力を消費しまず。 
バッテリー残 量 保持期間については、31ぺ一 
ジをご覧ください。 


スリープ巧態/化止が態に巧巧す 
るまでの時間をを更/無効にずる 

工場出荷時は、操作やデバイスへのアクセスび 
ない状態び一定時間続< と、ス IJ ープ状態/休 
止状態に移行します。移行するまでの時間は変 
要することびでさます。また、ディスプレイの 
電源び切れるまでの時間変更ちでさます。 

工場出荷時の設定 

一定時間^1アクセスびないと 

ディスプレイが暗くなるスリープ状態へ 


ディスプレイオフ 休止状態へ 



《1 AC 接続時:己分 ] 日分 20分 ] 日8日分 

バッテ IJ 一時2分 己分 ] 己分 ] 日8日分 


ス U —プ状態に移行する時間を変更する場合は 
手順]から、休止状態に移行する時間を変更す 
る場合は手順]の後、手順日から行います。 

〇通知領域の◎または!©をクリッ 
クし、[その他の電源オプション] 
をクリックずる。 

口 [コンピューターがスリープが態に 
なる時間を変更]をクリックずる。 



@ [ディスプレイを暗くずる]、[ディ 
スプレイの電源を切る]または[コ 
ンピューターをスリープが^態にず 
る]までの時間を設定ずる。 


j バがテリ励 



• ディスプレイを暗くしないよラにするに 
は[ディスプレイを暗くする]を[なし] 

に設定します。 

• ス U —プ状態に移行しないようにするに 
は[コンピューターをス U —プ状態にす 
る]を[なし]に設定します。 

• ディスプレイの電源び切れないよラにす 
るには、[ディスプレイの電源を切る]を 
[なし]に設定します。 

Q [変更の保存]をクリックずる。 

スリープ状態への移行時間を変更すると、休止状 

態に移行する時間び変更になる場合びあります。 

次の手順で休止状態に移行する時間を確認してく 

ださい。 

百[コンピューターがスリープが態に 
なる時間を変更]をクリックずる。 
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スリープが態/化止が態をほう 


QQ。 町 


?とヴ。ンド 


■■■ I III ■! I 

> ンド ► 巧がシヨシ ，|4*||コント□-ルパみ P 

^mm^m ■ ■■■ ■■ i 


スリープ沼似つード 


№7ラン® ii « 

SS ブラシにぶつてコシピユーターのバフォ ー7 ンスを居大にした0、亀力を面巧したりできま3 
を:！巧してアクティブにするか、プランをしてから爾*涅ををを S することでカスタマイズし 
い. gg プぅ、ノの注巧 

カバ-を巧じたときの irf 的 プラン献扣テリメ-夕-に統靴ます 

巧巧 @パナソニックの馆あ 

なブラ xoff 巧 
ディスプレイの g * を巧るち 



日 

Q 

回 

回 


の 


[詳細な電源設定の変更]をクリッ 

クずる。 

[スリープ]をダブルクリックずる。 

ここで休止状態へ移行する時間を確認/変更 

する電源プランを選択することもでさます。 

[次の時間が経過後休止状態にず 

る]をダブルクリックずる。 

項目をクリックし、休止が態へ移行 

するまでの時間を確認/変更する。 

•工場出荷時の設定 （1080 分）よりち長 
い時間に設定することをお勧めします。 
短く設定すると、ス U —プ状態から休止 
状態へ移行する頻度び高くなります。移 
行時は八ードディスクにデータを書さ込 
むため、持ち運んでいる場合などは振動 
び加わることちあり、故障の原因になる 
場合びあります。短く設定した場合は、 

本機を持ち運ばないようにしてください。 

•休止状態に移行しないようにするには、移 
行するまでの時間を[なし]に設定します。 

[0 K ] をクリックずる。 


メモ 


ス U —プ状態/休止状態に移行するまでの時間 
は、電源プランごとに設定でさます。 


ス U —プが態/化止が態にずる) 

ス U —プ状態/休止状態にするには、4つのち 
法びあります。 

休止状態になるまで]分〜2分程度かかる場合 
びあります。画面には何ち表示されませんび、 
そのままお待ちください。 




気温が高い場所で CPU に負荷のかかるアプリ 
ケーシヨンソフトを連続して動作させた場合、 
内部溫度制御機能が働さ、休止状態に入る場合 
があります。 

休止状態に入った場 S ホ、しば!5く （5 分程 
度）してか5電源を入れてください。 


M キーを巧う 



Windows の終了画面を f まう 


©(スタート) - H をク IJ ックし、[ス IJ ープ]ま 
たは[休止状態]をク IJ ックします。 

電源スイツチをスライドする 


電源スイッチを約]秒間 
スライドし、手を離す。 


電源状態表示ランプび 
消打または点滅するまで 
手を触れない。 



工場出荷時の設定では、電源スイッチを4秒 
上スライドしたままにすると、ス U —プ状態/ 
休止状態に移行せず電源び切れます（強制終 
了）。この場合、保をしていないデータは失われ 
よ 9 〇 

省電力機能び有効に設定されているため、電源ス 
イッチをスライドしてをビープ音び鳴りません。 
ビープ音を鳴らす場合は、『困ったとさの 
Q & AJ 「画像/動画/サウンド」の「音び出な 
い/ビープ音び鳴らない」をご覧ください。 
ビープ音を鳴らす設定にしていても、 国 
+ D を押してスピーカーをオフにしている場 
合、ビープ音は鳴りません。また、匿+画 
を押してスピーカーのボ IJ ュームをルさくして 
いる場合、ビープ音わルさくなります。 

♦設定を変更する 

設定を変更することで、ス IJ ープ状態ではな 
く、休止状態やシャットダウン、何わしない設 
定にすることわでさます。 

「何もしない」に設定した場合は、ス U —プ状 
態/休止状態には移行しません。 
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O @ (スタート）-[コント□ールパ 
ネル]-[システムとセ丰ユリティ]- 
[電源ボタンの動作の変更]をク 
リックずる。 

S [電源ボタンを押したときの動作] 
の設定を変更し、[変更の保存]を 
クリックずる。 


ディスプレイを閉じる 


ディスプレイを閉じると、設定に従ってス IJ 一 
プ状態/休止状態に入ります（工場出荷時はス 
U —プ状態に移行します）。 

さちんとディスプレイを閉じていなかったり、 
ディスプレイを閉じた後すぐにディスプレイを 
開けたりすると、ス IJ ープ状態/休止状態に入 
らないことびあります。 

•設定を変更する 

設定を変更することで、ス U —プ状態ではな 
く、休止状態やシャットダウン、何わしない設 
定にすることちでさます。 

「何もしない」に設定した場合は、ス IJ ープ状 
態/休止状態に入りません。 

〇 @(スタート）-[コント□ールパ 
ネル]-[システムとセ丰ユリティ]- 
[電源ボタンの動作の変更]をク 
リックずる。 

S [カバーを閉じたときの動作]の設 
定を変更し、[変更の保存]をク 
リックずる。 

y ジ ユームする（ス U —プ巧 態/ 
休止が 態 か 5 の 復帰）_ 

U ジユームするには、2つのち法びあります。 
工場出荷時の設定では、ス IJ ープ状態/休止状 
態からの U ジユーム時に、□グオンしている 
ユーヴーアカウントの Windows パスワードの 



ディスプレイを開ける 


次の場合は、ディスプレイを開けると U ジュー 

ムします 0 

• [カバーを閉じたときの動作]を[ス IJ - プ状態]や 
[休止状態]に設定し、ディスプレイを閉じた場合 

-ス U —プ状態/休止状態に入ってからディス 
プレイを閉じた場合 

U ジュームしない場合は、電源スイッチをスラ 

イドしてください。 

喊- 

♦工場出荷時は、 US 目キーボードのキーを押 
したり外付けマウスをク IJ ックしたりする 
と、ス U —プ状態から U ジュームするよラに 
設定されています。 

変更ち法は、を!『操作マニュアル』「厘（レッ 
ツノー ト活用）」の「スリープ状態/休止状態 
を使う」の「リジュームする（スリープ状態/ 
休止状態からの復帰）」をご覧ください。 

• U ジューム後、 Windows の画面び完全に復 
帰して初期化などび完了するまで（画面び復 
帰して約]日秒間/ネットワークに接続して 
いる場合は約 60 秒間）、 Windows の終了や 
再起動を行ったり、ス IJ ープ状態/休止状態 
機能を使用したりしないでください。 


- 

セットアップユーティリティの「セキュリティ」メ 
ニューで[復帰時のパスワード]を[有効]または[自 
動]に設定ずると、スリープ状態/休止状態か5のリ 
ジューム時にもスーパーバイザーパスワードまたは 
ユーザーパスワードの入力び必要になります。 
パスワード入力を3回間違えたり、1分上放置した 
りして入力に失敗すると、次のような動作になります。 
(このとを電源スイッチでオフすることはでさません） 
• 休止状態からのリジューム時に失敗した場合： 
•次回起動時、 「 Panasonic 」 起動画面び表 
示されても、セットアップユーティ U ティ 
を起動して設定を変更しないで<ださい。 

(降、正しく IJ ジュームでさなくなる場合 
びあります。 

-ディスプレイを開ける方法や LAN Wake 
Up 機能、タスクスケジューラーを使って 
U ジュームすることびでさな<なります。 
♦ XU —プ状態からの復帰時に失敗した場合： 
US 目デバイスを使って IJ ジュームすること 
びでさな< な0ます。 


f 使用上のお願い ] 

スリープ状態/休止状態、リジュームについては、 
な『操作マニュアル』「厘（レッツノート活用)」の 
「スリープ状態/休止が態を使う」の「使用上のお願 
い」をよくお読みになってか5、ご使用ください。 
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WiMAX を巧う 


接続ユーテイ IJ テイーについては、 


(無線機能）」をご覧ください。 


WiMAX 通信の契約に関するごま意 I i 〔インターネツトにち続ずる I 


下記のケースにおいて、 WiMAX 通信の契約解 
除の手続さを行っていただかないと、毎月の通 
信料金び継続して発生するおそれびあります。 
WiMAX 通信の契約解除の方法につさまして 
は、お客さまびご契約の WiMAX 通信ヴービス 
提供会社さまへお問い合わせいたださますよう 
お願いいたします。 

-<主なケース〉- 


WiMAX の通信機能び不要になつた場合 
本機の譲渡 

本機の売却 （ IJ サイクル、オークションへ 
の出品を含む） 

WiMAX の修理.交換 
無線 LAN の修理*交換 


〇無線切り替えスイッチをち （ON 
側）にスライドずる。 

0画面ち下の通知領域の回をクリッ 
クしてを^またはを^をクリックし 
て [ WiMAX オン]をクリックする。 

[ WiMAX オン]および [ WiMAX オフ]び 
グレー表示になってク IJ ックでさない場 
合は、セットアップユーテイ U テイの「詳 
細」メニューの[無線 LAN / WiMAX ] び 
[無効]に設定されています。 

セットアップユーテイ IJ テイを起動して 
[有効]に設定してください（初期設定は 
[有効]) (今日日 ぺージ） 


fwiMAX を初めてほうとを ) ミ 0 - 


重要 


お買い上げ後、 WiMAX を使って初めて通信を . 
行うとさは、 WiMAX 通信サービス提供会社と： 
の契約び必要です。 WiMAX ヴ~ビスエ U ア内 : 
で次の操作を行つて < ださい。 ： 




► WiMAX について詳しくは、デスクトップの謂 
( WiMAX チュートリアル）をダブルクリック 
して WiMAX チュートリアルをご覧ください。 
ii ( WiMAX チュートリアル）をダブルク 
リックした後 、 Flash Player のインストー 
ルを促すメ ッセージや エラー メッセージが表 
示された場合は、次の Web サイトにアクセ 

スして 、 Adobe Flash Player (バージョン 
10.0 .22.3 目じ(降）をダウン□-ドしてインス 
トールしてください。 

http :// get . adobe . com / jp / flashplayer / 

► WiMAX を使って通信を開始すると、リジューム 
後、再起動後、ユーザーの簡易切り替え後に自動 
的に通信が再開されます。また、□グ オフして い 
る間も通信が行われる場合があります。 

WiMAX を使わないときは、 WiMAX をオフにす 
るか「インテル® PR 日 Set/Wireless WiMAX 接 
続ユーティリティー」画面で[切断]をクリックし 
て通信を切断してください。 

通信を切断しなかった場合、ご契約の料金プラン 
によっては通信料が高額になる場合があります。 


WiMAX と無線 LAN は同じ通信モ 
ジュールを使用しているため、同時に 
使用ずることはできません 。 WiMAX 
をオンにずると無線 LAN は自動的に才 
フになり、無線 LAN をオンにずると 
WiMAX は自動的にオフになりまず。 

Q WiMAX ヴービスエリア内に移動 
ずる。 

通信可能エ U アについては、(下の Web 
ページをご確認ください。 
http :// www . uqwimax . jp / service / area / 

曰デスクトップの證 KWiMAX 接 
続ユーティリティー）をダブルク 
リックずる。 
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白「インテル® PROSet/Wireless 
WiMAX 接続ユーティリティー」画 
面の [ WiMAX :] が[オン]に設定さ 
れていることを確認し、[接続]を 
クリックずる。 


rinS) 


ォブション © W 旧@ /Vルブ1 


鐘 


XXXXXX に接続できます。 


使用できる化の WiMAX ネットワークをお索するには、 
[ネットワ-ウの検索]をウリツウしてください。 


( wiMAX ： ©オン©オフ) 



• [接続]をクリックして 「UQ WiMAX に 
接続しています」と表示された場合は、 
[0 K ] をクリックしてください。しばら 
くすると、 WiMAX 通信サービス提供会 
社と契約するための 「 WiMAX 統合ポー 
タルスタートページ」び表示されます。 
使用状況によっては、 「 WiMAX 統合ポー 
タルスタートページ」び表示されるまで 
約己分かかる場合びあります。また、自 
動的に表示されない場合びあります。そ 
の場合は、[切断]をク IJ ックして通信を 
切断し、再度[接続]をク IJ ックしてく 
ださい。 

「 WiMAX 統合 ポータルスタートページ」 
び表示されたことを確認してください。 

• [接続]びク IJ ックでさない場合は、 
WiMAX びオフに設定されている、また 
はヴービスエ U ア外で操作している場合 
びあります。画面の内容を確認して<だ 
さい。 

WiMAX 統合ポータルの画面で 
WiMAX 通信ヴービス提供会社を 
選び、各社のオンライン契約画面 
の指示に従って必要事項の入力な 
どを 

入力内容は Wi MAX 通信サービス提供会社 
によって異なります。詳しくは 、 WiMAX 
通信サービス提供会社へお問い合わせく 
ださい。 

B デスクトップのをダブルクリツ 
クずる。 


回 


@ [接続]をクリックずる。 

• [接続]びク IJ ックでさない場合は、 
WiMAX びオフに設定されている、また 
はサービスエ U ア外で操作している場合 
びあります。画面の内容を確認してくだ 
さい。 


メモ 


♦ WiMAX を使わないときは 、 WiMAX 
をオフにするか「インテル® 
PROSet/Wireless WiMAX 接続ユー 
ティ U ティー」画面で[切断]をク U ッ 
クして通信を切断してください。 

通信を切断しなかった場合、ス IJ ープ 
や休止状態に入った後に IJ ジュームし 
たとさ自動的に接続します（使用状況 
によっては、自動的に接続されない場 
合わあります）。 

通信を切断しなかった場合、ご契約の 
料金プランによっては通信料び高額に 
なる場合びあります。 

•契約は、 WiMAX を使って初めて接続 
するとさのみ必要です。2回目じ(降 
は、手順4〜6は不要です。 


使つてみる 


4已 
























I WiMAX を使う 

(^M AC アドレスについて ) 

パソコンの修理時など、事前に WiMAX 通信 
サービス提供会社に MAC アドレスを通知しな 
ければならない場合びあります。デスクトッ 
プの魯 KWiMAX 接続ユーティ U ティー)を 
ダブルク U ックし、「インテル @ PROSet / 
Wireless WiMAX 接続ユーティ U ティー」画 
面で[オプション]をク U ックして、[詳細設定] 
をク IJ ックしてください。 MAC アドレスを石崔 
認することびでさます。 



MAC アドレス 
(12 けたの英数字) 


MAC アドレスはパソコン本体の底面にも記載 
されています。 

パソコンの電源び入らないなど、「インテル® 
PROSet/Wireless WiMAX 接続ユーテイ U 
ティー」画面を表示でさない場合は、パソコン 
本体の底面で確認してください。ジャケットを 
取り付けている場合は取り外して確認してくだ 
さい。 

(イラストは一例です。記載位置は f デルに 
よって異なる場合びあります。） 



(12 けたの英数字) 
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メモリー容量を増やず 


本機には拡張メモリース□ットび1つ用意されています。 RAM モジュールを増設して、搭載されて 
いるメモリー容量を増やすことにより、 Windows やアプリケーションソフトの処理速度を上げるこ 
とびできます （ お使いの使用条件により効果は異なります）。 

モデルによっては、お買い上げ時に RAM モジュールが増設済みの場合があります。その場合は増設 
でさません。 


CjfUD - 

次のことにごま意ください。 

• RAM モジュールは CF - BAD 02 GU または 
CF - 目 AD 04 GU などの推奨品をお使いくだ 
さい。 

推奨品については、弊社の最新のカタ□グや 
Web ページでご確認いただけます。推奨 
外の RAM モジュールを取り付けると、正常 
に動作しなかったり、故障の原因になったり 
する場合びあります。 

また、場合によっては発熱によりカバーび変 
形する場合びあります。 

♦使用可能な RAM f ジュールの仕様について 
は、「仕様」 （今 91ぺージ）をご覧ください。 

♦推奨外の RAM モジュールを使用した場合 
や誤ったち法で取り付けまたは取り外した場 
合の故障や損害について、弊社では責任を負 
ラことはでさません。 

RAM モジュー;レの種類や取り付けち法をご 
確認のうえ、正しい方法で装着してください。 

• RAM モジュールは、静電気に対して非常に 
弱い部品で、人間の体内にたまった静電気に 
より破壊される場合びあります。 
取り付け/取り外しのとさは、本体内部の部 
品や端テなどに触れないで<ださい。 

• RAM モジュールの取り付け/取り外しは、 
パソコンの電源を切り、 AC アダプターや 
バッテ U —パックを取り外してから行ってく 
ださい。 

♦ネジの溝をつぶさないよう、ネジの大ささに 
合ったドライバーをお使いください。 


RAM モジュールの取り付け 

n RAM モジュール（別売り）を用意 
ずる。 

g パソコンの電源を切り、 AC アダプ 
ターを 取り外ず。 

ス IJ ープ状態/休止状態のとさに、取り付 
け/取り外しを行わないでください。 

@ジャケットを取り付けている場合 
は取り外し、本体を裏返ず。 

ジャケットの取り外しち法は、『取扱説明 
書準備と設定ガイド』の「3ジャケット 
を取り付ける」をご覧ください。 

(ジャケットび付属していないモデルをお 
使いの場合は、ジャケット（別売り）に付 
属の取扱説明書をご覧 < ださい。） 

Q 左ちのラッチを□ック解除'の方 
向にスライドしたが態で、本体と平 
行にバッテリーパックを巧し出す。 

ラッチび□ックされた状態で、無理に 
バッテ U —パックを取り外さないでくだ 
さい。バッテ U —パックび破損するおそ 
れびあ0ます。 
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メモリー容量を増やず 


@ネジを取り外し、カバーを引き抜 
いて外ず。 

拡張メ fU —ス□ットのカバーの位置は、 
手順4をご覧ください。 

カバー ネジ 



@ス□ツトの凸部と RAM モジユー 
ルの切り欠き部の向きを合わせて 
持ち、ス□ットと平行に RAM モ 
ジュールを軽<合わせる。 




20°〜30°の角度 


ス□ット（横から見たイメージ図） 


0金属の端子が見えなくなるまで、 
ス□ットと平行にしっかりと挿し 
込む。 

金属端子 




•挿し込みにくい場合は、無理に力を加 
えず、再度モジュールの向さを確認し 
てください。 

• しっかりと挿し込まずに次の手順を行 
うと、ス□ットび破損する場合びあり 

On 9 〇 

0左ちのフックで□ックされるまで 
倒ず。 

フック 



倒しにくい場合は、無理に力を加えず、 
再度モジュールの向さや挿し込み具合を 
確認してください。 

0カバーを取り付け、ネジで固定ずる< 

カパー ネジ 
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圧）バッテリーパックの左ちにあるく 
ぼみとパソコン本体の突起が台う 
ように、矢印の方向に平行にスラ 
イドして取り付ける。 

バッテリーパックの向きに注意してください。 



の バッテリーパックがしっかりと固 
定されていることを確認ずる。 

左ちのラッチは、バッテリーパックび正し 
く取り付けられると自動的に□ックされま 
す。左ちのラッチび正しく□ックされてい 
ることを確認してください。□ックされて 
いない状態で本機を持ち運ぶと、バッテ 
リーパックび外れることびあります。 

の ジャケットと AC アダプターを取 
り付ける。 

ジャケットの取り付けち法は、『取扱説明 
書準備と設定ガイド』の「3ジャケット 
を取り付ける」をご覧ください。 

(ジャケットび付属していない f デルをお 
使いの場合は、ジャケット（別売り）に付 
属の取扱説明書をご覧 < ださい。） 

轉- 

♦ RAM モジュールの挿しちを間違えたり、推 
奨じ(外の RAM f ジュー J レを取り付けたりす 
ると、パソコンの電源を入れても画面に何も 
表示されない場合びあります。その場合は、 
パソコンの電源を切り、 RAM モジュールび 
推奨品であることを確認して、正しく取り付 
け直してください。 


使用可能ゾモリーを確認ずる^ 

増設した後の使用可能メ f IJ 一のサイズは、 

セットアップユーテイ IJ テイの「情報」メ 
ニューの[使用可能メモ U -] (今日 3ぺージ） 

で確認でさます。 

(^ RAM モジュールの取りかし I 

「 RAM モジュールの取り付け」の手順2〜5 
の後、次の手順で取り外してください。 

¢1左ちのフックを外側にゆっくりと 
広げる。 

RAM モジュールび斜めに持ち上がります。 


フック 



@ゆっくりとス□ットか!5取り外ず。 



@カバー、バッテリーパック、ジャ 
ケット、 AC アダプターを取り付け 
る。 （吟48ページ 「 RAM モジユー 
ルの取り付け」の手順9〜 12) 
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セツトアップユーテイ y テイ 


セットアップユーティリティは、本機の動作環境（パスワードや起動ドライブなど）を設定するた 
めのユーティリティです。下の6メニューがあります。 

「情報」、「メイン」、「詳細」、「起動」、「セキュリティ」、「終了」 

モデルによって表示される項目び異なります。 


セットアップユーテイ U テイを^ 

起動ずる/終了ずる _ I 


起動する 


P パソコンの電源を入れる。または、 
Windows を終了して再起動ずる。 

g 本機の起動後ずぐ 、 r PanasonicJ 
起動画面が表示されている間に 
M またはを押ず。 

[Boot Mode ] を[高速]に設定した場合、 

「 Panasonic 」 起動画面は表示されませ 
ん。 ro または应をキ甲したまま電源を 
入れてください。セットアップユーテイリ 
テイの画面び表示されるまで、1^0または 
m をキ甲したままにして < ださい。 

旧 oot Mode ] の設恐ま、クイックブートマ 
ネージャーでわ設定することびでさます。 



回パスワードを設定している場をは、 
下の画面が表示されるので、ユー 
ザーパスワードまたはスーパーバ 
イザーパスワードを入力し、 m を 
押ず。 


ノ くスワードを入力してください 


メモ 


または m を巧すタイミングび遅いと 
セットアップユーティリティは起動しません。 
Windows を終了して再起動してください。 
►セットアップユーティ IJ ティの画面を内部 
LCD と外部ディスプレイの両方に表示する 
ことはでさません。 

m + m を巧して表示 f ~ドを切り替え 
ると、外部ディスプレイまたは内部 LCD の 
どちらかに表示されます。 

外部ディスプレイに正しく表示でさない場合 
は、内部 LCD に表示してください。 

セットアップユーティ U ティの画面など、 
Windows び起動するまでは、圖+圆を押し 
て表示モードを切り替えることはできません。 
►パスワードを設定していても[起動時のパス 
ワード]び[無効]になっている場合、パソコ 
ン起動時にパスワードの入力は不要です。 
また、[再起動時のパスワード]び[無効]に 
なっている場合、パソコンの再起動時にパス 
ワードの入力は不要です。 

セットアップユーティ IJ ティを起動したとさ 
は、パスワードの入力び必要です。 

いくスワードの設定時や入力時に了ンキーモー 
ドまたはキャップス□ックになっていると、 
その状態をお知らせする画面び表示されます。 


終了する 


II 圆圆または M を押して、「終了」 
メニューを表示ずる。 

S [設定を保存して再起動]または 
[設定を保存しないで再起動]を選 

んで [[ Enterj ] を巧ず。 

巧 [はい]を選んで^3を押ず。 
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ュ—ザ—パスヮ—-ドで击顺をれる頃目 J 

「起動する」（今日0ページ）の手順3で入力したパスワードの種類によって、表示/設定でさる項目 
び異なります。 

本機を複数の人で使ラ場合は、スーパーバイヴーパスワードとユーヴーパスワードの両方を設定し 
ます。管理者外の人には、ユーヴーパスワードだけを教えておさます。これにより、設定を変更 
されるのを防ぐことびでさます。 

♦ スーノ くーバイザーパスワードを入力した場合 

セットアップユーテイ U テイのすベての項目び設定でさます。 

隹 ユーザーパスワードを入力した場合 

次のような制限びあります（巧能：〇、不可能： X )。また、各項目の設定値を工場出荷時の値（パ 
スワード、システム時間、システム曰付を除く）に戻す m は使えません。 


メニュー 

参照 

変更 

「詳細」メニュー 

〇 

X 

「起動」メニュー：[起動オプション] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュ ー ：に etup Utility 表示] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュ ー ： [Boot Popup Menu] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュー：[起動時のパスワード] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュ ー :[再起動時のパスワード] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュ ー :[復帰時のパスワード] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュー：[休止復帰時の起動デバイス] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュー：[スーパーバイヴーパスワード設定] 

X 

X 

「セキュリティ」メニュー：[八ードディスク保護] 

X 

X 

「セキュリティ」メニュ ー ：[ユーザーパスワード保護] 

〇 

X 

「セキュリティ」メニュ ー ：[ユーザーパスワード設定] 

〇 

〇※1 

「終了」メニュー：[デフオルト設定] 

X 

X 

「終了」メニュー：[デバイスを指定して起動] 




[ユーヴーパスワード保護]び[保護しない]に設定されている場合のみ、ユーヴーパスワードの 
変更び可能。ただし、ユーヴーパスワードを削除することはでさません。 

《2 [Boot Popup Menu] び[有効]に設定されている場合は選択び可能。 
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セットアップユーテイ u テイ 


使 

ご 

て 

み 

る 


セットアップユーテイ U テイを 
^操作ずる_ 


A —[• 情報 I 

B- 
C- 


システム情報 
ブロセツサータイプ 
プロセッサースピード 
メモリーサイズ 


く XXXXX @ 0 .OOGHz 


BIO 列青報 
BIOS 

電源コントローラー 
Intel (の ME ファームウェア 

アクセスレベル 




ion X . XX . XXXX.Copyright ( C ) 20 XX Americ 


A. 圆圆を押してカーソルを移動させ、メ 
ニューを選ぶことびでさます。 

B. 選択でさる項目び複数ある場合は圆画を押 
して項目を選ぶことびでさます。選択され 
た項目は色び変わります。 

じ反転表示されている項目は1^31を押してヴ 
ブメニューを表示させることびでさます。 

D. サブメニューび表示されているとさは画國 
を押して項目を選ぶことびでさます。 


設定に巧うキー 

圆圆 

:「情報」 r メイン」 r 詳細」「起動」「セ 
キュリテイ」「終了」の各メニューを 
選択。 

圆國 

:カーソルを上下に移動（項目を選ぶ 
ときに使用）。 

llEnterll 

:圆圆で項目を選んだ後に設定でさる 
各項目のサブメニューを表示。 

II 巧 II 

:各項目の前候補を選択（設定値の変 
更時に使用）。 

II F6 II 

:各項目の次候補を選択（設定値の変 
更時に使用）。 

II F1 II 

:一般のヘルプを表示 （[ OK ] を選ぶと 
ヘルプの画面を閉じる）。 

岡 

:各項目の設定値を工場出荷時の値 
(パスワード、システム時間、システ 
ム日付を除く）に戻す。 

IlFlOll 

:設定を保存して再起動。 

"Esc 11 

:サブメニューの終了、または「終了」 
メニューを表示。 
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「 r 瞬民い- iL - _, 


( アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニュー 

働さ 

選択項目 

言語 （ Language ) 

セットアップユーテイ U テイの言語を選択します。 

English 

French 

Japanese 

製品情報 
機種品番 
製造番号 
システム情報 
プ□セツヴータイプ 
プ□セツヴースピード 
メモ U —サイズ 
使用可能メモ U — 

八ードディスク 

BIOS 情報 

BIOS 

電源コント □ ーラー 

Intel ( R ) ME ファームウエア 
アクセスレベル 

情報の表示-確認用です。項目を選択したり変更したりすることはでさま 
せん。 


r ゾイン J ゾニュー 


( アンダーラインは工場出荷時の設定) 


メニユー 

働さ 

選択項目 

システム曰付 

llTabjl でカーソルを年、月、曰 | c _ 移動でさます。キーボードから直接入力 
するか、|[ F5 j|ll F6 II で数値の修正びでさます。 

[ xxxx / xx / xx ( x )] 

システム時間 

24 時間制でず。 llTabll でカーソルを時、分、秒 1 し移動できます。キーボー 
ドから直接入力するか、 11 F5 1111 F6 11 で数値の修正びでさます。 

[ xx : xx : xx ] 


メイン設定 


メニュー 

働さ 

選択項目 

フラットパッド 

ホイールパッドを使う（有効）/使わない（無効）を設定します。 

無効 

有効 

Fn / 左 Ctrl キー 

内部キーボードの 11 Fn 11 と 11 Ctrl K 左彻 1) の機能を入れキ契えずに工場出荷時 
のまま使う（標準）/入れ換えて使う（入れ換え）を設定します。 

Fn Ctrl 機能入れ換えユーテイ U テイでも設定することびできます。 
[入れ換え]に設定した場合、 1[ Fn II (r Ctrl 1 と印刷されている左側のキ ー) 

と 11 ひ「|||( ち側）のキーを押しなびらもう]つのキーを押す操作はできませ 
ん。キー表面の印刷やキーそのちのを入れ換えることはでさません。 

標準 

入れ換え 


メニュー 

働さ 

選択項目 

ディスプレイ 

Windows び起動するまでの表示モードを設定します。外部ディスプレイ 
を接続していないとさは、[外部ディスプレイ]を選んでいても、すべての 
情報び内部 LCD に表示されます。 Windows 起動後は、デスクトップの何 
もないところをちク U ックして[グラフィックプ□パティ]で設定した内 
容び有効になります。 

外部ディス 

プレイ 
内部 LCD 
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I セットアップユーテイ IJ テイ 


メニュー 

働さ 

選択項目 

充電中バッテ 

バッテ U —パックの充電中にバッテ U —状態表示ランプを点打する/明滅 

点打 

U —状態表示 

するを設定します。 

明滅 

LED 輝度 

電源状態表示ランプの明るさを設定します。[連動]では、内部 LCD の明る 

連動 


さに合わせてランプの明るさび変わります。[減光]では常に暗くなります。 

減光 


〔 r 詳細 J メニュ— I 

(アンダーラインは工場出荷時の設定） 


メニユー 

働さ 

選択項目 

CPU 設定 

CPU の設定に関するサブメニューを表示します。 

• データ実行防止機能 

データ実行防止機能（プ□グラムのメモ U —（バッファー）を悪用した 
不正プ□グラムの実行を阻止する機能）を使う（有効）/使わない（無効） 
を設定します。通常は[有効]に設定しておいてください。 

工場出荷時の設定は[有効]です。 

• Intel ( R ) Hyper-Threading Technolo 呂 y 

Intel ( R ) Hyper'-Threading Techn 日 1 日 sy を使用する（有効）/使用しな 
い（無効）を設定します。工場出荷時の設定は[有効]です。 

• Core Multi-Processing 

Core Multi-Processin 含（複数のプ□セッサーコアによる処理の分散） 

を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します。工場出荷時の 
Windows 7使用時は[有効]のままお使いください。[無効]に設定した 
場合の動作はサポートしていません。工場出荷時の設定は[有効]です。 

• Intel ( R ) Virtualization Technology 

Intel ( R ) Virtualization Technology を使用する（有効）/使用しない 
(無効）を設定します。[有効]に設定すると、 Intel ( R ) Virtualization 
Technology に対応した仮想化ソフトウエアを使用する場合に、 CPU の 
負荷を軽減することびでさます。工場出荷時の設定は[有効]です。 

• Intel ( R ) VT-d 

Intel ( R ) Virtualization Technology for Direct 1/ 日を使用しない（無 
効）/使用する（有効）を設定します。工場出荷時の設定は[無効]です。 
(インテル@ VT-d び使用でさないモデルの場合は表示されません） 

• Intel ( R ) Turbo Boost Technology 2.0 

Intel ( R ) Turbo 目日日 st Techn 日 logy 2.0を使用する（有効）/使用しな 
い（無効）を設定します。（インテル®ターボ-ブースト-テクノ□ジー 
び使用でさないモデルの場合は表示されません）工場出荷時の設定は[有 
効]です。 

llEscll を巧すと、設定した内容を適用してサブメニューを閉じます。 

ヴブメニュー 
表示 


周辺機器設定 


メニユー 

働さ 

選択項目 

LAN 

内蔵 LAN の機能を使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します。 

無効 

有効 
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メニュー 

働さ 

選択項目 

Power On by 
LAN 機能 

LAN 経由でパソコンの電源を入れる Power 日 n by LAN 機能を使用しない 
(禁止）/使用する（許可）を設定します。 

LAN 経由で電源を入れた場合、起動時のパスワード入力画面は表示されな 
くなります。 

禁止 

許可 

無線設定 

搭載されている無線機能の設定に関するサブメニューを表示します。 

. 無線 LAN/WiMAX 

内蔵無線 LAN および WiMAX の機能を使用する（有効）/使用しない（無 
効）を設定します。工場出荷時の設定は[有効]です。 

|[Esd を巧すと、設定した内容を適用してサブメニューを閉じます。 

サブメニュ ー 
表示 


メニュー 

働さ 

選択項目 

SD ス□ット 

SD メモ U —力ードス□ットを使用する（有効）/使用しない（無効）を設 
定します。 

無効 

有効 


メニユー 

働さ 

選択項目 

USB ポー^^ 

本機の USB ポートを使用する（有効）/使用しない（無効）を設定します。 

無効 

有効 

レ ガシー USB 

Windows び起動する前に、 USB キーボードや US 目フ□ッピーディスク 
ドライブ 、 USB CD / DVD ドライブなどを本機に認識させる機能を使用す 
る（有効）/使用しない（無効）を設定します。 [ US 目ポート]び[有効]で 
「起動」メニューの旧 0 ot Mode ] び[通常]に設定されている場合のみ、効 
果びあります。 

[無効]に設定した場合でも、 US 目キーボードを使ってセットアップユー 
ティ U ティを操作することびでさます。 

無効 

有効 


r 起動 j ゾニユ ー 


メニュー 

働さ 

選択項目 

Boot Mode 

Boot Mode を高速にする（高速）/高速にしない（通常）/一部の 

高速 


USB 機器に対応するため Boot Mode を低速にする（互換）を設定し 

通常 


ます。[高速]に設定すると、パソコンの電源を入れた直後に表示される 
「 Panasonic ] 起動画面を省略して Windows の起動画面び表示される 
までの時間を短縮します。「 Panasonic 」 起動画面び表示されませんの 
で、セットアップユーティ U ティを起動ずる場合は 、II F 2 )1^/711^11 Del II 
を押したまま電源を入れてください。セットアップユーティ U ティの画 
面び表爪されるまで 、 It F 2 11または11 Del 11を巧したままにしてください。 
クイックブートマネージヤーで設定することちでさます。また、クイッ 
クブートマネージヤーで電源オン時の初期化 （Boot Mode ) を局速に 
する設定を解除した場合や、すべての設定をク U アした場合は[通常]に 
戻ります。 

USB 機器から正しく起動できない場合は[互換]に設定して試してくだ 
さい。ただし、[互換]に設定すると、 Windows の起動画面び表示され 
るまでの時間は、[通常]に設定したときよりも長くなります。 

互換 


已已 













































I セットアップ ユー テイ IJ テイ 


メニュー 

働さ 

選択項目 

起動オプシヨ 
ン優先度 

オペレーティングシステムを起動するデバイスの優先順位を設定します。 
優先順位を変更する場合、まず設定したい優先順位を選択し、次に対象 
のデバイスを選択します。 

例：八ードディスクから起動する場合 
①画画で[起動オプション# 1] を選択し、を巧ず。 

③圆國で[八ードプ'ィスク]を選択し、|向ぉ r || を押す。 

同じ操作で他の起動オプションにちデバイスを設定することびでさま 
す。[起動オプション# 1] に設定されているデバイスび認識できない 
場合は、[起動オプション# 2] に設定されているデバイスから起動し 
ます。 

八ードディスク 

LAN 

USB フ□ッピー 

US 目八ードディスク 
US 巳光学ドライブ 
無効 

喊メモ 


} 


♦ US 目フ□ッピーディスクドライブから起動する場合は、当社製外部 FDD (品番： CF-VFDU 日 3U) 
のご使用をお勧めします。 

♦外付けの DVD ドライブから起動するとさなど、一度だけ通常と異なる優先順位で起動する場合 


は、「終了」メニューの[デバイスを指定して起動]の下に表示されているデバイスを選んで M 
を押してください。また、パソコン起動時にもデバイスを選択することびでさます（下記）。 
♦オペレーティングシステムを起動するデバイスは、次の手順でパソコン起動時にも選択すること 
びでさます。 

あらかじめ「セキュ U ティ」メニューで旧 oot Popup Menu] を[有効]に設定しておく必要びあ 
ります。（今下記） 

① パソコンの電源を入れる。 

② 本機の起動後すぐ、 rPanasonic] 起動画面び表示されたらすぐに^を押す。 

「Panasonic」 起動画面び表示されない場合は、^を押したまま電源を入れてください。「起動 
するデバイスを選択してください」画面び表示されるまで、 M を押したままにしてください。 

③ 「起動するデバイスを選択してください」画面でデバイスを選び、 m を巧す。 

♦ US 目ポートに接続している機器から起動するときは、次の設定になっていることを確認してくだ 
さい。 

-「詳細」メニューの [US 目ポート]び[有効] 

-「詳細」メニューの[レガシー USB] び[有効] 

• 「起動」メニューの旧 oot Mode] び[通常] 


r セキュ U テイ J ゾニュー 


( アンダーラインは工場出荷時の設定） 

起動時の表示設定 


メニユー 

働さ 

選択項目 

Setup Utility 

起動後すぐに表示される「 Panasonic 」 起動画面の下に [Press F 2 for 

無効 

表示 

Setup / F ] 2 for LAN ] というメッセージを表示させる（有効）/表示させ 
ない（無効）を設定します。 

有効 

Boot Popup 

起動後すぐに IIESCII を押すと表でさる起動プ'バイスの選択画面を表 TJX さ 

無効 

Menu 

せない（無効）/表示させる（有効）を設定します。[有効]に設定すると、 
セットアッ フユーテ ィ U ティ起動時にユーヴーノ（スワードを入力した場合 
でち「起動」メニューの[デバイスを指定して起動]の項目び選べるように 
なります。 

有効 


使つてみる 
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メニユー 

働さ 

選択項目 

Intel ( R ) 

Anti-Theft 

Technology 

この項目は変更でさません。 

Intel ( R ) Anti-Theft Technology (インテル®アンチセフト-テクノロ 
ジー）はインテル®の盗難対策技術で、パソコンの盗難など万一のとさに 
パソコンの電源を切って起動でさないようにしたり、暗号化データへのア 
クセスに必要なキーデータを消去したりして、情報の流出を防ぐことびで 
さます。 

インテル®アンチセフト-テクノ□ジーをお使いになる場合は、サービス 
事業者び提供する専用ソ U ユーシヨンび必要です。 

使いちなどについては、サービス事業者にお問い合わせください。 

インアクティブ 

アクティブ 

盗難 

サスペンド 

サスペンド 

1=— r：irf 移 

Intel ( R ) Anti-Theft Technology (インテル@アンチセフト-テクノロ 
ジー）使用時、ス U —プ状態にしない（無効）/ス U —プ状態にする（有効） 
を設定します。 

[ Intel ( R ) Anti-Theft Technology ] び[アクティブ]または[サスペンド] 

に設定されている場合のみ設定でさます。 

無効 

有効 


メニュー 

働さ 

選択項目 

スーパーバイ 
ヴーパスワー 
ド設定 

セットアップユーティ U ティの設定を他の人に変更されたくないとき設定し 
ます。また、本機を起動されたくない場合は、スーパーバイヴーパスワード 
を設定した後、[起動時のパスワード]を[有効]に設定してください。 

サブメニュ ー 
表示 

八ードディスク 
保護 

八ードディスクを別のパソコンに取り付けた際に、八ードディスクのデー 
夕び読み書さでさないように保護する（有効）/保護しない（無効）を設定 
します。スーパーバイヴーパスワードび設定されているとさのみ設定でさ 

ON 9 〇 

無効 

有効 

ユーヴーパス 
ワード保護 

ユーヴーパスワードでセットアップユーティ U ティを起動したとさに、 

ユーヴーパスワードの変更を許可する（保護しない）/許可しない（保護す 
る）を設定します。 

保護しない 

保護する 

ユーヴーパス 
ワード設定 

本機を複数の人でお使いになるときなどに設定します。 

スーパーバイヴーパスワードび設定されているとさのみ設定でさます。ま 
た、セットアップユーティ U ティの起動時に、スーパーバイヴーパスワー 
ドでなくユーヴーパスワードを入力すると、一部の設定は変更でさません。 

サブメニュ ー 
表示 


メニュー 

働さ 

選択項目 

起動時のパス 

ノてソコンの起動時にスーノ くー ノ くイヴーノ くスワードまたはユーヴーノ くスワー 

無効 

ワード 

ドの入力を常に必要としない（無効）/必要とする（有効）/ [ Intel ( R ) 

有効 


Anti-Theft Technology ] を[アクティブ]に設定している場合のみ必要と 
しない（自動）を設定します。 

自動 

再起動時の 

Windows を再起動したときにスーノ くーノ くイヴーノ くスワードまたはユー 

無効 

パスワード 

ヴーパスワードの入力を必要としない（無効）/[起動時のパスワード]の設 
定と同じ動作にする（起動時に同じ）を設定します。 

起動時に同じ 

復帰時のパス 

XU —プ状態/休止状態からの復帰時にスーパーノ（イヴーノくスワードまた 

無効 

ワード 

はユーヴーパスワードの入力を常に必要としない（無効）/必要とする（有 

有効 


効）/ [ Intel ( R ) Anti-Theft Technology ] を[アクティブ]に設定してい 
る場合のみ必要としない（自動）を設定します。[起動時のパスワード]び 
[有効]または[自動]に設定されている場合のみ設定でさます。 

白 H 

休止復帰時の 

休止状態からの復帰時の起動デバイスを内蔵八ードディスクのみとするか、 

優先デバイスを 

起動デバイス 

内蔵八ードディスクよりち優先度の高いその他のデノ（イスからの起動を試 

試行 


行するかを設定します。 

八ードディスク 

のみ 


使つてみる 
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セットアップユーテイ u テイ 


セットアツプユーテイリテイでパスワードを設定する 


セットアップユーティリティでパスワードを設定すると、セットアップユーティリティ起動時にパ 
スワードの入力が必要になりまず。また、[起動時のパスワード]を[有効]または[自動ド 3 に設定 
しておくと、電源を入れた直後にパスワード入力が必要になるため、第 H 者の不正な利用を防ぐこ 
とができます。 

設定する前に、必ず巧『操作マニュアル』「が)（セキュリティ）」の r パソコン起動時/再起動時/リ 
ジューム時のパスワードを設定ずる」をご覧ください。 

《3 [起動時のパスワード]を[自動]に設定して、 Intel ( R ) Anti-Theft Technolo 呂 y を使用してい 
る場合はパスワードの入力は不要です。 

Intel ( R ) Anti-Theft Technol 日呂 y を使用しているかどうかは、セットアップユーティ U ティ 
の「セキュ U ティ」メニューの [ Intel ( R ) Anti-Theft Technology ] をご覧ください。 Intel ( R ) 
Anti-Theft Technology を使用している場合は、[アクティブ]び表示されています。 

の パソコンの電源を入れる。または、 Windows を終了して再起動ずる。 

ロ パソコンの起動後ずぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に國ま 
たは m を押してセットアップユーティリティを起動ずる。 

「 Panasonic 」 起動画面び表示されない場合は、または1^3を押したまま電源を入れてください。 
セットアップユーティ IJ ティの画面び表示されるまで、厘!]または 应 iO を巧したままにしてください。 

0圆圆で[セ丰ュリティ]を選ぶ。 

ス~パ~バイヴ~パスワ~ドを設定する場合： 

画國で[スーパーノくイヴーノくスワード設定]を選び、 m を巧す。 

ユ——な——ノてスワ—— I 、を言又定ろな場ら： 

圆國で[ユーヴーパスワード設定]を選び、 D を押す。 

• ユーヴーノてスワードを設定するには、まずスーパーノ（イヴーノてスワードを設定する必要びあります。 


回 


[新しいパスワードを入力してくださし、]の [ 

を入力し、 H Enter H を押ず。 

♦入力したノ（スワードは画面には表示されません。 
♦キーボードびテンキーモードまたはキャップス□ックに 
なっていると、パスワードの設定時や入力時にちのよう 
な「【重要】お知らせ」画面び表示されます。 


] の中に新しいパスワード 


-【重要】ぉがらせ- 


Caps Lock . 
Num Lock . 


オン 

オン 


>パスワードに使える文字は、半角の英数字と記号、スペースで最大32文字です。英字の大 
文字とル文字は区別されます。 

• 「¥」など、パスワードに使えない記号キーびあります。使えない記号キーを押してちパス 
ワードには入力されません。 

-数字はキーボード上段の数字キーを使って入力して<ださい。 

• 「虐要】お知らせ」画面び表示され rCaps Lock :オン」と表示されていると (Caps 
Lock ランプび点な）、パスワードび大文字で設定されます。 

また 、 「Num Lock :オン」と表示されていると （ NumLock ランプび点な）、キーボード 
の一部びテンキーになり、数字または演算記号び設定されます。 

キーボードのテンキーモードおよびキャップス□ックの状態を確認してから、パスワード 
を入力してください。確認せずに入力すると設定したいパスワードと異なるパスワードび 
設定されてしまうおそれびあります。 

>胃などのキーと組み合わせて入力することはでさません。 


0 [新しいパスワードを確認してくださし、]の [ 
パスワードを再度入力し、國を押ず。 

@胃を押し、[はい]を選んで M を押ず。 


] の中に手順4で入力した 


使つてみる 
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[ /重要 


パスワードは忘れないようにしてください。 

•お客さまび設定されたパスワードなど、セキュリティに関する設定は、辭社のサービスセンター 
などで解除することはできません。 

パスワードなどの設定内容は忘れないようにしてください。 

♦スーパーバイザーパスワードを忘れてしまった場合 

有償での修理び必要になります。修理窓□へお問い合わせ<ださい。お持ち込みいたださ、数曰 
間お預かりさせていただくことになります。セットアップユーティ IJ ティの設定は工場出荷時の 
状態に戻ります。また、八ードディスク保護を有効に設定している場合、修理でわ無効にできま 
せんので、パスワードは絶対に忘れないよラにごま意ください。 

• ユーザーパスワードを忘れてしまった場合 

セットアップユーティ U ティを起動してノくスワード入力画面でスーパーノくイヴーノくスワードを入 
力すると、ユーヴーパスワードを設定し直すことびでさます。 

スーパーバイヴー J (スワードを知らない場合は、スーパーバイヴー J くスワードを設定した人にご 
相談ください。 

• 本機の修理を依頼される場合 

スーパーノ くイヴーノ（スワードとユーヴーノ くスワードの両方を無効にしておいてください。 


A - ドディスク保護を設定ずる 


セットアップユーティリティのパスワードを設定しておくと、パスワードを知5ない第兰者がパソ 
コンを使うことはできなくなりまずが、パソコンを分解し、内蔵の八ードディスクを取り外して他 
のパソコンに取り付けると、八ードディスク内に保巧されている情報が読まれてしまうおそれがあ 
りまず。 

A - ドディスク保護は、データの完全な保護を保証するわのではありません。 

n セットアップユーティリティを起動ずる。（吟曰8ぺージ手順1と 2) 

パスワードの入力画面び表示されたら、スーパーバイヴーパスワードを入力してください。 
スーパーノくイヴーノ（スワードを設定していない場合は、次の手順2で設定してください。 

g 圆圆で[セ丰ュリティ]を選ぶ。 

ス——ノ、——ノ くつこ厂——ノ（スワ—— I 、を言又定うなち员ら： 

①画國で[スーパーバイヴーパスワード設定]を選び、 m を押す。 

③[新しいノくスワードを入力してください]の [ ] の中に新しいノくスワードを入力し、 


1^21を押す。 

③[新しいパスワードを確認してください]の [ 


] の中に手順②で入力したパスワードを 


再度入力し、を押す。 

@ 圆 画で [ A — ドディスク保護]を選び、 D を押ず。 

0画画で[有効]を選び、國を押ず。 

日 確認の画面で D を押ず。 

@ 恆图I を巧し、[はい]を選んで^3を押ず。 

起動時に「八ードディスク保護により、アクセスが禁止されていまず」と表示された場合は、セット 
アップユーティリティを起動し、設定内容を八ードディスク保護を設定したときと同じ内容に設定 
し直してください。 


使つてみる 
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I セットアップ ユー テイ IJ テイ 
りお了いニュー 


メニュー 

働さ 

設定を保存して再起動 

設定内容を保存して再起動します。 

設定を保存しないで再起動 

設定内容を保存しないで再起動します。 


保存オプション 


メニユー 

働さ 

設定を保存する 

設定内容を保存します。 

設定を戻す 

変更前の設定に戻します。 


メニユー 

働さ 

デフオルト設定 

セットアップユーティ U ティを工場出荷時の設定に戻します。 


メニュー 

働さ 

デバイスを指定して起動 

日 S を起動させるデバイスを指定します。次回起動時のみ選択したデバイ 
スから起動します。 

グレー表术になって選べない場合は、 IlFlOl 临押してセットアップユー了イ 

U テイを終了し、再度セットアップユーテイ U テイを起動してください。 


メニュー 

働さ 

コンピューターの修復 

再インストールを実行するか、八ードディスクの内容を消去するかを選択す 
る画面び表示されます。 

八ードディスクデータ消去ユーティリティを実行したとさは表示されません。 
グレー表术になって選べない場合は、 IlFlOll を押してセットアップユーてィ 

U ティを終了し、再度セットアップユーティリティを起動してください。 

診断ユーティ U ティ 

PC-Diagnostic ユーティ U ティを起動し、八ードウェアの診断を行いま 
す。（今 74 ページ） 

グレー表术になって選べない場合は、 IlFiol を押してセットアップユーティ 
リティを終了し、再度セットアップユーティ U ティを起動してください。 


使つてみる 


60 



































パーテイシヨンを変更する 


回[未割り当て]領域をちクリックし、 
[新しいシンプルボリユーム]をク 
リックずる。 


[未割り当て]領域は手順5で縮ルした領 
域です。入力した数値より、少なくなり 
ふ^ 〇 








X.XXGB 

正萬（回復;でーテイ 

XXX MB 

正给【アクラ 

(。） 

XX.XX GB NTFS 
正给（ブ ーI-, ぺージファ 

XX .XX GB 

末割0当て 


0「新しいシンプルボリュームウイ 
ザードの開始」画面が表示された 
5 [次へ]をクリックずる。 

次の設定を行って < ださい。 

②と③の設定を表示(外に変更する場合 
は専門的な知識び必要です。通常は表示 
されたままで[次へ]をク IJ ックしてくだ 
さい。 

① シンプルボ U ュームサイズの指定 
作成するノ くーテイシヨンのサイズを指 
定します。[未割り当て]領域をすべて 
使用する場合は、表示されたサイズの 
まま[次へ]をク IJ ックしてください。 
表示されたサイズより少ない数値を入 
力した場合、残りのサイズは[未割り 
当て]領域として残ります。 

② ドライブ文字またはパスの割り当て 

③ パーテイシヨンのフオーマット 

S [完了]をクリックずる。 

新しい パーテイシヨンのフオーマット 
び開始します。（手順7の③で「このボ 
IJ ュームを 次の設定で フオーマット する」 
を 選択した場合） 

画面にフオーマットの進行び表示されま 
すので、終了するまでお待ちください。 

♦パーテイシヨンを追加するには 

[未割り当て]領域び残っている場合は手順6 
から、 Windows の領域にまだ余裕びある場 
合は手順4からの操作を行うことで、新しい 
ノてーテイシヨンを追加でさます。 

♦ ノ ーテイシヨンを削除するには 

手順4の画面で削除するノ（ーテイシヨンをち 
ク IJ ックし、[ボ IJ ュームの削除]をク IJ ック 
してください。 


パーテイシヨンとは 


J 


A —ドディスク上に作成した領域(区画）のことです。 

1つの八ードディスクに複数のパーティションを作成 
することで、1つの八ードディスクを複数のディスク 
のように扱うことびでさます。 

工場出荷時、変更可能な本機のパーティションは1つ 
です（修復用領域 （ IJ カバリー領域とシステム領域か 
ら構成されています）は変更することびでさません)。 


〇 

百 


回 


@(スタート）をク U ックし、[コ 
ンピューター]をちクリックずる。 

[管理]をクリックずる。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示され 
た場合は、[はい]をク IJ ックしてください。 
標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管 
理者のユーヴーアカウントの Windows パス 
ヮー ドを入力して [ はい]をク IJ ックします。 

[ディスクの管理]をクリックずる。 


r コシピユーターの■さ 
フアイ JKE) が f 的 m(V )' 

>*1固1占18圖 


コンピユーターの «(□- 力 J 
fi システムツール 

> 0タスクスケジユーラ 
0 H イベントピューァー 
た芭巧 W フブ 

> g 日ーカルユーザーとのI 


S デパイス7ネ—ジで— 


I システムッ- 
S 記が 


の Windows が使用しているパーティ 
ション（工場出荷時は C ドライブ） 
をちクリックし、[ボリュームの縮 
ル]をクリックずる。 

下記は表示例です。パーティションのヴ 
イズなどはモデルによって異なります。 


ペーシック 
XX.XX GB 
スシライン 


に)％ 

XX.XX GB NTFS 
左# 口-卜'ぺ-ジ J 

'' W//////A 


日 


[縮小ずる領域のサイズ]を入力し、 
[縮小]をクリックずる。 

八ードディスクの一部の領域を縮ルする 
ことで、その中に複数のパーティション 
を作成することびでさます。 

画面に表示されているサイズよりわ大 
さなサイズには指定でさません。また、 
40 G 目！;!下に縮小すると、そのドライブ 
に 0 S を再インス!-ールすることびでさな 
くなります。 

•帘小前のさ計サイズ (MB)： I xxxxx 

捕小巧能な巧巧のサイズ (MB)： I xxxxx 

捕小する領域のサィズ (MB) 旧： [asa 皇 J 

.帘小後のを計サイズ (MB)： I »〇〇〇< 

ふ離鐵威徽》«鑛瓣觀願雜教薇製戲 

託加に〕いては、ディスウの官巧のへルブの r ベーシッウ制ュームを圧おする J をき照して <粧い。 


Iキ似垃 KQ) I 


使つてみる 
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つたとさ 


このパソコンにトラブルびあつたとをは 


巧題の解決方法 




こんなとを 


画面に黒い点や、ちの付い 
ている点がある 


ご 


画面が B 音い 


仕様がわか S ない 

-使える RAM モジュールは？ 

-付属のアプ IJ ケーシヨンは？ 



駆動時聞が短い 


確認する/ここで調べる 


[故障ではありません（今73ページ） 


f 直 a + M を巧ず（吟29ぺージ） 


〔「仕様」（今91ページ） 


— ► I 使用環境によって異なります（今40ページ） 


唐 


電源が入 S ない/ 

電源は入るが Windows 画 
面が出ない 


[ 


本書の「困ったとき」（今64、65ページ） 


Windows の操作がわか S 
ない 



つ□•ク 




於 


Windows 画面は出ている 
が、操作でをない 


キーボード 
ホイールパッド 
インターネット 
無線 LAN など 


周巧機器が動かない 


ご購入時に導入済みの 
アプ U ケーシヨンソフ 
卜の場合 


アプリケーシヨンソフトが 
動かない/おかしい 



画面で見るな『困ったときの Q&A 』 
(今8ページ） 


1口 J 柄凹， 


ホの中からご置にむりたし、内容をクリックしてください。 


本巧の巧能やま用ホまを 


巧用時のトラブルの 
拓ホホまを調べる 

■面面が晴くなった 
-ポインターが苗)かない 
■無線 LAMb’i つながらない 


用語集•索引で探す 


その他のソフトの場合 


困つたとさ 
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さ s に調べるとを/修復するとを 


解決しないとを 


ノてナソニックパソコンお客様ご相談センター受付非き時 

電言舌器ャル 霞0120 -873029 

※携帯電話* PHS か5もご利用になれます。 
※発信ち番号通知のご協力をお願いいたします。 
非通知に設定されている場合は 
「186-0120-873029」におかけ<だ さし、 
(はじめに「18日」をダイヤル）。 

-上記電話番号がご利用いただけない場合（発信者 
番号を非通知でお電話いただく場合を含む）は 

(06)6905-5067 

FAX (06)6905-5079 

(パソコン製品の使いちや技術的なご質問も承っております。） 

※上記の内容は、予告なく変更する場合びあります。ご了承ください。 

(2011年4月]曰現在) 


「八ードウエアを 


「再インストール 

診断する」 

-► 

ずる」 

(今74ぺージ） 


(今79ぺージ） 


修理に関ずるお巧い合わせ ) 

〇付属の『修理依頼書』に記入する。 

0付属の『取扱説明書準備と設定 
ガイド』で修理に関ずる詳しい 
情報を確認し、修理窓□へ連絡 
ずる。 


周辺機器の Web 


周辺機器の 

ページや説明書 


相談センターへ 


轉社の Web ぺージの 
r よくある質問 （ FAQ )」 

http :// askpc . panasonic . co.jp 


iti " …面ん Hmuj ム • iJi ~ p ， みけソ こがクバソコ州… 



アプリケーションソフトの 
Web ぺージや説明書 


「アプリケーションソフト 
の問い合わせ先」 

(今88ぺージ） 


寺 


アプリケーション 
ソフトの相談セン 
夕一へ 


困つたとさ 
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つたとさ 


起動/終了 /スリープ状態/化止が態の Q&A 


本機が起動しない、動かないなどのトラブルが発生した場合は、64〜89ぺージで解決方法を確認 
してください。 ^ 

解決方法び見当た!5ない場合は、デスクトップのをダブルクリックしてを『困ったときの 
Q & A 』 も確認してください。 


( J ) 困コたと S®QSA I I り/々 

⑨カテゴリーをクリック 
③ Q & A のタイトルをクリック 



質問 

対策 


AC アダプターまたは十分に充電されたバッテリーパックび正しく取り付 
け!5れているか確認してください。 

今『取扱説明書準備と設定ガイド』 


バッテリーパックがしっかりと固定されていることを確認してください。 

本機が起動しない/ 
バッテリーが態表示 
ランプ 0 が点!灯しない 

RAM モジュールを増設または交換した場合、 RAM モジュールを取り外 
して再度電源を入れてください。 

RAM モジュールを外すと電源び入る場合は、 RAMf ジュールの問題び 
考えられます。 

♦パソコンの電源を切り、推奨の RAM モジュー j レであることを確認し、 
正しく取り付け直してください。 

♦ RAM モジュールの仕様を確認してください。 

RAM モジュールについては、「メモ IJ - 容量を増やす」（今47ぺージ） 
または「仕様」（今 9] ページ）をご覧ください。 


しば5 くしてか!5再度電源を入れてください。 

CPU の温度び上びっている可能性びあります。 CPU の温度び上びって 
いると、 CPU の過熱を防止するための機能び自動的に働さ、本体び起動 
しないよラになっています。それでも起動しない場合は、ご相談窓□に 
ご相談ください。 


電源コードを巧き、1分上待ってか5再度接続してください。 

AC アダプターとバッテ U —パックを正しく接続していてもバッテ U —状 
態表示ランプび点灯しないとさは、 AC アダプターの保護機能び働いてい 
る場合びあります。電源コードを接続し直してわランプび点灯しない場 
合は、ご相談窓□にご相談ください。 

SD / SDHC/SDXC メ 
モ ij — 力ードをセット 
したまま Windows を 
起動ずると、チェック 
ディスク （ CHKDSK ) 

び始まる 

チェックディスクが終了するまでそのままお待ちください。 

SD / SDHC / SDXC メモ U — 力ードへの書さ込み中に、 力ー ドを取り出 
した可能性びあります。 

今な『操作マニュアル』 「陪 （周辺機器）」の 「 SD / SDHC / SDXC メ f 

IJ ーカードを使う」 


困 

た 

と 

さ 
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質問 

対策 


電源状態表示ランプ©が点なしている場合 

八ードディスクアクセスランプ賣び点口していないなど、八ードディス 
クにアクセスしていないことをご確認のラえ、電源スイッチを4秒じ(上ス 
ライドして電源を切ってください。その後、再度電源を入れてください。 


お買い上げ後初めて電源を入れた場合 

Windows のセットアップ画面び表示されず、「コンピューターび予期せ 
ず再起動されたか、予期しないエラーび発生しました」というようなメッ 
セージび表示される場合びあります。これは、 Windows のセットアップ 
び始まるまでにパソコンの電源び強制的に切れた場合 （AC アダプターを 
抜いたり、 AC アダプターを接続せずにセットアップしてバッテ IJ 一残量 
びなくなったりした場合）に表示されるメッセージで、再インス!-ール 
を行うまで Windows び使えなくなります。この場合は、再インス!-ール 
をして < ださい。 

電源は入るが 
Windows が正常に 
起動しない 

休止状態か 5 のリジューム時に Windows が起動しなくなった場合 

U カバ U —ディスクを使って「システム回復オプション」を起動し、[ス 
タートアップ修復]を実行してください （今 78ページ）。 

それでも Windows び起動しない場合は、 U カバ U —ディスクを使って再 
インストールしてください。 


セットアップユーティリティの設定を工場出荷時に戻してください。 

(今 己2ぺージ） 


USB メモリーなど、周辺機器を取り外してください。 

周辺機器を取り外すと起動でさた場合は、周辺機器の問題び考えられま 
す。周辺機器のメーカーにお問い合わせください。 


次の手順で、セーフモードで起動し、エラーの内容を確認してください。 

① パソコンの電源を入れ、 r Panasonic ] 起動画面び消えたとき（スー 
パーノ くイヴーノ くスワードまたはユーヴーノ くスワード設定時はパス 
ワード入力後）に m を押し続ける。 

② 「詳細ブートオプション」び表示されたら指を離す。 

③ 圆國で[セーフド]を選ぶ。 

④ llEn ぉ「 II 片押す。降は、画面【し従って操作してください。 

Windows 起動時に 
音が透切れる 

Windows の処理状況によっては、 Windows 起動時に音が途切れる場合 
びあります。 

次の手順で起動時の音び鳴らないように設定することびでさます。 

① デスクトップでちク IJ ックし、[個人設定]をク U ックする。 

② [サウンド]をク U ックし、 [Windows スタートアップのサウンドを 
再生する ] をク U ックしてチエックマークを外し、 [ OK ] をク U ック 
する。 

Windows 7 
(64 ビット）と 
Windows 7(32 
ビット）を切り替え 
たい 

Windows 7 (64 ビット）と Windows 7 (32 ビット）を切り替える場 
合（例えば、 Windows 7 (32 ビット）がインストールされているノ V — 

ドディスクに Windows 7 (64 ビット）をインストールする場合）は、 

ノ V — ドディスク内にあるリカバリー領域のデータを使って使いたい OS を 
再インストールしてください。（今 79 ページ） 

U カバ U —領域のデータび使えない場合は、 U カバ U —ディスクを使っ 
て再インス1-ールした後、 IJ カバ U —領域のデータを使って再インス 
卜ールしてください。 

ユーザー名を変更し 
た S ログオンでをな 
<なつた 

変更前のユーザー名で□グオンしてみてください。 

ユーヴー名は「名前」と「フルネーム」といラ2種類の名前で管理されて 
います。 




















つたとさ 


起動/終了 /スリープが態/化止が態の Q&A 


質問 

対策 


ご使用のフ□ッピーディスクドライブによっては、正常に起動しない場 
合があります。 

フ□ッピーディスクドライブからの起動は、当社製外部 FDD (品番： 
CF - VFDU 03 U ) で動作を確認しています。 


パソコンの電源を切り、夕 1 名 IJFDD を接続し直してください。 


起動用ディスクが正しくセットされているか確認してください。 

フ □ッ ピーディスク 
か 5 起動でをない 

セットアップユーティリティを起動し、次の設定になっていることを確 
認してください。 

-「詳細」メニューの [ US 目ポート]び[有効] 

-「詳細」メニューの[レガシー USB ] び[有効] 

• 「起動」メニューの旧 oot Mod 引び[通常] 

• 「起動」メニューで[起動オプション# 1] び [ US 目フ□ッピ ー] 

次回起動時のみ、フ□ッピーディスクから起動する場合は、「終 
了」メニューで[デバイスを指定して起動]の下に表示されている 
フ□ッピーディスクドライブのデバイス名（例 ： [MATSHITAFDD 
XXXXX ]) を選び、を押してください。 

旧 oot Mode ] は、クイックブートマネージャーでも設定できます。か 
んたん高速起動設定モードを無効にするか高速起動詳細設定ウィヴード 
モードで[電源オン時の初期化 （Boot Mode )] を無効にしてください。 


メモリー容量を増やしてください。 


お買い上げ後にインストールした常駐アプリケーションソフトがある場 
合は、そのアプリケーションソフトの常駐を解除してください。 


ハードディスクドライブ搭載モデルをお使いの場合は、ディスクデフラ 
グツールを実行してください。 

Windows の起動や 
動作が遅い 

起動が遅い場合は、次の方法をお試しください。 

♦クイックブートマネージャーを使って、電源を入れてから Windows び起 
動するまでの時間を短縮する。 

A- ドディスクドライブ搭載モデルをお使いの場合は、ブートトレーニン 
グを実行することで起動び早くなる場合びあります。 

今ち) 『操作マニュアル』 「厘 （レッツノート活用）」の 「 Windows び起動 
するまでの時間を短くする」 

♦セットアップユーティ U ティの「起動」メニューで旧 oot Mode ] を[高速] 
に設定する。（クイックブートマネージャーでち設定することびでさます） 
ただし、[高速]に設定すると、パソコンの電源を入れた直後に表示され 
る「 Panasonic 」 起動画面び表示されなくなります 。 

• わ、 ソト アップユ ーてィ U てィを杞 動する場汽は、 It F2j| ま 77- な 11 Del "を 
押したまま電源を入れてください。 

• PC - Dia 呂 nostic ユーティ U ティを起動する場合は、セットアップ 
ユーティ IJ ティの「終了」メニューの[診断ユーティ IJ ティ]を選んで 
ください。 

また、次の操作びでさなくなります。 

• US 目ポートに接続している US 目機器からの起動/ LAN 経由での起動 
• 外付けキーボードでのセットアップユーティ U ティの操作およびスー 

ノ K-J くイヴーノ（スワードやユーヴーノてスワードの入力 


なお、 Windows の動作は使用するアプ U ケーションソフトに依存するこ 
ともあり、すべての動作び改善されるわけではありません。 
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質問 

対策 

r Remove disks 
or other media . 
Press any key to 
restart J か表巧さ 
れた 

システムを起動でさないフ□ッピーディスクがフ□ッピーディスクドラ 
イブにセットされていないか確認してください。 

セットされている場合は、取り出してから何かキーを押してください。 

USB 機器を取り外すか、セットアップユーティリティの「詳細」メ 
ニューで [ レガシー USB] を[無効]に設定してください。 

セットアップユーティ U ティの起動ち法：吟50ページ 

設定しても同じメッセージび表示される場合、八ードディスクに何らか 
の問題び発生していることびあります。 

•再インス1-ールを行い、八ードディスクの内容をお買い上げ時の状態 
に戻してください。（今79ページ） 

スリープが態/休止 
が態か S リジューム 
(復帰）しない 

次のような場合は、電源スイッチをスライドして電源を入れてください。 
なお、保巧していないデータは失われます。 

• スリープ状態のとき、 AC アダプターおよびバッテリーパックを取り外した。 

• 周辺機器の取り付け/取り外しを行った。 

• 電源スイッチを4秒(上スライドして強制終了した。 


AC アダプターを接続し、リジュームしてください。 

バッテリーの残量び少ない、または完全に放電している可能性びあります。 


周辺機器を取り外してか! 5 Windows を終了してください。 

周辺機器を取り外すと終了でさた場合は、周辺機器のメーカーにお問い 
合わせください。 


ご購入後にインストールしたアプリケーションソフトを削除してください。 

アプ IJ ケーションソフトをインス1-ールした後で電源び切れなくなった 
場合は、©(スタート)-[コント□ールパネル]-[プ□グラムのアンインス 

1-ール]をク IJ ックし、ご購入後にインス!-ールしたアプ U ケーションソ 
フトを削除してください。 

削除すると終了でさた場合は、アプ U ケーションソフトの問題び考えら 
れます。ソフトのメーカーにお問い合わせください。 

電源が切れない 
(Windows が終了 
しない） 

次の手順で、ディスクのエラーチェックを行ってください。 

① 外部ディスプレイを含むすべての周辺機器を取り外す。 

② @(スタート)-[コンピューター]をク IJ ックし、[□-カルディスク 
(じ） ] をちク U ックして、[プ□パティ]をク U ックする。 

③ [ツール]をク IJ ックして、[チェックする]をク IJ ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[はい]をク 

IJ ックしてください。標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管 
理者のユーヴーアカウントの Windows パスワードを入力して[は 
し^]をク IJ ックします。 

④ [チェックディスクのオプション]で[ファイルシステムエラーを 
自動的に修復する]と[不良セクターをスキャンし、回復する]に 
チェックマークを付け、[開始]をク U ックする。 

⑥「次回コンピューター起動時に八ードディスクのエラーを検査しま 
すか？」というメッセージび表示された場合は、[ディスク検査のス 
ケジュール]をク U ックする。 

⑥ Windows を再起動する。 

チェックディスクにかかる時間は、ドライブの容量やファイルの内容、 
[チェックディスクのオプション]の設定により異なります。 

チェックディスクを行っても解決でさない場合は、再インス!-ールを行 
し、 A - ドディスクをお買い上げ時の状態に戻してください。 

(今79ぺージ） 


困つたとさ 
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つたとさ 


パスワード/メッセージの Q&A 


質問 

対策 

パスワードを入力し 
てち再度入力を巧め 

S れる 

(D フンプが点なしている場 S ホ、 IlNumLkll を押しててンキーモードを解除し 
てか 5 入力してください。 

セットアップユーティ U ティのパスワードを入力する場合、テンキー 
f ードになっていると、その状態をお知らせする「【重要】お知らせ」画 
面び表示されます。 

のっンプが点口している揚合は、 Itehiftll を巧しながら 1に apsLockll をがして 
キャップス □ ックを解除してか 5 入力してください。 

セットアップユーティ U ティのパスワードを入力する場合、キャップス 
□ックになっていると、その状態をお知らせする「【重要】お知らせ」画 
面び表示されます。 

キーを巧してち文字 
が入力されない 

Fn キーが□ックされている場合がありまず。 im 口1 を 1 回巧して□ックを 
解除してか 5 入力してください。 

r パスワードを入力し 
て<ださい J が表示 
された 

スーパーバイザーパスワードまたはユーザーパスワードを入力してください。 

スーパーノくイヴーノくスワードを忘れてしまった場合は有償での修理び必 
要となります。ご相談窓□にご相談ください。 

ユーヴーパスワードを忘れてしまった場合は、セットアップユーティ U 
ティを起動して、ノくスワード入力画面でスーパーノくイヴーノてスワードを 
入力して < ださい。 

ユーヴーパスワードを設定し直すことびでさます。 

パスワードの入力画 
面が表巧されない 

スリープ状態/休止状態か! 5 リジュームしたときにパスワードの入力画面 
を表示させるには、次の設定を行ってください。 

♦セットアップユーティリティのパスワードの入力画面を表示するには 
セットアップユーティリティの「セキュリティ」メニューでパスワード 
を設定し、[復帰時のノくスワード]を[有効]または [ 自動]に設定します。 

参 Windows パスワードの入力画面を表示するには 

(工場出荷時は、 Windows パスワードび設定されていれば表示される 
設定になっています）。 

① ©(スタート H コント□-ルパネル]をク U ックする。 

すでに Windows パスワードび作成されている場合は、手順⑦に進 
んで < ださい。 

② [ユーヴーアカウントと家族のための安全設定]をク U ックする。 

③ [ Windows パスワードの変更]をク U ックする。 

④ [アカウントのパスワードの作成]をク U ックする。 

⑥パスワードを設定し、[パスワードの作成]をク IJ ックする。 

⑥ ©(スタート)-[コント□-ルパネル]をク U ックする。 

⑦ [システムとセキュ U ティ]をク U ックする。 

⑧ [バッテ U 設定の変更]をク U ックする。 

⑨ [ス U - プ解除時のノ（スワード保護 ] をク U ックする。 

⑩ [現在利用可能ではない設定を変更します]をク U ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[はい]をク 

U ックしてください。標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管 
理ちのユーヴーアカウントの Windows パスワードを入力して[は 
し^]をク IJ ックします。 

⑩[パスワードを必要とする]をク IJ ックし、[変更の保存]をク IJ ック 
する。 
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質問 

対策 

管理者のユーザー 
アカウントの 
Windows パ スワー 
ドをちれた 

他の管理者のユーザーアカウントで□グオンし、忘れてしまったパス 
ワードを削除してください。 

① ©(スタート)-[コント□ールパネル]-[ユーヴーアカウントの追加ま 
たは削除]をク U ックする。 

「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は、[はい]をク 

U ックしてください。 

② パスワードを忘れてしまった管理者のユーヴーアカウントをク U ッ 
クする。 

③ [パスワードの削除]をク IJ ックする。 

④ [パスワードの削除]をク U ックする。 

パスワードび削除されます。 

他に管理者のユーヴーアカウントを作成していない場合は、再インス 

1-ールして、八ードディスクを工場出荷時の状態に戻す必要びあります。 
ただし、再インス!-ールをすると、作成したデータやインス!-ールした 
アプ IJ ケー シヨ ンソフト、メールの履歴などはすべて消去されます。 

パスワードリセットディスクを作成していた場合、パスワード入力失敗 
後に表示される[パスワードのリセット]をクリックし、表示されるメッ 
セージに従って、パスワードを再設定することができます。 

パスワード U セットディスクで解除でさるのは、各ユーヴーアカウント 
の Windows パスワードのみです。セットアップユーティ U ティのパス 
ワードを解除することはでさません。セットアップユーティ IJ ティのパ 
スワードは忘れないようにま意してください。 

パスワード U セットディスクを作成するには、次の手順をご覧ください。 

① ©(スタート)-[コント□ールパネル]-[ユーヴーアカウントと家族の 
ための安全設定]をク IJ ックする。 

② [ユーヴーアカウント]をク IJ ックする。 

③ [パスワード U セットディスクの作成]をク IJ ックする。 

降、画面の指示に従ってパスワード IJ セットディスクを作成し、 
大切に保管してください。 

Windows が 起動せ 
ず、数字またはメッ 
セー ジが 表示された 

システムの起動エラーでず。「エラーコードび表示された5」 （ 今87ぺ一 
ジ）の内容に従って操作してください。 

r Remove disks or other media . Press any key to restart 」 0、表 
示された場合は、 67 ページをご覧ください。 
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つたとさ 


パッテリーの Q&A 


質問 

対策 

カタログの記載よ D 
もバッテリーの駆動 
時聞が短い 

バッテリーの駆動時間は、バッテリーのエコノミーモード （ ECO ) の有 
効/無効や、使用環境、設定されている電源プランによって異なります 
(例えば、画面を明るくして使っているときなどは短くなります）。 

吟 40ぺージ 

カタ□グや本書の「仕様」 （吟 9] ページ）などに記載されているバッテ 

U —の駆動時間は、 「 JEtA バッテ U 動作時間測定法 （ Ver .1.0)」 に基づ 
さ測定された数値です。 

パッテリーパックの 
交換時期（寿命）を 
知 D たい 

バッテリーパックを正しく巧電してもバッテリーの駆動時間が著しく短 
い場合は、バッテリーパックの寿命と考え!5れます。新しいバッテリー 
パックと交換することをお勧めします。 

PC 情報ポップアップの自動表示機能を有効に設定していると、バッテ 

U —パックの状態び定期的に確認され、お知らせする情報びある場合は 
画面ち下に[バッテ U —に関するお知らせび X 件あります]というルポッ 
プアップ画面び表示されます。 

ルポップアップ画面をク U ックしてバッテ U —に関する情報（バッテ U — 
残量表示補正およびバッテ IJ 一の消耗/交換時期）を確認することびでさ 
ます （今を 『操作マニュアル』「厘（レッツノー ト活用）」の「パナソニッ 
クからの必要な情報を確認する」）。 

バッテリーが態表示 
ランプ日がホちに点 
巧している 

バッテリーの残量が少なくなっていまず （ 残量約 9%1 U 下）。 

AC アダプターを接続してバッテ IJ 一状態表示ランプびオレンジ色に変 
わったら、そのままお使いください。 AC アダプターびない場合は、すぐ 
にデータを保存し、 Windows を終了してください。その後、十分に充電 
されたバッテ IJ ーパックに交換してから電源を入れてください。 


赤色に点滅している場合 

すぐにデータを保存し電源を切った後、バッテ U —ノくックと AC アダプ 
ターを本体から取り外し、取り付け直してください。 

それでも赤色に点滅する場合は、バッテ U —パックまたは充電回路の故 
障び考えられます。ご相談窓□にご相談ください。 

バッテリーが態表示 
ランプ日が点滅して 
いる 

オレンジ色に点滅している場合 

次のどちらかの状態び考えられます。 

♦バッテ IJ ーパック内部の温度び充電可能な範囲外のため、一時的に充 
電でさない状態です。温度び充電可能な範囲内になると自動的に充電 
び始まります。そのままお使いください。 

♦アプ U ケーシヨンソフトや周辺機器 （ US 目機器など）び多くの電力を 
消費し電力不足になっているため、充電でさない状態です。起動して 
いるアプ U ケーシヨンソフトを終了し、周辺機器を取り外します。電 
力不足び解消されれば自動的に充電び始まります。 

バッテリーが態表示 
ランプ日が明滅して 
いる 

バッテリーの充電中でず。 

セットアップユーティ IJ ティの「メイン」メニューで[充電中バッテ IJ 一 
状態表示]を [ 明滅]に設定すると、点な状態び明るくなったり少し暗く 
なったり（明滅）します。 

r バッテリー残■表お 
補正ユーティリティ J 
画面が表示された 

バッテリー残量表示補正を実行した後、 「 Windows を終了します」とい 
う画面で[いいえ]をクリックした可能性があります。[いいえ]をクリッ 
クすると Windows の終了処理が中止され、次回起動時に再びバッテ 
リー残量表示補正が始まります。 

♦ Windows を起動するには、電源スイッチをスライドして電源を切り、 

わラー度電源を入れてください。 












つたとさ 


ポインターと画面表巧の QSlA 


質問 

対策 


セットアップユーティリティの「メイン」メニューで[フラットパッド] 

び[有効]に設定されているか確認してください。 

ホイールパッド使用 
時ポインターが動か 
ない 

©(スタート）-[コント□—ルパネル]-[ノ V— ドウェアとヴウンド]-[マウ 
ス]-[デバイス設定]をクリックすると表示される画面で、 [USB マウス 
接続時に内蔵ポインティングデバイスを無効にする]にチェックマークを 
付けている場合、 USB マウスを接続するとホイールパッドび無効になり 
ます。 

• ホイールパッドをお使いになる場合は、 US 目マウスを取り外してく 
ださい。 

• US 目マウスを接続してもホイールパッドび無効にならないように設 
定する場合は、 [US 目マウス接続時に内蔵ポインティングデバイスを 
無効にする]をク IJ ックしてチェックマークを外して [0K] をク U ック 
してください。 

ポインターが勝手に 
動< 

ホイールパッドに触れたときの感度を調節してください。 

「ホイールパッドを使う」をご覧ください。今 32 ページ 


マウスが正しく接続されているか確認してください。 

マウス接続時ポイン 
ターが動かない 

接続したマウスのドライバーをインストールしてください。 

外部マウスのドライバーをインス!-ールすると、ホイールパッドび使え 
ないことびあります。 

詳しくは、 な 『操作マニュアル』「^(周辺機器）」の「外部マウスを使 
う」をご覧ください。 

セットアップユーティリティの「メイン」メニューで[フラットパッド] 

を[無効]に設定してください。 


お使いのマウスのメーカーにお問い合わせください。 

不具合などび修正された最新のドライバーびマウスのメーカーから配布 
されている場合びあります。 


本機を再起動してください。 

解像度/色数を変更したり、本機の動作中に外部ディスプレイの取り付 
け/取り外しをわったりすると、画面び乱れることびあります。 

画面が乱れる 

内部 LCD のリフレッシュレートび 40 ヘルツになっている可能性があり 
まず。次の方法でリフレッシュレートを変更してください。 

① デスクトップの何もないところをちク U ックし、[グラフィックプ 
□パティ ] をク IJ ックする D 

アプ IJ ケー シヨ ンモードを選ぶ画面び表术された場合は、 f ー ドを 
ク U ックして [0K] をク U ックしてください。 

詳細な設定を行わない場合は、[基本モード]を選んで<ださい。 

② [マルチディスプレイ]をク U ックし、[動作モード]で[ク□ーン 
ディスプレイ]をク U ックする。 

[ ク□ーンディスプレイ]び表示されていない場合は、外部ディスプ 
レイを接続してください。 

③ [一般設定]をク U ックする。 

④ [ディスプレイ]を[内蔵ディスプレイ]に設定し、 [U フレッシュ 
レート]び [40Hz] になっている場合は、 [60Hz] に変更し、 [0 口を 
ク IJ ックする。 

⑥確認の画面で [0K] をク U ックする。 
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つたとさ 


ポインターと画面表示の Q&A 


質問 

対策 


□グオンや□グオフ、ユーザーの簡易切り替えを使用したとき、画面が 
一瞬真っ黒になる場合がありますが、故障ではありません。そのままお 
使いください。 

—瞬真っ黒になる 

ユーザーアカウント制御を設定している場合、 が （シールド）が表示さ 
れている操作を行うと「ユーザーアカウント制御」画面び表のされ、この 
画面 m 外の部分び暗くなります。 

管理者のユーヴーアカウントで□グオンしている場合は、[はい]をク 

U ックしてください。 

標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管理者のユーヴーアカウント 
の Windows パスワードを入力し、[はし^]をク U ックしてください。 

電源プラン拡張ユーティリティの[画面の省電力機能]を有効に設定して 
いるときに、次のような操作を行うと画面が一瞬真っ黒になる場合があ 
りまずが、故障ではありません。そのままお使いください。 

• fl Fnll + f[ FI Jl/d Fn Il + fl F2 JlC' 両面の明るホを調整する。 

• AC アダプターを抜さ挿しする。 

動画再生ソフトやグラフィックのベンチマークソフトなどをお使いで、 
エラー画面び表示されたりソフトび正しく動作しなくなったりした場合 
は、電源プラン拡張ユーティ IJ ティの[画面の省電力機能]を無効に設定 
してください。 

今を] 『操作マニュアル』 「厘 （レッツノート活用）」の「利用シーンに 
合った電源設定をする（電源プランの設定）」 


電源状態表示ランプ®が点なしている場合は、ディスプレイの電源が切 
れています。 

11 Ctrl 11 や IlShiftll など動作に影響のないキーを押してください。選択に使う 
丰 一 （ llEnterll 、 n K 乂ぺー ス丰 一）、 tescjl 、阿!、网や数字 丰 一なと） 

は使わないでください。 

ディスプレイの電源び切れないようにするには、「ス U —プ状態/休止状 
態に移行するまでの時間を変更/無効にする」 （今 4] ページ）をご覧に 
なり、[ディスプレイの電源を切る ] を[なし]に設定してください。 

何ら表巧されない 

画面の表て、モードが内部 LCD 似外に設定されている可能性がありまず。 

m+m または圖+圆を押して表示ドを切り替えてください。 

11 Fn 11 + 11 R3 11 または關 + m を統けて巧す場貪は、両面の表术ドが完を 
に切り替わったことを確認してから押してください。 


画面が暗くなっている可能性があります。 

11 Fn 11 + 11 F2 II を押して画面を明るくしてください。 （吟 29 ぺージ） 


電源状態表示ランプ©が点滅または消なしている場合は、スリープ状態 
または休止状態になっています。 

電源スイッチをスライドしてください。 


RAM モジュールを増設または交換した場合は、 RAM モジュールが正し 
く取り付け 5 れていません。 

電源を切り、 RAMf ジュールび推奨品であることを確認し、正しく取り 
付け直してください。それでも画面に何も表术されない場合は、ご相談 
窓□にご相談ください。 
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質問 

対策 

マウス接続時ホイール 
パッドを無効にずる 

©(スタート）-[コント□-ルパネル]-[ノ V - ドウェアとヴウンド]-[マ 
ウス]-[デバイス設定]をクリックすると表示される画面で、 [USB マウ 
ス接続時に内蔵ポインティングデノ（イスを無効にする ] をクリックして 
チェックマークを付けて [ OK ] をクリックしてください。 （今 33 ぺージ） 

明るさが変わった 
( B 音 < なった/明る< 
なった） 

Le 心 キーを使うことで、明るさを変更できまず。 

M + ILfiJ :画面び暗くなります。 
rm + m :面面が明るくなります。 

今29ページ 

緑、ホ、青のドット 
が残った D 、 正しい 
ちが表巧されない/ 
画面のちや明るさに 
む S が見える 

これ! 5 は故障ではありません。 

. 本機に搭載のカラー液晶ディスプレイは精度の高い技術で作られていま 
すび、画素欠けや常時点灯（赤、青、緑色）するわのびあります。（有 
効画素： 99.998 o / oiU 上、画素欠けなど： 0.002 〇 / oiU 下） 

-液晶ディスプレイの構造上の特性により、見る角度によって色や明るさ 
にむらび見える場合びあります。また、画面の色合いは製品によって異 
なる場合びあります。 

残像が表示される 

別の画面を表示してください。 

同じ画面を長時間表示させていると残像になることびあります。 



リカバリ-ディスク(プ□ダクトリカバリ- DVD - ROM ) の QSA 


リカバリーディスクま 
たはプロダクトリカバ 
■ J - DVD-ROM が付 
属していない 

プ□ダクトリカバリー DVD - ROM が付属しているかどうかは、付属の『取扱説 
明書準備と設定ガイド』の「1付属品の確認」で確認してください。 

-「リカバ IJ ーディスク（プ□ダクト IJ カバ IJ 一 DVD-ROM )」び記載さ 
れていない場合： 

プ□ダクト U カバ U — DVD - ROM は付属していません。 U カバ U — 

ディスク作成ユーティ IJ ティを使って、 IJ カバ IJ ーディスクを作成して 
ください。（今『取扱説明書準備と設定ガイド』「6 U カバ U —ディス 
クを作成する」） 

-「 U カバ U —ディスク（プ□ダクト U カバ U — DVD-ROM )」び記載さ 
れている場合： 

プ□ダクト U カバ U — DVD - ROM び付属しています。本書などでは、 
付属のプ□ダクト U カバ U — DVD - ROM を「 IJ カバ U —ディスク」と 
お日 G しす'す。 

リカバリーディスク 
の作ぶ方法がわか S 
ない 

• リカバリーディスク（プ□ダクトリカバリー DVD - ROM ) が付属して 
いない場合： 

付属の『取扱説明書準備と設定ガイド』「6リカバリーディスクを作成 
する」をご覧ください。 

• リカバリーディスク（プ□ダクトリカバリー DVD - ROM ) が付属して 
いる場合： 

リカバリーディスクを作成する必要はありません。付属のプ□ダクトリ 
カバリー DVD - ROM をお使いください。 
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八ードウエアを診断する 

本機に搭載されている八ードウエアが正しく動作しない場合は、 PC - Diagnostic ユーティリティ 
を使って、正常に動作しているかを診断することができます。 

八ードウエアに異常び見つかったとさは、お買い上げの販売店へご連絡ください。詳しくは、「保証 
とアフターサービス」（今『取扱説明書準備と設定ガイド』）をご覧ください。 

〔^ PC - Diagnostic ユーテイリテイで診断ずる/ ドウエア I 


参 Video 診断中に画面び乱れたり、 Sound 診断中にスピーカーから音び出ることびありますび、こ 
れらは異常ではありません。 Sound 診断中は、大きなビープ音び鳴りますので、ヘッドホンを装 
着しないでください。 （ Windows でミュートに設定している場合、音は鳴りません。） 

♦ソフトウエアは診断でさません。 

♦本体左側の US 目 3.0 ポートは診断することびでさません。 


ホイールパッドで操作することをお勧めします。ホイールパッドで操作しないときは、代わりに内 


35キーボードで操作することらでさます。 

操作 

ホイールパッドの操作 

内部キーボードの操作 

アイコンを選ぶ 

ポインターをアイコンの上に 
合わせる 

R K スぺース丰一 ） を巧 

してから圆圆圆画を押す 
(画面ち上の [ close ] は選べま 
せん。） 

アイコンをク IJ ックする 

タップまたはク IJ ックする 
(ちク IJ ックは使えません。） 

アイコントで II 11(ス 

ぺースキー ） を押す 

PC - Diagn 日 Stic ユーテイ IJ 
テイを終了してパソコンを再 
起動する 

画面ち上の [ close ] をク IJ ック 
する 


11 Ctrl ll + fl Alt り + [| Del ll ホ巧す 


ホイールパッドび正しく動作しない場合は、區を1+应因+应 a を巧してパソ]ンを再起動するか、電源 
スイッチをスライドして電源を切った後に、再度 PC - Dia 卽 ostic ユーティリテイを起動してください。 


操作のしかた 


診断する八ードウエア 

PG - Dia 呂 nostic ユーテイ U テイの表示 

CPU 

CPU/System 

メ刊一 

RAM xxxx MB 

八ードディスク 

HDD XXX GB 

ビデオコント□ーラー 

Video 

サウンド 

Sound 

LAN 

LAN 

無線 LAN/WiMAX 

Wireless LAN 

US 目 2.0 ポート 

USB 

SD 力ードコント□-ラー 

SD 

内部キーボード 

Keyboard 

ホイールパッド 

Touch Pad 


つたとさ 
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診断ずる 


セットアップユーティリティを工場出荷時の状態にして実行します。セットアップユーティリティな 
どで使用できないように設定されている場合は、八ードウ王アのアイコンがグレー表示になります。 

Q 周辺機器を取り外ず。 

口 AC アダプターを接続ずる。 

診断中は、 AC アダプターの抜さ挿しや周辺機器の取り付け/取り外しを行わないでください。 

@パソコンの電源を入れる。 

電源び入っている場合は、©(スタート）-[シャットダウン]をク IJ ックしてパソコンの電源を 
切り、再度電源を入れてください。 

Q パソコンの起動後ずぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に國ま 
たは m を押してセットアッ ブューテ ィリティを起動ずる。 

参 「 Panasonic 」 起動画面び表示されない場合は、または^0を押したまま電源を入れ 
てください。セットアップユーティ U ティの画面またはパスワード入力画面び表示されるま 
で、 m または m を巧したままにしてください。 

♦お買い上げ時の状態から設定を変更して使っていた場合は、変更した設定をメモしてお<こ 
とをお勧めします。 

参降の手順でパスワードの入力画面び表示された場合は、スーパーバイヴーパスワードを入 
力し、|^园を押してください。 

日 胃を押ず。 

確認のメッセージび表示されたら、[はい]を選び、 M を押してください。 

0 M を押ず。 

確認のメッセージび表示されたら、[はい]を選び、 D を押してください。 

0パソコンの起動後ずぐ、 「 Panasonic 」 起動画面が表示されている間に國ま 
たは ra を押してセットアッ ブューテ ィリティを起動ずる。 

0圆と圆を使って「終了」メニューに移動ずる。 

@圆と画を使って[診断ユーティリティ]を選び m を押ず。 

PC-Diagnostic ユーティ U ティ び起動し、自動的にすべてのノ 、ー ドウェアの診断び始まりま 
す。（画面は英語です。） 

アイコンの左側 （ A ) に青色と黄色び交互に表示され始めるまでは、ホイールパッドまたは内 
部キーボードび使えません。 

診断中にクリックして行える操作 

診断を最初から始めるとさ 

診断を中止するとさ （ 診断を途中から再開することはでさま 
せん） 



ヘルプを表示するとさ（画面をク U ックするか^ 
ペースキー）を押すと元の診断画面に戻ります） 

♦八ードウエアのアイコンの左側 （ A ) の表示色で診断状況び確認でさます。 

• 水色：診断していない状態 

. 青色と黄色び交互に表示：診断中。診断内容によって表示の間隔は異なります。 

RAM 診断中は、表示び長時間止まることびありますび、そのままお待ちください。 

-緑色：正常と診断 
-赤色：異常と診断 

• 気温び高い場所でお使いの場合、表示される診断時間よりわ長くかかる場合びあります。 


3(ス 
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八ードウエアを診断ずる 


メモ 



の 


♦次の手順で、特定の八ードウエアのみを診断することびでさます。 

① □をク IJ ックして診断を中止する。 

② 診断しない ノ V — ドウエアのアイコンをク U ックしてグレー 
表示（目）にする。 

八ード X ィスク、キーボード、ホイールパッドの場合は、 

クリックすると拡張診断（アイコンの下 （ C ) に 「 FULL 」 と 
表示）になり、再度クリックするとグレー表示になります。 

③ 01をク U ックして診断を始める。 

♦拡張診断びでさる八ードウてアは、八ードディスク、キーボード、ホイールパッドです。通 
常のご使用時は、キーボードとホイールパッドの拡張診断を行ラ必要はありません。これら 
の拡張診断は、ご相談窓□にお問い合わせいただいたときに行っていただく場合びあります。 
八ードディスクの拡張診断は、標準診断よりわ詳しく診断するため診断時間び長くなります。 
• PC - Diagnostic ユーティ U ティは、次の手順でも起動することびでさます。 

① 手順6までを行う。 

② パソコンの起動後 、 rPanasonic I 起動画面び表示されている間に ^^ を押し続ける。 
•「 Panasonic 」 起動画面び表示されない場合は、を巧した-まま雷ミ原を入れ 

てください。 

• 画面左下の 「Please wait ...」 び表示されたらキーから指を離してください。押し続け 
ていると、ポインターび表示されなくなる場合びあります。 

すべての八ードウエアが診断された5、診断結果を確認する。 

赤色になり 「Check Result TEST FAILED 」 び表示されたら、パ 
ソコンの八ードウエアび故障していると考えられます。赤色で表示 
されている八ードウエアを確認して、ご相談窓□にご相談ください。 

緑色になり 「Check Result TEST PASSED 」 び表示されたら、パ 
ソコンの八ードウエアは正常です。そのままお使いください。それ 
でも正しく動作しない場合は、再インス I -ールしてください。 

(今79ぺージ） 



メモ 


RAM モジュールを増設した状態でメ fU - 診断をして 「Check Result TEST FAILED 」 び表 
示された場合： 

増設された RAMf ジュールを取り外して診断を行ってください。それでも 「Check Result 
TEST FAILED 」 び表示された場合、内蔵の RAM モジュールび故障していると考えられます。 



次のような原因び考えられます。対策に記載されている操作を行って<ださい。操作を行ってわグ 
レー表示になる場合は、ご相談窓□にご相談ください。 


原因 

対策（次の操作を行った後、再度診断して<ださい） 

セットアップユーティ U ティで対象のデバイス 
び無効に設定されている 

セットアップユーティ U ティを起動し、対象のデバイスを 
[有効]に設定してください。 

SD びグレー表示の場合：省電力機能により一 
時的にデバイスび見えなくなっている 

パソコンの電源を切り、電源を入れて<ださい。 

US 目びグレー表示の場合： US 目2.日ポートび 
無効に設定されている、または USB 3 .日ポー 
卜び故障している 

セットアップユーティ U ティを起動し、「詳細」メニュー 
で [ USB ポート]を[有効]に設定してください。 

再度診断してもグレー表示の場合は、 USB 3.0 ポートび 
故障している可能性びあります。 



IES FAILED 
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八ードディスクを復元する 


Windows 7に搭載されている「システムイメージの作成」および「システム回復オプション」の 
r システムイメージの回復」を使うことで、八ードディスク全体をバックアップおよび復元すること 
がでさます。 


n - ドディスクをバックアップずる 


「システムイメージの作成」機能を使ラと、別の記憶メディア（外付け八ードディスクなど）に、 
八ードディスク全体のノ くックアップを取ることびできます。 

八ードディスク全体をバックアップするには、次の手順を行ってください。 

① @(スタート）-[コント□-ルパネル]-[バックアップの作成]をク U ックする。 

② [システムイメージの作成]をク U ックする。 

③ バックアップする場所を選択し、[次へ]をク IJ ックする。 

降は画面の指示に従つてください。 


7 V - ドディスクを復元ずる 


「システムイメージの作成」を使ってバックアップしたイメージデータを復元するには、「システム 
回復オプション」の「システムイメージの回復」を使います。 

「システムイメージの回復」を起動するには、次の手順を行ってください。 

♦ Windows び正常に起動する場合 

① @ (スタート）-[コント□ールパネル]-[バックアップの作成]をク IJ ックする。 

② [システム設定またはコンピューターの回復]をク U ックする。 

③ [高度な回復ち法]をク U ックする。 

④ [ iU 前に作成したシステムイメージを使用してコンピューターを回復する]をク IJ ックする。 
「ユーヴーアカウント制御」画面び表示された場合は[はい]をク U ックしてください。 

標準ユーヴーで□グオンしている場合は、管理者のユーヴーアカウントの Windows パスワー 
ドを入力して[はい]をク IJ ックしてください。 

⑥ファイルをバックアップする場合は、[今すぐバックアップ]をク U ックする。 

画面の指示に従って、ファイルのバックアップを行ってください。 

ファイルをバックアップしない場合は、[スキップ]をク IJ ックしてください。 

⑥ [再起動]をク IJ ックする。 

本機び再起動します。 

ノてスワードの入力画面び表のされた場合は、スーパーバイヴー J くスワードまたはユーヴーパス 
ワードを入力し、 M を押してください。 

⑦ [次へ]をク U ックする。 

すでに選択されているキーボード入力ち式外は指定しないでください。 

⑧ 「このコンピューター上にシステムイメージび見つかりません」という画面び表示された場合 
は、システムイメージをバックアップした記憶メディア（外付け八ードディスクなど）を本機 
に接続し、[再試行]をク IJ ックする。 

⑨ 「コンピューターイメージの再適用」画面で、[次へ]をク U ックする。 

降は画面の指示に従ってください。 


> Windows び起動しない場合 
「システム回復オプション」を起動し、 
(今78ぺージ） 


[システムイメージの回復]をク U ックしてください。 


困つたとさ 


77 













つたとさ 


八ードディスクを復元ずる 


システム回復オプションについて 


システム回復オプシヨンには、 Windows び正常に起動しな 
くなった場合に、システムファイルの修復などを行って起 
動でさるようにする機能び集まっています。 


システム回復オプション 


回復、ソールを選巧してください 

オパレーテインヴシステム: Windows 7 (C：) □一カルデイスウ 

■ 义もートブ巧巧 

^ Windows を超巧できねいな題を自か的(こ愼正します 

-； システムの巧元 

Windows をおの!犬おにほ元します 

矣 
踊 

Hi 


W 飾こな巧したシステムイタ-ジを读用して、 ] ンビュ-夕-を回ほします 


〕ンビュ-夕-でブ刊舰卜的 I ア: L ラ-が発をしているか蹈忍します 


：3ヌン P ブロシブ}^ 

] マシドブ日シブトウィン朽を開きます 


システム回復オプションには、次のような機能びあります。 


シ中ットタ’ウン圓」 


スタートアップ修復 

システムファイルび不足しているなど、 Windows び正常に起動しない 
とさ、その問題を修復します。 

システムの復元 

システムファイルび正常に動作していたとさの状態に戻します。個人 
用ファイル（文書やメールなど）は変更せず、システムファイルだけを 
元に戻すことびでさます。 

システムイメージの回復 

バックアップしたシステムイメージを使って、 Windows を復元します。 

Windows メモリ診断 

メ fU —に八ードウエアエラーび起さていないか調べます。 

コマンドプ□ンプト 

コマンドプ□ンプトのウインドウを開さます。 


システム回復オプションを表示するには、次の手順を行ってください。 

♦「詳細ブートオプション」画面から行う方法 

① AC アダプターを 接続する。 

② パソコンの電源を入れ、 「 Panasonic 」 起動画面び消えたとさ（スーパーバイヴーパスワード 
またはユーヴーパスワード設定時はパスワード入力後）に m を押し続け、「詳細ブートオプ 
ション」画面び表示されたら、指を離す。 

「詳細ブートオプション」画面び表示されない場合は、 U カバ IJ ーディスクを使ってください。 
(今下記） 

③ 「詳細ブートオプション」画面で、圆と國を使って[コンピューターの修復]を選び M を押す。 

④ 「次へ」をク U ックする。 

すでに選択されている言語とキーボード入力ち式外は指定しないでください。 

⑥ Windows で登録したユーヴーアカウント名を選ぶ。 

⑥パスワードを入力し、 [ OK ] をク U ックする。 

♦ U カバ IJ ーディスクを使う方法 （ IJ カバ IJ ーディスクと同じ種類の Windows びインス!-ールされ 
ている必要びあります） 

① 「 IJ カバ U —ディスクを使う」（今83ページ）の手順]〜7を行う。 

② [システム回復オプションを起動する。 ] をク U ックし、[次へ]をク IJ ックする。 

③ 「次へ」をク U ックする。 

すでに選択されている言語とキーボード入力ち式!;!外は指定しないでください。 

④ 「次へ」をク IJ ックする。 

• 作成したシステム修復ディスクを使ラ方法 

IJ カバ IJ - ディスクと異なる種類の Windows (32 ビットまたは64ビット）をインス! -- ルしてい 
る場合（例： U カバ U —ディスクび32ビット用で、インストールされている日 S び64ビットの場合） 
は、 IJ カバ IJ ーディスクを使って「システム回復オプション」を表示することはでさません。あらかじ 
め作成しておいたシステム修復ディスクを使ってください。（今82ページ） 

「システム回復オプション」の表示ち法は、 「 IJ カバ U —ディスクを使ラち法」と同じです（今上記）。 
修復ディスクからの起動時、何かキーを押すよラに促すメッセージび表示されます。キーを押した後、 
画面の指示に従って操作するとシステム回復オプションび表示されます。 
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再インス I ルする 


再インス I ルとは 


J 


再インストールとはノ v — ドディスクをフオー 
マットして、 Windows をインストールし直す 
ことです 。 Windows 7 (32 ビット）または 
Windows 7 (64 ビット）をインストールずる 
ことがでさまず。 

ノ V — ドディスクの内容は消去され、工場出荷時 
の状態に戻ります。また、お買い上げ後にお客 
さまがインストールされたアプリケーションソ 
フトや各種設定（インターネットの設定など） 

も削除されまず。 

Windows び起動しなくなったり 、 Windows 
の動作び不安定になって修復でさな < なったり 
した場合は、再インス!-ールび必要です。 
♦パーティションを複数作成している場合 
Windows 用とデータ用にパーティションを 
分けている場合は、データ用のパーティショ 
ンをそのままにして Windows だけを再イン 
ス I -ールすることびでさます。 

にク^ W 1 - 

ノ V — ドディスク内の修復用領域は絶対に削除し 

ないで < ださい。 

本機の八ードディスクには、再インス!-ールに 
必要な U カバ U —データび保存された修復用領 
域びあります。修復用領域は U カバ IJ 一領域と 
システム領域で構成されています。 

ぃ!^就 f ? 百げ } 修復励域 
广リの八リーで頁域 i 通常のドライブとして使用す 

ることはでさません。 



* Windows で使える領域 

カバ U —データを他のメディアにバック 
アップすることはでさません。また、外付け 
の八ードディスクなどにバックアップを取る 
ことはでさません。 

万一、修復用領域が壊れたり、八ードディスク 
か5の再インストールびできなくなった場合 
は、リカバリーディスクを使用してください。 
(今83ページ） 

iJ \- ドディスク U カバ U —はダイナミック 
ディスク（ディスク管理ち式の一種）には対 
応しておりません。ダイナミックディスクへ 
の変換は行わないでください。 


巧インス I ^ールの流れ 


必要なデータのノ くックアツプを取る 


▼ 


ネットワークの設定、ユーヴー名やパス 
ワードをメ f してお<。 


セツトアップユーティ U ティを工場出荷時 
の設定に戻す。 


▼ 


再インス!-ールする（約]己分）。 
(フラッシュメ fU —ドライブ搭載 f デル 
の場合は約7分/ U カバ U — ディスク使 
用時は約40分） 


▼ 


Windows のセツトアップを行う。 


セットアップユーテイ IJ テイの設定を変更 
する（必要な場合のみ）。 


インターネットに接続できる場合は、 
Windows Update を行 j 。 


再インス I ^ールの前に 


周辺機器および SD メモ U —カードなどは、す 
ベて取り外してください。特に、 US 目フ□ッ 
ピーディスクドライブ、 US 目接続のメ fU — 
や外付けの八ードディスクを接続したままで 
は、再 インス! -ー ルび正常に行われない場合び 
あ0ます。 


困つたとさ 


79 







































つたとさ 


再インストールずる 


再インス I ^ールずる 


J 




再インストールの途中で電源を切るなどして、 
再インストールを中止しないでください。 
Windows が起動しなくなったり、データが消 
失して再インストールを実行できなくなったり 
ずるおそれがあります。 

〇作成したデータなどのバックアッ 
プが取れるが態であれば、他のメ 
ディアや外付け八ードディスクな 
どにバックアップを取る。 

再インストールすると、インストールし 
たアプリ ケー シヨ ンソフトやメールの 履 
歴などお客さまび作成したデータは、削 
除されます。 

• データ用のノ くーテ ィシヨ ンを作成して 
いた場合でわ、予期しない誤動作/誤操 
作によりデータび消去されるおそれび 
あ0ます。 

0ネットワークの設定をメモしてお<。 

再インストールすると現在の設定は消去 
されます。 

0ユーザー名やパスワードをメモし 
てお<。 

再インストールするとユーヴーアカウン 
卜び削除され、 Windows パスワードも削 
除されます。 

0パソコンの電源を切り、 AC アダプ 
ターを接続ずる。 


白パソコンの電源を入れ、 「 Panasonic 」 
起動画面が表示されている間に M ま 
たはを巧し、セットアップユー 
テイリテイを起動する。 



>「 Panasonic 」 起動画面び表示されない 
場合は、 m または m を巧したまま 
電源を入れてください。セットアップ 
ユーティリティの画面またはノてスワード 
入力画面び表示されるまで、 m また 
は m を押したままにしてください。 

>パスワードを設定している場合は、次 
の画面でスーノ V -； くイヴーノ（スワード 
を入力し、量を押してください。 



ユーヴーパスワードでは、各項目の設 
定値を工場出荷時の値（パスワード、シ 
ステム時間、システム曰付を除く）に 
戻す m は使えません。 

• お買い上げ時の状態から設定を変更し 
て使っていた場合は、あらかじめ変更 
した設定をメ f しておくことをお勧め 
します。 


回画を押ず。 



0次の画面で[はい]を選び、 M を 
巧ず。 


—デフオルト設定— 
デフオルト値を□ー ドしますか？ 
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の 再インストールの方法を選び、[次 
へ]をクリックずる。 


再インストールち法によって、再インスト ー 
ル後の八ードディスクの構成び異なります。 
(リカバリー領域には、再インス!-ールに必 
要なリカバリーデータび入っています。） 

•[[1]ノトドディスク全化を工場出荷状 
態に戻ず]を選んだ場合： 

U カバ U —領域 
■システム領域 


も 


リカバリーデータを使って 
インストール 

工場出荷時の状態に戻したい場合やエ 
場出荷時の状態から新たにノ（ーティ 
ションを作成する場合に選んでくださ 
し、パーティションの変更ち法は 6] 
ページをご覧ください。 

• [[2] System 用と 0 S 用パーティショ 
ンに再インストールする]を選んだ場合: 

この項目は、次の図のよラにあらかじめ 
ノてーティションを分けてお使いの場合に 
選んでください。パーティションの分割 
方法は 6] ページをご覧ください。 

【再インストール前】 

A - ドディスクを複数のノ（ーティショ 
ンに分けて使用。 

■ U カバ U —領域 
■システム領域 




C ドライブ 


D ドライブ 


【再インストール後】 

工場出荷時の内容に戻る 


再インス 
トール前の 
まま残る 



C ドライブ 


L 

(日 S 用 パーテ イシヨン/ 

40 GBL 化必要） 

D ドライブ 


リカバリーデータを使って 
インストール 


ドライブエ場出荷時の内容に戻る 



を押して、確認のメッセージ 
が表示された！5、[はい]を選び、 
® を押ず。 

セットアップユーテイ IJ テイび終了し、 
パソコンび再起動します。 

パスワードを設定している場合、降 
の手順で「パスワードを入力してくださ 
し^」と表示されることびありますので、 
スーパーノ くイヴーノ（スワードを入力して、 
[[Enterll を押して < ださい。 


回 「 Panasonic 」 起動画面が表示さ 
れている間に m または m を押 
し、セットアップユーティリティ 
を起動ずる。 

匹)圆と圆を使って「終了」メニュー 
に移動ずる。 

の 圆と圆を使って[コンピューターの 
修復]を選び、 區国! を巧ず。 

旧 [ Windows を再インストールず 
る。 ] をクリックして選び、[次へ] 
をクリックずる。 

[キャンセル]をク U ックすると、操作を 
中止でさます。 



の [はい、上記の条でに同意しまず。 
処理を続けまず。 ] をクリックして 
選び、[次へ]をクリックずる。 



( U カバ U —ディスクを使って再インス 
I -ールした場合は、降の画面び一部異 
なります。） 
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再インストールずる 


八ードディスクを複数のノ（ーティション 
に分けて使用しており、八ードディスク 
の構成を変更せずに C ドライブ(外の 
ノ（ーティションのデータを残したい場合 
に選んでください。 

予期しない誤動作/誤操作によりデータび 
消去されるおそれびあります。必ずデー 
夕のバックアップを取つておいてくださ 
し、システム領域と 0 S 用パーティション 
に Windows を再インストールできない状 
態の場合は、 [[2 ]System 用と 0 S 用パー 
テ ィショ ンに再インス I -ールする]の項目 
は表示されません。 

I 且確認のメッセージが表示された！5、 
[はい]をクリックずる。 




m 


の 


(画面は[[1 ] 八ードディスク全体を工場出 
荷状態に戻す]を選んだ場合の例です。） 

「 OS 選択」画面でインス I -ールす 
る OS ([ Windows ? 32 bi 1:] また 
は [ Windows 7 64 bi 1:]) をクリッ 
クし、 [ OK ] をクリックする。 

[ OK ] をクリックする。 

• 再インストールび始まります。 

. 再インストールの途中で電源を切るなどして、 
再インストールを中止しないで<ださい。 

匹)終了のメッセージが表示された!5、 
[ OK ] をクリックずる。 

パソコンの電源び切れます。 

匹)電源を入れ、 Windows のセット 
アップを巧う。 

(今『取扱説明書準備と設定ガイド』） 

西)セットアップユーティリティを起動 
して、必要に応じて設定を変更する。 

パスワード、日付、時間を除くすべての設 
定は、工場出荷時の状態に戻っています。 

gj インターネットに接続でさる場合は、 
©(スタート)-[すべてのプ〇グラム]- 
[Windows Update ] をクリックし、 
Windows Update を行う 0 


>リカバリーディスクと異なる種類の 
Windows (32 ビットまたは64ビット）を 
手順16で選んだ場合は、システム修復ディ 
スクを作成してください（例：リカバリーディ 
スクが64ビット用で、32ビットをインス 
トールした場合）。 システム修復ディスクは、 
八ードディスクから「システム回復オプショ 
ン」を起動でさない場合などに使います。 

U カバ U —ディスクと同じ種類の Windows 
をインス!-ールした場合は、システム修復 
ディスクを作成する必要はありません。 
システム修復ディスクの作成ち法： 

①外付け DVD ドライブ（別売り）を本機に 
接続する。 

(スタート）-[コント□-ルパネル]- 
[バックアップの作成]をク U ックする。 

③ [システム修復ディスクの作成]をク IJ ッ 
クする。 

④ DVD ドライブに未使用のディスクをセット 
して、[ディスクの作成]をク U ックする。 
終了したら[閉じる]をク U ックしてください。 
作成したシステム修復ディスクを使って 
「システム回復オプション」を表示するち法 
については、「八ードディスクを復元する」 
(今77ページ）をご覧ください。 




> Microsoft ® Office インストール済み f デル 

をお使いの場合 

• プ□ダクトリカバリー DVD-ROM び付属 
しているモデルをお使いで、付属のプロ 
ダクトリカバリー DVD-ROM を使って 
Windows を再インストールした場合は、 
Excel や Word など Microsoft ® Office の 
アプリケーションソフトび削除されます 
(その後、八ードディスク内にあるリカバ 
U 一領域の X —夕を使って再インストール 
しても Microsoft ® Office のアプリケー 
ションソフトはインス!-ールされません）。 
再インス!-ールした後、付属の『マイク 
□ソフトオフィスホームアンドビジネス 
2010』内のディスクを使ってセットアッ 
プしてください。 

•八ードディスク内にあるリカバリー領域の 
データやお客さまび作成されたリカバリー 
ディスクを使って再インストールした場合は 
Microsoft ® Office のアプリケーシヨンソフ 
卜もインス!-ールされます。ディスクを使っ 
てセットアップする必要はありません。 
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リカバリーディスクを使う I 

次の場合は、 U カバ U —ディスクを使って再イ 
ンストールしてください。 

♦管理者アカウントのパスワードびわからなく 

•「再インス!-ールする」（今79ページ）の操 
作び最後まで実行でさない場合（修復用領域 
び破損している可能性びあります）。 

U カバ U —ディスクを使った再インストールで 
は 、 Windows 7の32ビットと64ビットを 
切り替えることはでさません。お買い上げ時 
にインストールされている Windows びインス 
I -ールされます。切り替えるには、八ードディ 
スク内にある U カバ U —領域のデータを使って 
再インス!-ールしてください。（吟80ページ） 
• Wind 日 WS 7 (32 ビット）の U カバ U — 

デイスクをお持ちの場合の例 



リカバ U - 八ード 八ード 

てイスク テイスブ テイスブ 

(32 ビット） （32 ビット） （64 ビット） 


' - X - ' 

U カバ IJ ーディスクを使って、 IJ カバ IJ ーディ 
スクと異なる種類の Windows をインストール 
することはでさません。 


- 

♦リカバリーディスク（プ□ダクトリカバリー 
DVD - ROM ) が付属していないモデルをお使 
いの場合、再インストールすると、リカバリー 
ディスクを再度作成できるようになります。 
作成必要枚数が2枚上で、それ!5を複数回 
作成し、作成したリカバリーディスクを使つ 
て再インストールするときは、1枚目と同じ 
ときに作成した2枚目を使用してください。 
再インストール前に作成した1枚目と再イ 
ンストール後に作成した2枚目を使用する 
など、異なる時期に作成したリカバリーディ 
スクを混在して使用すると、正しく再インス 
トールできない場合があります。 


次の手順で、八ードディスクのデータの消去 
や、「システム回復オプション」の起動も行ラこ 
とびでさます。 

[1 外付け DVD ドライブ（別売り）を 
本徽こ接続ずる。 

外付け DVD ドライブは、バッファ□一 
製 US 目ポータブル DVD ドライブ（品 
番： DVSM-PC 己 8 U 2 V シ U —ズまたは 
DVSM-PS 己 8 U 2 シ U — ズ）のご使用を 
お勧めします。 

動作確認済みの DVD ドライブの最新情報 
については、インターネットに接続でさ 
る環境で次の Web ページにアクセスして 
ください。 

http :// askpc . panasonic . co . jp / work / 

drive / 

接続のしかたは、外付け DVD ドライブの 
説明書をご覧ください。 

S 「再インストールずる」（吟80ペー 
ジ）の手順1〜7を巧う。 

を押して、確認のメッセージ 
が表示された！5、[はい]を選び、 

を押ず。 

• セットアップユーティ U ティび終了し、 
パソコンび再起動します。 

の 「 Panasonic 」 起動画面が表示さ 
れている間に M または M を押 
し、セットアップユーティリティ 
を起動ずる。 
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再インストールずる 


S リカバリーディスクを DVD ドライ 
ブにセットずる。 

•付属のプ□ダクト U カバ U — DVD-ROM 
をお使いの場合は、プ□ダクト U カバ U — 
DVD - ROM 1をセットしてください。 

0圆と圆を使って「終了」メニューに 
移動ずる。 

B 圆と画を使って[デバイスを指定し 
て起動]の下に表示されている外付 
け DVD ドライブのデバイス名を選 

び、 お。ぉ「11 を巧ず。 

•デノ くイス名びわからない場合は次の手 
順を行ってください。 

① [起動]メニューに移動する。 

② [起動オプシヨン#1 ] を選び胃を 
押し、 [ US 目光学ドライブ]を選んで 
llEnterfI を巧す。 

③ 胃を押して、確認のメッセージび 
表示されたら、[はい]を選び胃を 
押す。 

• 次の画面び表示されるまで時間びかか 
る場合びあります。 

0 [Windows を再インス!ルず 
る。 ] をクリックして選び、[次へ] 
をクリックずる。 

[キャンセル]をク U ックすると、操作を 
中止でさます。 

0 [はい、上記の条文に同意しまず。 
処理を続けまず。 ] をクリックして 
選び、[次へ]をクリックずる。 

匹)再インストールの方法を選び、[次 
へ]をクリックずる。 

♦再インス!-ールち法によって、再イン 
ス I -ール後の八ードディスクの構成び 
異なります。詳しくは 8] ページ手順 
] 4をご覧ください。 

• ii (降は画面の指示に従って、再インス 
卜ールしてください。 

• お客さまび作成された IJ カバ IJ ーディ 
スクをお使いのとさは、途中で「ドラ 
イブに…番目のメディアを挿入してく 
ださい」というようなメッセージび表 
示される場合びあります。その場合は、 
メッセージに表示されている番号の U 
カバ U - ディスクをセツトして [0 K ] を 
ク U ックしてください。 


) 手順8で[セキユ U ティのため八ード 
ディスクの内容を消去する]を選ぶと、 
A - ドディスクのデータの消去を行ラ 
ことびでさます。 



次の手順で八ードディスクにインストールされ 
ている Windows 7び32ビットか64ビット 
かを確認することびでをます。 

Q @(スタート）-[コンピューター] 
をクリックずる。 

0[システムのプ□パティ]をクリッ 
クずる。 

「システム」の「システムの種類」で確認 
してください。 




7クシ，ンた：^- 


:ュ - ， «B«n9W 


I• が .J (MH); 


•32 ビットの場合： 

32ビットオペレーティングシステム 
•64 ビットの場合： 

64ビットオペレーティングシステム 
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本機の廃棄-譲渡時にデータを消去ずる 


ノ、ードディスクデータ消去ユーティリティを利用すれば、内蔵八ードディスクに保存されているす 
ベてのデータやソフトウェアを、復元できないように消去できます。本機を廃棄または譲渡する場 
合などにご利用 < ださい。 


A — ドディスクデータ消去ユーティリティは、データを上書きする方法でデータを消去していま 
すび、予期せめ誤動作あるいは誤操作により完全に消去できない場合があります。また、特殊な 
機器により読み出される可能性もあります。機密度の高いデータを消去する必要がある場合は、 
専門業者に消去を依頼してください。また、このユーティリティの使用により生じたお客さまの 
損害については補償いたしかねます。 


データ消去の前に 


次の点を確認してください。 

♦必ず、 AC アダプターを接続してください。 

♦データ 消去には、 ] 時間〜8時間かかります 
(八ードディスクの容量によって消去時間は 
異なります）。 

参内蔵八ードディスクにのみ有効です。外付け 
八ードディスクには働さません。 

♦実行すると八ードディスクからは起動しなく 
なります。 

♦損傷している八ードディスクのデータは消去 
でさません。 

♦ ノくーティシヨンを指定してデータを消去する 
ことはでさません。 

♦修復用領域（今79ページ）は消去されません。 


データをずべて消去ずる 


Q AC アダプターを 接続ず る。 

g パソコンの電源を入れ、 

r Panasonic J 起動画面が表示さ 
れている間に m または m を押 
し、セットアップユーティリティ 
を起動ずる。 _ 

• 「 Panasonic 」 起動画面び表示されな 
い場合は、 m または m を巧した 
まま電源を入れてください。セット 
アップユーティ U ティの画面またはパ 
スワード入力画面び表示されるまで、 
m または m を押したままにしてく 
ださい。 

•パスワードを設定している場合は、次 
の画面でスーノ K-J くイヴーノ（スワード 
を入力し、 M を押してください。 


J 


パスワードを入力してください 


ユーヴーパスワードでは、各項目の設 
定値を工場出荷時の値（パスワード、シ 
ステム時間、システム曰付を除く）に 
戻すは使えません。 

回 m を押ず。 

Q 次の画面で[はい]を選び、 M を押ず。 



g 胃を押して、確認のメッセージ 
が表示された!5、[はい]を選び、 

區国 !を押ず。 

セットアップユーティ IJ ティび終了し、 
パソコンび再起動します。 

パスワードを設定している場合、降 
の手順で「パスワードを入力してくださ 
し^」と表示されることびありますので、 
スーノ V -； くイヴーノ（スワードを入力して、 
[[Enterj] を巧してください。 

回 「Panasonic」 起動画面が表示さ 
れている間に m または m を巧 
し、セットアップユーティリティ 
を起動ずる。 

B 圆と圆を使って「終了」メニュー 
に移動ずる。 

0圆と画を使って[コンピューターの 
修復]を選び D を押ず。 
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本機の廃棄-譲渡時にデータを消去ずる 


0[セ丰ユリテイのため八ードデイス 
クの内容を消去ずる ] をクリックし 
て選び、[次へ]をクリックずる。 

[キャンセル]をク IJ ックすると、操作を 
中止でさます。 



瓜 確認のメッセージが表示された！5、 
[はい]をクリックずる。 



fo [実行ずる]をクリックずる。 

g 置してくだちん 


。ードディスク;'肖去ユーティリティはハードディスク上のデータををて上まきすることによりお去します。 
ぶ車ねデータは! わ々アップを巧巧してください。 



の 再度[実行ずる]をクリックずる。 


確夏してくだな、。 


ハードディスク;'肖去ユーテ■のティげすべてのデータを消去するため(こわわよそXXX分か^^ます。 
] ンビユ-夕び Act 巧で•かなしていることを巧巧しヴだみ、 

ハードディスク消まユーティリティを実巧しますかマ 



の [はい]をクリックずる。 

八ード X ィスクの X — 夕消去び開始され 
ます。 

旺)終了のメッセージが表示された！5、 
[0K] をクリックずる。 

♦パソコンの電源び切れます。 

•何らかの原因で完了でさなかつた場合 
は、エラーメッセージび表示されます。 


: r パソコンの巧案•譲渡時における八ード1 
:イスク巧のデータ消去について1 


-データ流出のトラブルを回避するため 
:には八ードディスク内に記録されたす 
:ベてのデータを、お客さまの責任にお 
:いて消去することび非常に重要です。 


. 最近、パソコンは、オフィスや家庭などで、い 
-ろいろな用途に使われるようになってきていま 
•ず。これ5のパソコンの中にあるノ V — ドディス 
:クという記憶装置に、お客さまの重要なデータ 
:が記録されていまず。 

ミ したびって、そのパソコンを廃棄または譲渡す 
. るとさには、これらの重要なデータを消去する 
. ことび必要です。 

ミ ところび、この八ードディスク内に記録された 
’データを消去するといラのは、それほど簡単で 
’はありません。 

ミ 「 X —夕を消去する」といラ場合、一般には次 
:のような操作を行います。 

ミ -「削除」操作を行ラ 
ミ • データを「ごみ箱」に捨てる 
ミ • 「ごみ箱を空にする」機能を使ってデータ 

ミ を消す 

ミ •ソフトウェアで初期化（フ オーマット） する 
ミ • 再インストールをして、工場出荷状態に戻す 
:しかし、これらの操作を行ってち、八ードディス 
，ク内に記録されたファイ j レの管理情報び変更され 
. てデータを呼び出す処理びでさなくなるだけで、 

ミ本来のデータは残っているといラ状態にあります。 
:したびいまして、データ回復のための特殊なソ 
-フトウェアを利用すれば、これらのデータを読 
:み取ることび巧能な場合びあります。このため、 
. 悪意のある人によって、このパソコンの八ード 
. ディスク内の重要なデータび読み取られ、予期 
:しない用途に利用されるおそれびあります。 

ミ r 消去ずるためには、専用ソフトウェ 
. アあるいはサービス（ともに有償） 

:を利用ずるか、八ードディスク内の 
: データを金植や強い磁気に よっ て物 
. 理的-磁気的に破壊して、読めなく 
. ずることを推奨しまず。 


‘八ードディスク内にお客さまびインストールした 
ミ市販のソフトウェアを削除せずに本機を譲渡する 
:と、そのソフトウェアのライセンス使用許諾契約 
に抵触する場合びありますので、ご注意ください。 











































つたとさ 


エラーコー ドび表巧された S 


電源を入れたとさ、次のエラーコードやメッセージび表示された場合は、対処の説明に従って<だ 
さい。 

それでも解決でさない場合、またはこれら(外のエラーコードやメッセージび表示された場合は、 
ご相談窓□にご相談ください。 


エラーコード/メッセージ 

対処 

システム CMOS イ直わ'く正しくあり 
ません。 

セットアップユーティ U ティの設定内容を保持しているメモ U —の内 
容び正しくありません。これは、プ□グラムなどの意図しない動作に 
より、内容び変更された場合に起こるエラーです。 

♦セットアップユーティ U ティで、デフォルト設定にした後、必要に 
応じて適切な値に設定し直してください。 

• それでも表示される場合は、データ保持用の内蔵ノ くックアップバッ 
テ U —び消耗している可能性びあります。ご相談窓□にご相談くだ 
さい。 

システム CMOS のチェックサム 
び正しくありません。 

曰付と時刻の設定び正し < ありま 
せん。2日XX/日]/日]に設定しま 
した。 

曰付と時刻の設定び正し < ありません。 

•セットアップユーティ U ティの「メイン」メニューで、日付と時刻 
を正しく設定してください。 

参それでも表示される場合は、データ保持用の内蔵ノ（ックアップバッ 
テ U —び消耗している可能性びあります。ご相談窓□にご相談くだ 
さい。 

エラー 

八ードディスク保護により、アク 
セスび禁止されています。 

セットアップユーティリティを起動 
し、正しく設定し直してください。 

八ードディスクへのアクセスび禁止されています。 

•セットアップユーティ U ティの「セキュ U ティ」メニューで、[八一 
ドディスク保護]を[無効]に設定してください。 

く F2 >キーを押すとセットアッ 
プを起動します。 

•エっ一内容をメモした後、11 F 2 11または11 Del j| を巧してセットアップ 
ユーティ U ティを起動してください。設定を確認し、必要に応じて 
適切な値に設定し直してください。 

Reboot and Select proper 

Boot device or Insert Boot 
Media in selected Boot device 
and press a key 

起動しようとしたフ□ッピーディスクや八ードディスクに 0S び正し 
くインス1-ールされていません。 

•フ□ッピーディスクドライブに起動できないフ□ッピーディスクび 
セットされている場合は、取り出してください。 

•八ードディスクから起動できない場合は、セットアップユーティ U 
ティの「情報」メニューで八ードディスクび正しく認識されている 
か確認してください。 

•認識されている場合 （「XXX GB」 と表示）は、再インス!ルを 
行ってください。 

•認識されていない場合（「なし」と表示）は、ご相談窓□にご相談 
<ださい。 

♦ USB ポートに機器を接続している場合は、取り外すか、セット 
アップユーティ U ティの「詳細」メニューで[レガシー US 目]を[無 
効]に設定してください。 

Disk error 

Press any key to restart 


セツトアップユーテイ IJ テイの起動ち法：今日0ページ 
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困ったとさ 


アプリケーシヨンソフトの巧い合わせ巧 


本機に付属のアプリケーションソフトが正しく動作しない場合、まず、を『操作マニュアル』 

「回（アプリケーションソフト）」や各アプリケーションソフトのヘルプを十分にご確認ください。 

インターネットに接続できる場合は、各アプ U ケーションソフトのメーカーのホームページにある、 
よくある質問などのヴポート情報わご覧ください。ここにわ問題解決ち法やヒントび記載されてい 
ない場合は、お使いのパソコンの状況をご確認のうえ、下記へお問い合わせください。 

(201 1年4月]曰現在） 


♦マカフィー- PC セキュリティセンター（デスクトップに顧が表示されている機種をお使いの場 
合のみセットアップすることができまず） 

マカフイー-インフオメーシヨンセンター 


対応内容 

マカフィー製品購入前のマカフィー製品に関するお問い合わせ 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http :// www . mcafee.c 日 m / japan / mcafee/supp 日け/ 

E - mail によるお問い合わせフ オーム 

http :// www . nncafee . conn / japan / nncafee / home/inTo reclirect.asp 

面耳 
巧日百 

ナビダイヤル査 5@ :日己7日-日]日-22日/ IP 電話、光電話の場合：日3-己 428-1 899 

受付時間 

9:0日〜] 7:00 (± •曰-祝祭曰を除く） 


マ カフ イー* カスタ マー オペレーションセンター 


対応内容 

登録ち法に関するご相談やお客さま登録情報の変更など 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http://www.mcaTee.com/japan/mcaTee/suppo け/ 

E-m ョ il によるお問い合わせフォーム 

http://www.nncaTee.conn/japan/nncaTee/support/cs reclirect.asp 

電話 

ナビダイヤル査 5 @ : 0570-030-088 / IP 電話、光電話の場合：日 3 -己 428-1 792 

受付時間 

9:0 日〜] 7:00 (± •曰-祝祭曰を除く） 


マカフイー*テクニカルヴポートセンター 


対応内容 

ソフトウェアの操作方法や不具合などの技術的なお問い合わせ 

サポート 

ぺージ 

マカフィー-ヴポート 

http://www.mcafee.c 日 m/japan/mcafee/supp 日け/ 

マカフィー-チヤットヴポート 

http://www.mcaTee.com/japan/mcaTee/suppo け/ chat.asp 

E-mail によるお問い合わせフォーム 

http://www.nncaTee.conn/japan/nncaTee/support/supportfornn reclirect.asp 

電話 

ナビダイヤル査: 0570-060-033 / IP 電話、光電話の場合：日3-己 428-2279 

受付時間 

9:0日〜 2] :〇日（年中無休） 


( FAX によるお問い合わせは受け付けておりません） 


• 緑の goo スティック goo 事務局 

(緑の goo スティックびインス I -ールされているモデルをお使いの場合のみ使うことびできます） 


受付時間 

月〜金曜曰 ] 日:〇日〜] 8:0日（年末年始、祝祭曰を除く） 

南耳 
巧日百 

045-848-4190( FAX によるお問い合わせは受け付けておりません） 

E-mail 

info @ goo . ne.jp 

Web 

http :// stick . goo . ne . jp / 


























• n - フィルター 6 . 0 」30 日間無料お試し版 


窓口 

デジタルアーツ株式会社ヴポートセンター 

FAQ 

http://www.daj.jp/faq/ 

お問い合わ 
せフ オーム 

http://www.daj.jp/ask/ 

E-mail 

p-support@claj.co.jp 

命耳 
巧日百 

月〜金：日 3-3 已8日-日678 (受付時間]日:0日〜] 8:00 (祝祭日を除く）） 

±曰祝祭日：日己7日-日日-1334(受付時間]日:日日〜2日:日日） 

(指定休業曰を除 <) 

URL 

http://www.claj.jp/ 


• AT 0 K for Windows 無償試用版 


対応内容 

AT0K の製品購入に関するお問い合わせ 

窓口 

インフォメーシヨンセンター 

電話 

03-己 324-7624 (東京） 

06-6886-9300( 大阪） 

受付時間 

平日9:3日〜] 8:00 (± •曰•祝日-特別休業日を除く） 

サポート 

ヴィト 

http://www.justsystems.com/jp/if/ 

対応内容 

AT0K 試用期間中の操作に関するお問い合わせ 

雨 耳 
巧日 巧 

日88-目 66-1 己23 

受付時間 

平曰]日:0日〜] 7:0日（± •曰•祝曰-特別休業曰を除く） 

サポート 

ヴィト 

http://support.justsystems.com/jp/ 

対応内容 

AT 日 K 製品購入後の操作に関するお問い合わせ 

電話 

03-己 324-760 己（東京） 

06-6886-7 160(大阪） 

受付時間 

平日9:3日〜] 8:00 (± •曰•祝日-特別休業日を除く） 

サポート 

サイト 

http://support.justsystems.com/jp/ 


参キングソフト S 辛書 


窓口 

キングソフトサポートセンター 

お問い合わせ 
フオーム 

https://pay.kingsoft.jp/contact/contact_kscl.htnnl 

E-mail 

ksd spt@kingsoft.jp 

電話 

ナビダイヤル团@ : 0570-008230 

受付時間 

10 : 00〜17 : 00 (± •日 • 祝祭日を除く） 

URL 

http://www.kingsoft.jp/clictionary/ 


困 

ご 

た 

と 

さ 


• WinZip 14.5 曰本語版 


窓口 

コーレル株式会社 Corel ストアヴービスセンター 

E-mail 

jpstore@corel.conn 

命 耳 
巧日 巧 

ナビダイヤル査5@:日日 70-009-002 

受付時間 

月〜金曜日、 ] 日:〇日〜] 2:0日、 ] 3:3日〜] 7:3日（祝祭日、夏季•年末年始•特定休業日を 
除 <) 

FAX 

03-3 己 44-8] 7己 

サポート 

ぺージ 

www.corel.jp/winzip/panasonic.html 
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情報を発信する人の表現の自由を奪ラことになるため、上述のようなサイトわ公開をやめさせるこ 
とはでさません。また、日本では非合法でも、その Web サイトを発信している国では合法なものも 
あります。 

有害なインターネット上の情報の受信を自動的に制限する技術び、「フィルタリング」です。これは、 
情報発信者の表現の自由を尊重しつつ、有害な情報の受信を制限でさる有効な手段です。特に青少年 
びインターネットを利用する家庭では、パソコンにフィルタリング機能を持つソフトウェアをインス 
I -ールするか、インターネット事業者のフィルタリング*サービスの利用をお勧めします。 

本機には、「フィルタ U ング」機能をヴポートするソフトウェアとして「 i - フィルター6.0」30日 
間無料お試し版び用意されています。デスクトップの(有害サイトから守る i フィルターのセット 
アップ）をダブルク U ックして 「 i - フィルター6.0」30日間無料お試し版をインス!-ールすること 
びでさます。 

「フィルタ U ング」は、ソフトウェアあるいはサービス事業者によって、「有害サイトブ□ック」 
「 Web フィルター」「インターネット利用管理」などと表現される場合わあり、機能や利用条件び異 
なります。ソフトウェア提供会社あるいは、お客さまび契約されているインターネット事業者に、 
事前に確認されることをお勧めします。 

フィルタ U ングに関する情報は、社団法人電子情報技術産業協会のユーヴー向け啓発資料「パソコ 
ン*ヴポートとつさあラち法」からも入手でさます。 

http :// it . jeita . or . jp / perinfo / report / pcsupport / inclex.htnnl 

(201 1年4月]曰現在) 


つたとさ 


フイルタリングについて 


困つたとさ 
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仕様 b 本国内専用 


本製品（付属品を含む）は日本国内仕様であり、海外の規格などには準拠しておりません。 

下記品番 m 外のパソコンをお持ちの場合は、付属の『取扱説明書準備と設定ガイド』などで仕様を 
確認してください。 

♦本体仕様 


ロロ番 

スタンダードモデル 

八イパフオーマンスモデル 

CF - J 1 ORYAHR CF - J 1 ORYPHR 

CF - J 1 0 SYBHR CF - J 1 0 SYNHR 

CPU 

インテル® CoreTM i 3-231 日 M プ□セツ 
ヴー 

(インテル®スマートキヤツシユ 

3 MB -^\ 動作周波数 2.1 日 GHz ) 

インテル® Core ™ i 日- 24] 日 M プ□セツ 
ヴー 

(インテル®スマートキヤツシユ 

3 M 目 ’ x ]、 動作周波数 2. 3日 GHz 、 イ 
ンテル®ターボ-ブースト-テクノロ 
ジー 2.0 利用時は最大 2. 9日 GHz ) 

チップセット 

モバイルインテル® HM 6 己 Express チップセット 


メインメモリー 

標準2 G 目※] DDR 3 SDRAM (最大6 〇目※])《2 


空さス n ット数 

1 

ビデオメモ U — 

最大784 MB -^\ 2 G 目または4 G 目のメモ U —を増設した場合は最大 
] 日已6 M 目※](メインメモ U - と共用）※3 

グラフィックアクセラ 
レーター 

インテル® HD グラフィックス3日日日 
(インテル® CoreTM i 3-23] 日 M プ n 
セッヴーに内蔵） 

インテル® HD グラフィックス3日日日 
(インテル® CoreTM 旧-241日 M プ n 
セッヴーに内蔵） 

八 ー ドディスクドライブ^4 

2曰0 GB (Serial AT A ) 

上記容量のラち約] 2 G 目をリカバリー 
領域、約3日日 M 目をシステム領域とし 
て使用（ユーヴー使用不可） 

搭載されていません 

フラッシュメモ U — 
ドライブ’^4 

搭載されていません 

128 GB (Serial AT A ) 

上記容量のラち約] 2 G 目をリカバリー 
領域、約3日日 M 目をシステム領域とし 
て使用（ユーヴー使用不可） 


表 TJX ち式 

10.1 型ワイド(:] 6:9) TFT カラー液晶 WXGA (] 366 X 768 ドット） 


内部 LCD 表示 

1366 X 768 K ッ S :約] 677万色※ s 

外部ディスプレイ 
表示 

800 X 600ドット、1024 X 768ドット、1280 X 768ドッ K ] 280 X 
] 024ドット、1360 X 768ドット、 1366 x 768 ドット、 ] 400 X ] 〇己〇 
ドット、1600 X 900ドット、1600 X 1200ドット、 ] 680 x ] 050ドット、 

1 9 S 0 X ] 080ド'ッ K ] 920 X 1200ド'ッ M 約] 677万色 

本体+外部ディスプレ 
イ同時表示 

800 X 600ドッ K 1024 X 768ドッ K 1280 x 768ドッ K ] 360 x 
768 K ッ K ] 366 X 768 K ッ S :約] 677万色※ s 

無線 LAN/WiMAX 

インテル® Centrino ® Advanced-N + WiMAX 己日 

無線 LAN : IEEE 802.11 a ( W 曰 2/ W 曰 3/ W 曰 6) / b / 旨 / n 準拠※フ （ 吟 96 ぺージ） 
WiMAX : IEEE 8 日 2.16 e -2 日日已準拠（吟96ぺージ） 

LAN 純 

1 000 BASE - T /1 00 BASE - TX /1 0 BASE-T 

モデム 

搭載されていません 

サウンド機能 

PCM 音源 （24 ビットステレオ）、インテル® High Definition Audio 準拠、モノ 
ラルスピーカー 

セキュ U ティチップ 

搭載されていません 

カードスロット 

SD メモリーカードス□ット※ 9 x ] ス□ット （SDHC メモリーカード / SDXC メモ 
U —力ード対応/著作権保護技術対応/ UHS - I 高速転送対応） 

拡張メモ U —ス□ット 

DDR 3 S 日 4 ピン S 日 - DIMM X 1 ス□ット （ 1 .曰 V / PC 3-8 曰日日/ DDR 3 SDRAM ) 

インターフェース 

US 巳2.日ポート X 2(ち側面）※…、 US 巳3.日ポート X 1 ( 左側面）《]]、 LAN コネ 
クター ( RJ -4 曰）《8、外部ディスプレイコネクター(アナ□グ RG 巳ミニ Dsub 

1已ピン）、 HDMI 出力端モ X •に、 マイク入力端モ（ステレオミニジャック M 3( プラ 
グインパワー対応）） x ’ i 3、 オーディオ出力端モ（ステレオミニジャック M 3) 


































仕様 


品番 

スタンダードモデル 

八イパフオーマンスモデル 

CF-J10RYAHR 

CF-J10RYPHR 

CF-J1 0SYBHR 

CF-J10SYNHR 

キーボード/ 
ポインティングデバイス 

0 ADG 準拠キーボード （8 曰キー）、キーピッチ：17 mm (横） /14.2 mm (縦） 
(一部キーを除く）/ホイールパッド 

電源 

AC アダプターまたはバッテ U —パック 

AC アダプター’^14 

入力 ： AC ] 日日 V 〜24日 V 、曰日 Hz /6 日 Hz 、 出力 ： DC ] 6 V 、 4.06 A 、 電 
源コードは]日日 V 専用 

バッテ U —パック 

7.2 V ( U チウムイオン）、公称容量 

6.2 Ah / 定格容量 5.8 Ah 

7.2 VOJ チウムイオン）、公称容量 

9.3 Ah / 定格容量 8.7 Ah 

バッテ U —駆動時間’ XI 5 

•付属のバッテ U —パック （ S ) 装着時 
約8時間（バッテ U —のエコノミー 
モード （ ECO ) 無効時） 

•別売りのバッテリーパック （ L ) 装着時 
約] 2時間（バッテ U - のエコノミー 
モー ド （ ECO ) 無効時） 

•付属のバッテ U —パック （ L ) 装着時 
約 ] 3時間（バッテ U - のエコノミー 
モー ド （ ECO ) 無効時） 

•別売りのバッテ IJ ーパック （ S ) 装着時 
約 8.5 時間（バッテ U —のエコノミー 
モード （ ECO ) 無効時） 

バッテ U —充電時間 

約3.日時間 （ 電源オフ時）/約曰時間 （ 電源オン時） 

消費電力 

最大約6曰 \ N 《、マ 

(社）電子情報技術産業協会情報処理機器高調波電流抑制対策実行計画書に基づ 
く定格入力電力値： 39 W 23- J -1 

外形寸法 

幅2日 1.9 mm X 奥行き] 7 1.7 mm x 高さ 27. 3 mm /35.1 mm (前部/後部） 
突起部およびジャケツト除く 

暫写※18 

パソコン本体 

• ジャケット付さ： 

約].185 kg (付属のバッテ U - パッ 
ク（約日.23 kg ) 装着時） 

• ジャケットなし： 

約日.97 kg (付属のバッテ U —パック 
(約日.23 k 旨）装着時） 

• ジャケット付さ： 

約] .205 kg (付属のバッテ U - パッ 
ク（約日.32 k 旨）装着時） 

• ジャケットなし： 

約日.99 kg (付属のバッテ U —パック 
(約日.32 k 旨）装着時） 

AC アダプター 

約 0.2 kg (電源コード（約日.06 kg ) 除く） 

使用環境条件 

''豆を ■ 5。。〜つ5。广' 

湿度： 3日％ RH 〜8日％ RH (結露なさこと） 

QS 《 19 

ベース日 S 

Windows ® 7 Home Premium 32ビット版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み 
正規版（日本語版） / Windows ® 7 Home Premium 64ビット版 Service Pack 

1 ( SPl ) 適用済み正規版（曰本語版） 

インス!-ール日 S 

Windows ® 7 Home Premium 32ビット版 Service Pack 1 ( SPl ) 適用済み 
正規版（曰本語版） 

Microsoft ® Office 
Home and Business 
2010 

— 

導入済み 

- 

導入済み 


〇 :セットアップ済み/セットアップ不要 

参導入済みソフトウ エア 《13 ■:セットアップび必要 


こんなときに使う 

アブ U ケーシヨン名 

お買い上げ時 
のが態 

インターネット/ 
ネットワーク 

ホームページを見る 

Microsoft ® Internet Explorer 9.0 

〇 

インターネットで検索ずる 

緑の goo ステイツク 《2 ° 

〇 

ネットワークを簡単に切り替える 

ネツトセレクター2 

〇 

無線の電源/ IEEE 8 日 2.1] a 設定を 
切り替える 

無線切り替えユーティ U ティ 

〇 

セキュリティ 

セキュ U ティを設定ずる 

セキュリティ設定ユーティ U ティ 

〇 

ウイルス対策をずる 

マカフィー- PC セキュ U ティセンター 

■《2] 

有害サイトへのアクセスを防止ずる 

「 i - フィルター6.0」3日曰間無料お試 
し版 

■《22 









































こんなときに使う 

アプ U ケーシヨン名 

お買い上げ時 
の状態 

PDF ファイル 

PDF ファイルを見る 

Adobe Reader ※の 

〇 

ファイル管理 

ファイルを圧縮/解凍する 

WinZip ] 4 .已日本語版 

国※24 

バッテリー 

バッテ U —残量表示を補正する 

バッテリー残量表示補正ユーティ U ティ 

〇 

ホイールパッド 

ホイールパッドをより使いやすくずる 

ホイールパッドユーティ U ティ 

〇 

キーボード/文 
字入力 

テンキーモードを知らせる 

NumLock お知らせ 

〇 

Fn キーをより使いやすくする 

Hotkey 設定 

〇 

Fn Ctrl 機能入れ換えユーティ U ティ 

国※2已 

曰本語入力時、便利な変換機能や文 
章校正機能を使ラ 

ATOK for Wind 日 WS 無償試用版 

国※26 

指定したテキストの意味を表示ずる 
辞書ソフトを使う 

キングソフト辞書 

■《27 

電源プラン/ 
省電力 

電源プランの切り替えや省電力の設 
定をずる 

電源プラン拡張ユーティ U ティ 

〇 

音楽/動画 

音楽や動画を再生ずる 

Microsoft ® Windows ® Media 

Player 12 

〇 

周辺機器 

外部ディスプレイをより使いやすく 
する 

プ□ジてクターヘルパー 

〇 

US 目キーボード接続時にテンキー 
モードに切り替える 

US 目キーボードへルパー 

■《28 

外部ディスプレイ接続時、拡張デスク 
トップモードをより使いやずくずる 

ディスプレイヘルパー 

■糾白 

プ n ジエクターに画面を映す 

Wireless Manager mobile edition 已.已 

■※吕〇 

インテル®ワイヤレス-ディスプレ 
イを使って外部ディスプレイに画面 
を表术る 

インテル®ワイヤレス-ディスプレイ • 
ソフトウエア 

■《3] 

画面 

虫めびねのよラに画面の一部を拡大 
表ずる 

ズームビューアー 

〇 

画面全体を拡大表示する 

ぴったりビュー 

■ X 32 

パソコンの設定 
変更/状態確認 

Windows び起動するまでの時間を 
短縮する 

クイックブートマネージャー 

〇 

ホームページの更新情報/バッテリー 
や八ードディスクに関する情報など 
を表示する /HDMI 接続を補助する 

PC 情報ポップアップ 

〇 

ノ（ソコンの使用状態を確認する 

PC 情報ビューアー 

〇 

パソコンの各種設定をする 

Aptio セットアップユーティ U ティ 

〇 

八ードウエアを診断する 

PC-Diagnostic ユーティリティ※33 

〇 

U カバ U —ディ 
スクの作成 

U カバ U —領域から再インストール 
でさなくなったとさに備えて、リカ 
バ U —ディスクを作成する 

U カバ U —ディスク作成ユーティ U 
ティ 

〇 

廃棄や譲渡時 

A - ドディスクのデータを消去する 

A - ドディスクデータ消去ユーティ U 
テイ 《34 

〇 

その他 

DirectX ]] ※况 

〇 

Microsoft ® .NET Framework 3.5. 1 

〇 

インテル® PROSet/Wireless Software 
( 無線 LAN の認証ち式を拡張していまず） 

〇 

インテル®アイデンティティー-プ n テクシヨン-テクノロジー 

■斜6 
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I 仕様 

] M 目 =1 ，日48,曰 76 バイト。] G 目=1，日73,741，824 ノ（イト。 

※含 メインメモリーと合わせて4 G 目じし b に増設した場合でも、32ビット 0 S では仕様により、実際に使用で 
さるメモリーサイズはルさくなります （3.4 G 目〜 3.5 G 巨）。 

《3 本機の動作状況により、メインメモ U —の一部び自動的に割り当てられまず。サイズを設定しておくこ 
とはでさません。ビデオメモ U —のサイズは 0 S により割り当てられます。 

Windows 7 (64 ビット）では最大787 MB 、 2 G 目または4 G 目のメモリーを増設した場合は最大 
1696 M 目になります。 

《4 1 M 目=1，日日日，日日日バイト。] G 目=1，日日日，日日日，日日日バイト。 0 S または一部のアプ U ケーシヨンソ 
フトでは、これよりち小さな数値で G 目表示される場合びあります。 

※已グラフィックアクセラレーターのディヴ U ング機能を使用して約] 677万色表示を実現しています。 

《6 パソコン本体の外部ディスプレイコネクターは、パソコン用外部ディスプレイを接続するためのコネク 
ターでず。外部ディスプレイによっては、正しく表示でさない場合びあります。また、家庭用のテレビ 
を外部ディスプレイとしてお使いの場合は、テレビに付属の取扱説日月書で対応解像度をご確認ください。 
HDMI 対応ディスプレイを接続した場合、出力可能な最大解像度などの表示スペックは、接続機器の仕 
様により異なります。詳しくは接続機器の仕様をご確認ください。 

义1 IEEE 802.1 ] a を使用して本機と通信するには、 W 己 2/ W 己 3/ W 己6のいずれかに対応した無線 LAN ア 
クセスポイントをお使いください。 IEEE 802.1 ] n 準拠モードで通信するには、本モードに対応した無線 
LAN アクセスポイントび必要です。また、本機および無線 LAN アクセスポイントの暗号化設定を AES に 
設定する必要びあります。詳しくは無線 LAN アクセスポイントのメーカーにお問い合わせください。 

《8 コネクターの形状によっては使用でさないものびありまず。伝送速度は、理論上の最大値であり、実際 
のデータ伝送速度を示ずちのではありません。使用環境により変動しまず。 

《9 容量2 G 目までの当社製 SD メモ U —カード、容量32 G 目までの当社製 SDHC メモ U —カード、容量 
64 G 目までの当社製 SDXC メモ U —力ードの動作を確認済み。 

すべての SD 機器との動作を保証するものではありません。 

日 US 目].1/2.日対応。 US 目周辺機器ずベての動作を保証ずるちのではありません。 

《]] US 目].1/2.0/3.日対応。 US 目周辺機器ずベての動作を保話するものではありません。 

《 ] 2 HDMI 対応のずべての周巧機器の動作を保証するちのではありません。 

《]3コンデンサー型マイク n ホンをお使いください。 

《 ] 4本製品は AC ] 日日 V 対応の電源コードを使用ずるため、 AC 100 V のコンセントに接続して使用してく 
ださい。（今] 3ぺージ） 20-J-1 

《]已 rJEtA バッテ U 動作時間測定法 （ Ver . l . 日）」による駆動時間。バッテ U —駆動時間は動作環境-液晶の 
輝度•システム設定により変動しまず。バッテ U —のエコノミーモード （ ECO ) 有効に設定していると 
さの駆動時間は、無効時の約8割になります。 

6バッテ U - のエコノミーモード （ ECO ) 有効（電源オン/オフ）時の充電時間は約曰時間。バッテ U - 充 
電時間は動作環境-システム設定により変動します。完全放電したバッテ U —を充電すると時間びかか 
る場合びあります。 

パソコンの電源び切れていて、バッテ U —び満充電や充電していないときはパソコン本体で約日.7 \ N の 
電力を消費します。ス U —プ状態/休止状態でのバッテ U —残量保持期間は、「電源を入れる/切る」を 
ご覧ください（今 3] ページ）。 

AC アダプターをパソコン本体に接続していなくても、電源コンセントに接続したままにしていると、 

AC アダプター単体で最大日.3 W の電力を消費します。 

《 ] 8平均値。各製品で質量び異なる場合びあります。 

《]9八ードディスク内にある U カバ U —領域のデータを使って再インストールずると、インストールずる 0 S 
(Windows 7 (32 ビット）または Windows 7 (64 ビット））を選ぶことびできまず。お買い上げ時に 
インストールされている 0 S 、 A — ドディスクリカバリー機能またはリカバリーディスクを使ってインス 
トールした 0 S のみサポートします。 

《2日 Windows 7 (64 ビット）で [Internet Explorer (64 ビット） ] を起動した場合、緑の goo スティック 
は表示されません。 

《2]デスクトップの「マカフィーで PC のセキュ U ティ対策をずる」をダブルク U ックしてセットアップして 
ください。ウイルススキャン、サイトアドバイヴプラス（安全なウェブ検索）機能のみび搭載されていま 
ず。その他の機能はインターネットからダウン n —ドしてご利用いただけます。 

ご利用前にユーヴー登録び必要です。ユーヴー登録をずると 、 DAT (ウイルス定義ファイル）のアップ 
デートサービスやその他ユーヴーヴポートびご利用いただけます。9日日の試用期間終了後、引き続きご 
利用になる場合は、表示されたメッセージに従って、有償契約をお申し込みください。 

《22デスクトップの「有害サイトから守る i フィルターのセットアップ」をダブルク U ックしてセットアップ 
して < ださい。 
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《23 Adobe Reader のアップデートを促ずメッセージび表示された場合は、画面に従ってアップデートして 
<ださい。 

Adobe Reader の最新版については次の Web ぺージをご覧ください。 
http :// www . adobe . com / jp / 

《24デスクトップの 「 WinZip のセットアップ」をダブルクリックしてセットアップしてください。期間限定 
の試用版を使うことびでさます。 

《2己 「 C :¥ util ¥ setfnctrl 」 フオルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をク U ックして 
セットアップして<ださい。 

《2目デスクトップの 「 AT 日 K 無償試用版のセットアップ」をダブルク U ックしてセットアップしてください 
(試用期間： 6日曰間）。 

《27デスクトップの「キングソフト辞書のセットアップ」をダブルク U ックしてセットアップしてください。 

《28 rc ；¥ util ¥ ukbhelpj フオルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックしてセッ 
トアップしてくださし 、 Panasonic Not げ ication びインストールされてし^なしが易合は、 Windows の □ 
グオン画面で USB キーボードへルノ（一は動作しません。 

《29 「 C :¥ util ¥ clis |3 hel |3」 フオルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックして 
セットアップして<ださい。 

《3日ワイヤレス投写用アプリケーションソフト。当社製プ□ジエクター TH - L 巳2日 NT / TH - L 巳3日 NT / 

TH-L 巳己 0 NT / TH-L 巨己曰 NT / TH-L 巳 60 NT / PT - FW 100 NT / PT - F 100 NT / PT - FS 00 NT / PT - F 300 NT / 
PT - FW 300 NT / PT - L 巳51 NT / PT - L 巳7曰 NT / PT - L 巳 80 NT / PT - L 巳 90 NT / PT - LW 80 NT / PT - DZ 570/ 
PT - DW 已 30/ PT - DX 曰00 / PT - F 300 / PT - FW 300 / PT - FW 430/ PT - FX 400と無糸フち LAN 接続また(ま有 
糸フち LAN 接続するとさに使し^ます。 PT - DZ 曰 70/ PT - DW 曰 30/ PT - DX 曰00 / PT - FW 430/ PT - FX 400は月 IJ 
途ワイヤレスモジュール（別売り）び必要です。 

デスクトップの 「Wireless Manager mobile editi 日 n のセットアップ」アイコンをダブルクリックして 
セットアップして<ださい。 

詳しくはを]『操作マニュアル』「^(周辺機器）」の「プ□ジエクターを使う」をご覧ください。 

《3]インテル® My WiFi テクノ□ジーをセットアップした後、デスクトップの rlntel ( R ) Wireless Display 
のセットアップ」をダブルク U ックしてセットアップしてください。 

詳しくはを)『操作マニュアル』(無線機能）」の「インテル®ワイヤレス-ディスプレイを使う」を 
ご覧ください。 

《32 「 C :¥ util ¥ o |3 tiview 」 フオルダー内の [ setup ] をちクリックし、[管理者として実行]をクリックしてセッ 
トアップして < ださい。 

《33起動ち法は「八ードウエアを診断ずる」（今74ページ）をご覧ください。この機能には（株）ウルトラ 
エックスの技術を使用しています。 

《34修復用領域上で実行するユーティリティ（実行でさない場合は、リカバリーディスクから実行してください）。 

《3己本機のグラフィックアクセラレーターは DirectX 10.1 まで対応しています。 

《36インテル®アイデンティティー•プ□テクション•テクノ □ジー(インテル® IPT ) をお使いになるには、 
インテル®アイデンティティー-プ n テクション-テクノ n ジーのセットアップび必要です。詳しくは、 
を]『操作マニュアル』「^(セキュ U ティ）」の「データを保護-暗号化する」をご覧ください。 

• インテル®アンチセフト-テクノ□ジーおよびインテル® IPT をお使いになる場合は、サービス事業者び提供 
する専用 ソ U ューショ ンび必要です。 
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仕様 


♦無線 LAN 


データ転送速度 
(規格値）’ X37 

IEEE 802.11 a ： 已4/48/36/24/ ] 8/ ] 2/9/6 Mbps 

IEEE 802.1 lb : 1 1/5. 5/2/1 Mbps 

IEEE 802. 1 Ig ： 54/48/36/24/18/12/9/6 Mbps 

IEEE 802.1 1 n 

20 MHz 時： 6/13/19/26/39/ 曰 2/ 曰 8/6 曰/78/] 04/ 

117/130 Mbps 

2日 MHz、Short Gl 有効時： 7/14/21/28/43/己7/6己/72/86/1]已/130/ 

] 已日 Mbps 

40 MHz 日寺： ] 3/27/40/曰 4/8]/] 08/121/13已 /] 62/ 

2] 6/ S 43 店70 Mbps 

40 MHz、Short Gl 有効日寺： ] 曰/3日/4曰/60/90/1 20/13曰/]曰7/] 80/ 

240/270/300 Mbps 

準拠規格 

ARIB STD - T 66/ AR 旧 STD - T 7 1 

IEEE 802.1 ] a ( W 已 2/ W 己 3/ W 己6)、 IEEE 802.11 b 、 IEEE 802.11 g 、 

IEEE 802.1 ] 無線 LAN 標準プ□トコル） 

伝送ち式 

OFDM 方式、 DS SS 方式 

有効距離’ xss 

IEEE 802.1 1 a :見通し約 3 日 m 

IEEE 802.11 b / g/n :見通し約曰日 m (アクセスポイントとの通信時） 

使用無線 
チヤンネル 

インフラスト 
ラクチャ通信 
モード 

IEEE 802.11 a/n : 36/4日/44/48チヤンネル （ W 日 2) 

已2/曰6/6日/64チヤンネ J レ （ W 已3 ) 

100/1 04/1 08/112/116/120/124/ 

128/1 32/1 36/14日チヤンネル （ W 曰目） 

IEEE 802.11 b / g/n : ] 〜13チヤンネ J レ 

ad hoc 通信 
モード 

IEEE 802.11 b/g : 1—11 チヤンネ J レ 

RF 周波数帯域 

2.4 GHz 帯域 （2.4 GHz 〜2.483日 GHz ) 

已 GHz 帯域 （5.1 已 GHz 〜已 .3 已 GHz 、 已 .47 GHz 〜已 .72 已 GHz ) ’が^〇 


《37無線 LAN 規格の理論上の最大値であり、実際のデータ転送速度を示すちのではあ 1_ IEEE 802.11 b/g — 

〇东せん。 IEEE802."a 

表示の数値は、本機と同等の構成を持った機器と通信を行ったとさの理論上の最大 拉 W52|W53| 麻 

値であり、実際のデータ転送速度を示ずちのではありません。 

《38 IEEE 802.1 ] n 準拠の表記は、他の IEEE 8 日 2.1] n 対応製品との接続性を保話するものではありません。 

《39有効距離は、電波環境、障害物、設置環境などの周囲条件や、アプ U ケーシヨンソフト、 OS などの使用 
条件によって異なります。 

《4日曰. 2 GHz / 已 .3 GHz 帯 （ W 已 2/ W 日 3) を使って屋外で通信を行うことは、電波法で禁止されていま 

す。 W 已 2/ W 己3をご使用で無線 LAN の電源びオンの状態で本機を屋外で使用する場合は、あらかじめ 
IEEE 802.1 ] a を無効に設定しておいてください。曰. 47 GHz 〜已 .72 已 GHz の周波数帯域 （ W 曰 6) の 
屋外での使用については電波法で禁止されていません。 


参 WiMAX 


データ転送速度’ 

受信最大 28 Mbps (ベストエフオート方式） 

送信最大 6 Mbps (ベストエフオート方式） 

準拠規格 

IEEE 802.16 e - 200曰 

伝送ち式 

0 FDMA ち式 

送信有効距離’ 

1 km 〜3 km 

RF 周波数帯域 

2.已 GHz 帯域 （2 已9已 MHz 〜262曰 MHz ) 


《4]受信時および送信時の最大通信速度として表示している数値は、実際の通信速度を示ずちのではありま 
せん（搭載モジュールの仕様の値）。 


《42有効距離は、電波環境、障害物、設置環境などの周囲条件や、アプ U ケーシヨンソフト、 OS などの使用 
条件によって異なります。 



























I 電源プ 5 V - 覧 


電源プランの 
名前 

省電力効果の 
レベル 

(•の数び多いほど省電 
力の効果びあります） 

特徴 

利用シーン 

パナソニックの電 
源管理(省電力） 

• •••• 

AC アダプター接続時ちバッテ U — 

で使用時わ、工場出荷時に用意され 
ている電源プランの中で最わ消費電 
力を節約します。 

パソコンの処理速度を抑えて 
ち、消費電力を節約したいと 
さに適しています。 

パナソニックの 
電源管理（放熱 
優先） 

• ••• 

バッテ U —で本機を使用していると 
さは、バッテ U —の駆動時間び長く 
なります。パソコンの処理速度を抑 
えて、冷却フアンを高速に回転させ 
ることで本体の発熱を抑えます。 

使用中に本体び熱いと感じた 
とさ（発熱を下げたいとさ） 

に適しています。 

パナソニックの 
電源管理（モバ 
ィル） 

• •• 

バッテ U —で本機を使用していると 
さは消費電力を節約します。 AC ア 
ダプターを接続すると、パソコンの 
処理速度を優先します。 

出張や外出などで、パソコン 
を持ち歩くことび多いとさに 
適しています。 

省電力 

• •• 

パフォーマンスを抑えて消費電力を 
節約します。 

バッテ U —の駆動時間を長くするこ 
とびでさます。 

アプ U ケーシヨンソフトや周 
辺機器をあまり使わないとき 
には適しています。 

パナソこックの 
電源管理（標準） 

• • 

必要に応じて消費電力を増やしたり 
節約したりします。工場出荷時は、 
この電源プランに設定されています。 

通常の使用時に適しています。 

バランス 

• 

必要に応じて消費電力を増やしたり 
節約したりします。 

[パナソニックの電源管理（標準）] 
とは、[ワイヤレスアダプタの設定] 
などび異なります。 

通常の使用時に適しています。 

パナソニックの 
電源管理（プレ 
ゼンテーシヨン） 

• 

操作をしない状態び続いてち八ード 
ディスクやディスプレイの電源び切 
れず、スク U —ンセーバーも起動し 
ない設定です。また、冷却フアンの 
回転を低速に設定し、冷却フアンの 
音をルさくしています。 

会議などでプレゼンテーシヨ 
ンを行うときに適しています。 

高パフォーマンス 

省電力の効果なし 

パソコンの処理速度を優先します。 
消費電力は多<なります。 

アプ U ケーシヨンソフトや周 
辺機器を頻繁に使うとさに適 
しています。 


工場出荷時の設定でお使いになった場合の省電カレベルや特徴を説明しています。 覧 

省電力効果のレベルは動作環境などにより変動します。 


■電源プランを切り替える_ 

Q 画面ち下の通知領域の国をクリックして强をクリックずる。 

口 表示されたメニューか5、設定したい電源プランをクリックずる。 

現在設定されている電源プランにチェックマークび付いています。 

0電源プランの変更内容を確認し、 [0K] をクリックずる。 

電源プランの詳細設定の変更ち法などについては、 を] 『操作マニュアル』 「厘 （レッツノート活用）」 
の「利用シーンに合った電源設定をする（電源プランの設定）」をご覧ください。 
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I ソフトウェア使用許諾書 


第1条 

権 利 

お客さまは、本ソフトウェア（パソコン本体に内蔵の八ードディスク、付属のマニュアル 
や CD - R 0 M / DVD - R 0 M などに記録または記載された情報のことをいいまず）の使用権 
を得ることはできまずび、特許権、著作権またはその他一切の権利は製社び所有ずるも 
のであり、お客さまに移転ずるものではありません。 

第2条 

第兰者の使用 

お客さまは、有償あるいは無償を問わず、本ソフトウェアおよびコピーしたものを第兰 
者に譲渡あるいは使用させることはできません。 

第3条 

コピーの制限 

本ソフトウェアのコピーは、保管（バックアップ）を目的とした1回に限定されます。 

第4条 

使用パソコン 

本ソフトウェアは、本パソコン1台での使用とし、他のパソコンで使用ずることはできま 
せん。 

第曰条 

解析、変更 
または改造 

本ソフトウェアの解析、変更または改造などを行わないでください。お客さまの解析、 

変更または改造により、万一何5かの欠陥またはお客さまに対する損害び生じたとして 
も轉社および販売店などは一切の保罰-責任を負いません。 

第巨条 

アフターサービス 

お客さまび使用中、本ソフトウェアに不具合び発生した場合、轉社窓□まで電話または 
文書でお問い合わせくだされば、お問い合わせの不具合に関して、轉社び知り得た内容 
の誤り（バグ）や使用方法の改良など必要な情報をお知5せいたします。 

第7条 

巧 責 

本ソフトウェアに関する製社および販売店などの責任は、上記第6条に限ります。本ソ 
フトウェアのご使用にあたり生じたお客さまの損害および第兰者か5のお客さまに巧す 
る請求については、摩社および販売店などに故意または重過失びない限り、轉社および 
販売店などはその責任を負いません。 

第8条 

合意管轄 

本ソフトウェアの使用に関して、訴訟の必要び生じた場合、お客さまおよび脾社は製社 
の本社所在地を管轄する裁判所に巧してのみ訴えを提起することびでをるちのとします。 

第9条 

準拠法 

本ソフトウェアの使用はあ5ゆる面において日本国の法律に支配され、かつそれに従つ 
て角單択されるちのとします。 

第10菜 

輸出管理 

お客さまび本ソフトウェアを曰本国がに持ち出される場合、国内がの輸出管理に関連す 
る法規を順守して<ださい。 
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27, を ! 
•… 臂 


I 


I 



MAC アドレス…… 
Microsoft Update 

MP3 . 

MPEG . 



NTFS. 

NumLock. 

NumLock ランプ’’ 

KB 

Outlook Express 


PC-Diagn 日 Stic ユーてイ U テイ 

PC 情報ビューアー . 

PC 情報ポップアップ . 



Q&A 


Caps Lock フンプ 
CATV. 

■ bB 

DDR3 SDRAM •• 
DEP 機能 . 

■a 

EFS . 

ESS-ID . 

■a 

FLASH 力ード ..... 

F 。 キー . 

FREESPOT. 

Gi 呂 abitLAN •.… 

mm 

HDMI. 

Hotkey 設定 . 



「 i - フイルター」 
IEEE 802.1 la 
IEEE 802.1 lb 
IEEE 802.1 Ig 
IEEE 802.1 In 
IEEE 802 .lx 



ad hoc 通信 f ー ド 

ADSL. 

AES . 

ANY 接続拒否機能 

Atom. 

AT コマンド . 



を < いん 


をの項目は、画面で見る@『操作マニュアル』の「索引-用語集」をご覧ください。 
デスクトツプの^7を夕’ブルクリツクしてください。 



ニス ； i 

打' 
ミい 


A 晴続拒普视能 

AT コマンド 


無線 LAN® 通情で法のひとつで、無線 LAN 磯龍を持った2をのバソコン 
が、無線 LAN アクセスポイントをイまわすに直接デー舰やり取りを巧うで 
式のこと。これに巧して、無線 UW アクセスポイントを巧って2を切上のバ 
ソコンでデータのやり取りを斤う方式は、インフラストラク于ャ通情モードと 
いいます。 


adboc ぶ信モ ー インフラストラクチヤほ借モード 

& >»iiniiii ) 11111 II II 11 ……")}…I I II 

" ‘ M M :旦卜 ’ W 


■ikhibi ミ ■ 


• バソコン巧でデータをやり巧りする 


-① お引用担ちホク U ツク 


-③お探しの用語の頭夕字をクリック 


-③一覧から見たい用語をクリック 


皆皆皆 皆 S 


さ <いん 


§§ 皆皆皆 皆 M 皆を M 


皆皆皆皆皆皆 

9’ . 

8 WWW -- 


皆皆皆皆皆を 
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ScrLk ランプ . 

SD メ f U —カード…. 

状態表示ランプ… • 
SDHC メ f U —カード 
SDXC メモ U —カード 
SSID . 



USB . 

US 目キーボードへルパー 



WEP ... 
WiMAX 


Windows ファイアウォール . 

Windows メール . 

Windows Aero . 

Windows Defender . 

Windows Live Web ヴービス…… 
Windows Live アプ U ケーシヨン… 

Windows Live メー J レ . 

Windows Ready 巨日日 st . 

Windows Update . 

Windows XP Mode . 

Wireless Mana 呂 e「mobile edition 
WPA . 


XPS ビューァー 


アイつン . 

アカウント . 

アクションセンター . 

アクセスポイント . 

アドウェア . 

アドレス帳 . 

アナ□グディスプレイ… 
アプ IJ ケーションソフト 

暗号化 . 

安全上のご注意 . 


ウイルス . 皆 

■9 

エコノミートド （ ECO ) . 40,を 

エラーコード . 87 

お気に入り . 皆 

お手入れ . 18 

音声出力 . 34 

音声出力のオン/オフ . 34 

音量調整 . 34 

mm 

解像度 . 皆 

拡大表示 . 皆 

拡張デスクトップ . 皆 

画面の明るさ調整 . 29 

画面の複製 . を] 

■■ 

機種依存文字 . を] 

休止状態 . 41，を 

mm 

クイックブートマネージャー . 30 

駆動時間 . 40, 92,を 

ク IJ ック . を 

mm 

ケーブルテレビ . を 

コーデック . を 

互換モード . 鸣 

ご相談窓 □. 63 

コンピューターウイルス . を 

KB 

再インストール . 79,を 

mm 

システム回復オプション . 78 

ジャンプ IJ スト . 皆 

仕様 . 91 

状態表示ランプ . 皆 

署 S . 皆 


I をくぃん 



RAM モジュール . 47,を] 

RSS . を] 



インターネット . 皆 

インテル@ワイヤレス•ディスプレイ……皆 


皆 § 皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆皆 皆 皆皆皆皆皆皆皆皆皆 U 

7’ " • " " " . •: • • • -. : . 

(こ • • • • • • 


さ < いん 
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表示 f ードの切り替え 
標準ユーヴ. . 



ファイアウォール . 

復兀 . 

フラットパッド . 

ブ□-ドバンド . 

プ□ジェクター . 

プ□ジェクターヘルパー 

プ〇トコル . 

プ□バイダー . 


同時お术 . 皆 

ドライバー . 皆 

ドラッグ . 皆 

■■ 

内部 LCD . 皆 


日本語入力 . 皆 

ネットセレクター 2 . を J 

ネットワークキー . 巧 

ネットワークブ U ッジ . 皆 

mm 

パーテイシヨン . 61 ，皆 

八ードウエアの診断 . 74 

八ードディスクアクセスランプ . 27 ,を J 

八ードディスクの復元 . 77 

八ードディスク保護 . 硬 

八イブ IJ ッドス IJ- プ . 皆 

パスワード . 皆 

バックアップ . 硬 

バッテ U-. 硬 

バッテ IJ 一 残量表示補正ユーティ IJ ティ…皆 

バッテ IJ 一状態表示ランプ . 27 ,を J 

バッテ IJ- 等の上手な使いち . 23 


バツテ U - のェコノミード （ ECO ) …40 


タイトルバー . 

タスクバー . 

タップ . 

ダブルク IJ ック . 

mm 

チヤンネル . 

mm 

通知領域 . 

データ実行防止機能 . 

データ消去 . 

ディヴ IJ ング . 

ディスプレイヘルパー . 

デバイス . 

デバイスとプ IJ ンター . 

デフラグ . 

テンキ ー f - ド . 

電源状態表示ランプ . 

電源プラン . 

電源プラン拡張ユーティ U ティ 
電子メール . 



スーパーバイヴーパスワード 

ズームビューアー . 

スク IJ ーンセーバー . 

スク□ール . 

スパイウェア . 

ス U —プ状態 . 



セーフ f ー ド . 皆 

セキュ U テイ設定ユーテイ U テイ……36,を! 
セットアップユーテイ IJ テイ . 己0,を) 

mm 

操作マニュアル . 23 

増設メモ IJ -. 4スを! 

ソフトウェア使用許諾書 . 98 


■ さくいん 

^ 皆 §§§§ 


皆皆皆皆 を 嘻 を^をををををををををを 


誤 


皆皆皆を皆皆 


8 

己 

7 ’ 

5 


4 
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さ < いん 


ペイント . を] 

B9 

ホイールパッド . 32,皆 

ポップアップウィンドウ . を] 

マカフィー- PC セキュ U ティセンター 

. 88,皆 

マルウェア . を! 

ちク IJ ック . 臂 

緑の呂〇日スティック . を! 

mm 

無線 LAN . 皆 

メニューバー . を] 

メモ U —. 皆 

EB 

ユーヴーアカウント . 皆 

ユーヴーノてスワード . 己7,己8,を] 

mm 

U カバ IJ - ディスク . 83 

U カバ U - 領域 . 79,を] 

U ジューム . 皆 

U フレッシュレート . を] 

ルーター . 皆 

mm 

レガシー USB . 己己 

レガシ ー US 目対応 . を] 

□グオフ . 皆 

□グオン . 皆 

msm 

ワイヤレス LAN . 皆 


さ < いん 
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• Microsoft とその□ゴ、 Windows 、 Windows □コ'、 
日 utlook は、米国 Microsoft Corporation の米国お 
よびその他の国における登録商標です。 

• Intel、Intel Core 、 インテルは、米国 Intel 
Corporation の商標または登録商標です。 


• SDXC □コ'は SD -3 C，LLC 
の商標です。 



参 Adobe、Adobe □ユ Adobe Reader は 、 Adobe 
Systems Incorporated (アドビシステムズ社）の米 
国ならびに他の国における商標または登録商標です。 

参 McAfee 、 VirusScan およびマカフィーは米国法人 
McAfee , Inc . またはその関係会社の登録商標です。 

参 「 i - フィルター」はデジタルアーツ株式会社の登録商標 
です。 

• HDMI、HDMI □コ'、および High-Definition 
Multimedia Interface は 、 HDMI Licensing LLC 
の商標または、登録商標です。 

• WiMAX は 、 WiMAX Forum の登録商標です。 

参ホイールパッドは、パナソニック株式会社の登録商標 
です。 

その他の製品名は一般に各社の商標または登録商標です。 


重要なお知らせ 

参お客さまの使用誤り、その他異常な条件下での使用に 
より生じた損害、および本機の使用または使用不能か 
ら生ずる付随的な損害について、当社は一切責任を負 
いません。 

参本機は、医療機器、生命維持装置、航空交通管制機 
器、その他人命にかかわる機器/装置/システムでの 
使用を意図しておりません。本機をこれらの機器/装 
置/システムなどに使用され生じた損害について、当 
社は一切責任を負し"'ません。 

参本機は、医療診断目的で画像を表示することを意図し 
ておりません。 

参お客さままたは第兰者び本機の操作を誤ったとさ、静 
電気などのノイズの影響を受けたとさ、または故障/ 
修理のとさなどに、本機に記憶または保をされたデー 
夕などび変化/消失するおそれびあります。大切な 
データおよびソフトウエアを思わめトラブルから守る 
ために、「使用上のお願い」（今]6〜 2] ページ）の 
内容にミち意してください。 


参本書の内容に関しましては、事前に予告なしに変更す 
ることびあります。 

参本書の内容の一部またはすべてを無断転載することを 
林止しず寸 

参落 T 、 乱 T はお取り換えします。 

参本書のサンプルで使われている氏名、住所などは架空 
のをのです。 

参本書のイラストや画面は一部実際と異なる場合びあり 
ます。 


この装置は、クラス目情報技術装置です。この装置は、 
家庭環境で使用することを目的としていますび、この装 
置びラジオやテレビジョン受信機に近接して使用される 
と、受信障害を引さ起こすことびあります。 

取扱説明書に従って正しい取り扱いをしてください。 

VCCI-B 

2-J-2 


本装置は、社団法人電子情報技術産業協会の定めた 
パーソナルコンピユーターの瞬時電圧低下巧策規格を満 
足しております。しかし、本規格の基準を上回る瞬時電 
圧低下に対しては、不都合び生じる場合びあります。（社 
団法人電モ情報技術産業協会のパーソナルコンピュー 
ターの瞬時電圧低下対策規格に基づ<表示） 

3-J-1-1 


日本国内で無線 LAN をお使いになる場合のお願い 
この機器の使用周波数帯では、電子レンジなどの産業- 
科学-医療用機器のほか工場の製造ラインなどで使用さ 
れている移動体識別用の構内無線局（免許を要する無線 
局）および特定ル電力無線局（免許を要しない無線局） 

び運用されています。 

1この機器を使用する前に、近くで移動体識別用の構内 
無線局および特定ル電力無線局び運用されていないこ 
とを確認してください。 

2万一、この機器から移動体識別用の構内無線局に対し 
て電波干渉の事例び発生した場合には、速やかに使用 
周波数を変更するか、または電波の発射を停止したラ 
え、ご相談窓□にご連絡いたださ、混信回避のための 
処置など（例えばパーティションの設置など）につい 
てご相談ください。 

3その他、この機器から移動体識別用の特定ル電力無線 
局に対して電波干渉の事例び発生した場合など何かお 
困りのことび起さたとさには、ご相談窓□にお問い合 
わせ < ださい。 

2.4DS/0F4| この機器び、 2.4 GHz 周波数帯 （240 日 
H ~ H から2483.已 MHz ) を使用する直接拡 
散 （ DS ) ち式/直交周波数分割多重変調 
( OF ) の無線装置で、干渉距離び約 40 m 
であることを意味します。 


2 已 -J-2-1 


お客さまび 2.4 GHz 帯 T T 〇モードで無線 LAN をお使い 
の際に、無線 LAN のデバイス-プ□パティにて8日2.] ]n 
チャンネル幅を「自動」 （4 日 MHz 帯域幅も可能）へ設定を 
変更される場合には、周囲の電波状況を確認して他の無線 
局に電波干渉を与えないことを事前に確認してください。 
また万一、他の無線局において電波干渉び発生した場合に 
は、本設定を2日 MHz へ戻してください。 

43-J-2 


IEEE 802.1 ] a 規格に対応した無線 LAN を搭載したモ 
デルのみ 

已 GHz 帯の無線 LAN をお使いになる場合のお願い 
已 GHz 帯の無線 LAN は、電波法の規制により、屋外で 
使用でさません。 



ヨー □ ッパ連合！;!外の国の廃棄処分に関 
する情報 

この記号はヨー□ッパ連合内でのみ有効 
です。 

本製品を廃棄したい場合は、日本国内の 
法律等に従って廃棄処理をして<ださい。 

已 3-J-1 
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当社は国際エネルギースタープ□グラムの参加事業をとして、本製品び国際エネルギースタープ□グ 
ラムの対象製品に関する基準を満たしていると判断します。 


国際エネルギースタープ□グラムは、コンピューターをはじめとしたオフィス機器の省エネルギー化 
推進のための国際的なプ□グラムです。このプ□グラムは、エネルギー消費を効率的に抑えるための 
機能を備えた製品の開発、普及の促進を目的としたをので、事業者の自主判断により参加すること 
びでさる任意制度となっています。対象となる製品はコンピューター、ディスプレイ、プ U ンタ ー、 
ファクシミ IJ および複写機などのオフィス機器で、それぞれの基準ならびにマーク（口づ）は参加各 
国の間で統一されています。 

22-J-1 


愛情点検 

長年ご使用のパソコンの点検を！ 

の 

こんな症状は 
ありませんか 

• 異常な音やにおいびする 
. 水や異物び入った 

► 

ご使用 
中止 

故障や事故防止のため、電源を 
切って電源プラグを抜さ、その後 
バッテ IJ ーパックを取り外して、 

必ずご相談窓□に点検をご依頼< 
ださい。 


パナソニック株式会社 IT プ□ダクツビジネスユニット 
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